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prihovor

Vazeni a mili Citatelia,

dnes sa zamyslim nad kvalitou byvania na Slovensku, nad tym,
ako ju zlepsit a aké su moznosti ozZivenia vystavby novych bytov.

Slovensko patri k tym eurdpskym krajindm, ktoré maju vzhladom
na pocet obyvatelov najmenej bytov (326 na 1 000 obyvatelov).
Nové byty pribudaju len pomaly. Aj preto je dlhodobo v kurze
obnova existujuceho bytového fondu. Je nevyhnutna nielen

z dévodu narastajiceho veku stavieb (asi 80 % bytov je starsich
ako 20 rokov), ale i preto, ze oprava a rekonstrukcia je podstatne
lacnejSia ako vystavba novych rodinnych a bytovych domov.

Som presvedceny, Ze existuje moznost, ako na Slovensku
reStartovat stavebnu produkciu v oblasti byvania. Riesenie
vidim v komplexnej podpore regiénov s prevahou socialne
slabsieho obyvatelstva. Vdaka tomu poskytneme pracu
dlhodobo nezamestnanym, vystavbou byvania a s tym suvisiacej
infrastruktury znizime rozdiely medzi bohatymi a chudobnymi
regionmi, pomodzeme stavebnikom i samotnym ob¢anom.

Pri vystavbe novych bytov by sme sa mali zamerat najma na
Startovacie byty pre mladych. Ved viac ako polovica ludi do
35 rokov byva este stale so svojimi rodi¢mi. Nesmieme vsak
zabudnut ani na komeréné najomné byty. Ak by sa podarilo
motivovat sukromny sektor, aby sa zapojil do realizacie
projektov najomného byvania, povedzme dotaciami, urcite by
uz nebol problém zapojit do procesu neziskové organizacie,

a prostrednictvom stavebného sporenia by sme prispeli aj my.
Sme pripraveni. Ved doteraz sme uspokojili viac ako dva miliony
klientov a na byvanie sme poskytli takmer 10 miliard eur.
Pokracovali by sme teda iba v tom, ¢o uZ robime, a Uspesne.

Novinkou v ramci naSich aktivit je, Ze sa venujeme nielen
financovaniu kupy, vystavby alebo obnovy byvania, ale

v sucasnosti aj oziveniu bezprostredného okolia bytovych
domov, presnejsie vnutroblokov tychto domov. Pilotny
projekt sme odovzdali do uzivania pred niekolkymi dAami

v Presove a Vrabloch. Dalsie ¢akaju na spokojnych obyvatelov
v nasledujucich tyzdioch a mesiacoch.

3\

Ing. Imrich Béres,
predseda predstavenstva Prvej stavebnej sporitelne



Obnovte, vylepsite
a usetrite

V obnovenom bytovom dome budete
byvat' lepSie, krajSie, bezpecnejSie,
zdravSie a najma lacnejSie. Na platbach za
energie mozete uSetrit aj viac ako 50 %.
Financujte obnovu svojho bytového domu
prostrednictvom tveru od PSS, a. s.:
v/ lirokova sadzba tveru uz od 1,49 %
rocne
v~ splatnost’ Giveru od 10 do 30 rokov
v vySka tveru podia vasich potrieb
a moznosti
v~ aj bez zaloZenia bytového domu
Ci bytov
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S urokom uz od 1,59 % rocne

trokovych sadzieb na trhu, ale aj moznost zafixovat si ju na dlhSie
obdobie a dlha doba splatnosti tveru. Vysledkom je nizka mesacna

Presvedcte sa sami:

v/ lirokova sadzba uz od 1,59 % rocne

v~ fixacia Urokovej sadzby na 5 rokov

v~ splatnost’ (iveru az 30 rokov

v vyska tveru do 170 000 €, pre manzelov az 340 000 €

v~ a7 90 % z tveru dostanete prakticky okamZite, zvySok po
zdokladovani vyuZitia

v/ liver mozZete pouzit na kiipu, vystavbu, ale aj obnovu byvania

v/ aj na prefinancovanie nevyhodného Gveru z inej banky




Uver aj pre seniorov

Priblizne kaZdy nas desiaty Klient m viac Nezahudnite
ako 60 rokov. Aj preto sme sa rozhodli este o o
viac zvyhodnit tuto vekovu skupinu fudi, ktori na za"ader"e
vyuzivajli stavebné sporenie v PSS, a. s., najma Mysleli sme aj na to, 7e sa vam zidu
na modernizaciu a rekonstrukciu byvania: prostriedky i na kipu nabytku &
~, v kazdj nas Klient ma po spineni podmienok spotrebnej elektroniky. RieSenim je nas
narok na stavebny uver, a to bez ohladu na (ver na zariadenie domacnosti:
svoj vek - _ v nizka a garantovana trokova sadzba
v~ tym, ktori potrebuju financné prostriedky v do vysky aZ 7 000 €
skor, ako splnia podmienky na ziskanie v aj bez ruditela, blockov a faktdr

o stavebného tveru, po novom poskytneme
- lver az do veku 68 rokov, aj bez
' predchadzajliceho sporenia

Bez zakladania nehnutelnosti

Sme banka, ktora vam poskytne najviac prostriedkov na byvanie bez
toho, aby ste museli svoj Uver zabezpegit nehnutelnostou. Vdaka
tomu uSetrite mnoZstvo penazi a Casu pri vybavovani formalit. Bez
zaloZenia nehnutelnosti za vyhodnych podmienok poskytneme:
v~ nasmu sporiacemu Klientovi az do 50 000 €
v tomu, kto zodpovedne spldca alebo uz splatil iny tiver, do 45 000 €
v~ obcanovi, ktory nespori ani nesplaca tver, az do 15 000 €

USetrite:

= na poplatku za znalecky posudok

= zavklad do katastra nehnutelnosti

= za dodatoéné poistenie nehnutelnosti

Kontakty
www.pss.sk 02/58 55 58 55

\
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¢o o nich (aS|) newete

S misou plnou oy
korene. Kedysittu

. Na Zahori, kde sa nachadza jej domcek, ma svoje
okonca stal rodicovsky dom. Prave jeho povodnu

atmosféru sa'shazila vo svojom byvani zachovat.

UzZ nejaky ¢as s vami v dome byvaju aj

rodicia, o ktorych sa starate. Mysleli ste
uz pri stavbe domu na to, ¢o bude o par

rokov?

Ano, uz pri projektovani stavby sme venovali
pozornost detailom, ktoré si bude vyzadovat
zdravotny stav mojich rodi¢ov. Obytna ¢ast
domu je bezbariérova a kupelia je svojou

velkostou, ale aj dispozi¢nym rieSenim pristupna

i s invalidnym vozickom. Nevysiel ndam len
plan vytvorit priamy vstup z domu do zahrady.
Byvame v zaplavovom pasme, takZe prepojenia
domu a zahrady sme sa museli vzdat. Dom
stoji na zvySenych zakladoch, vychadza sa

z neho na terasu a aZ z terasy sa po plytkych
schodikoch ide do zahrady. Vdaka Sikminam
na schodoch sa vsak da do zahrady dostat aj

s vozikom. Som si istd, Ze v sidliskovom byte,

v akom som vyrastala, by som sa o imobilného
otca nedokazala tak dobre postarat. Zial',
choroba sa neda zastavit a nastala situacia,

Ze otec potrebuje intenzivnu odbornd pomoc.
V/ suéasnosti uz preto hladame Specializované
zariadenie pre [udi s Parkinsonovou chorobou.

Byvate tu uz dlhSie, ale ako vas
- Bratislavéanku, osobu znamu
z televiznej obrazovky - prijali
miestni obyvatelia?

Moje korene su so Zdhorim spaté. Na mieste,
kde teraz stoji nas dom, staval rodny dom
mdjho otecka. Od detstva som sem chodievala
k starenke. Aj preto som chcela atmosféru
rodi¢ovského domu zachovat. Planovali sme
ho zrekonstruovat do takej podoby, ktord by
vyhovovala celej nasej rodine. LenZe statik
rozhodol, Ze jedinym moznym rieSenim je
stary dom zburat a postavit novy. A tak sme
zacali stavat. No ur¢ita suvislost medzi starym
a novym byvanim tu predsa len je. Novy dom
ma takmer rovnaky pddorys ako pévodny
rodi¢ovsky dom. A ak nardzate na moju

profesiu, nie som Ziadnou miestnou celebritou.

Spravame sa Uplne normalne, stretavame sa
so susedmi a pomahame pri organizovani

obecnych podujati. Je v3ak pravda, Ze trocha
zvedavosti sme si uzili. M&j manzel je Japonec,
takze na Zahorie s nim prisiel aj kusok exotiky.

Postavit rodinny dom urdcite nie je
malickost. Ako ste to vsSetko zvladali?
Dom nam stavala firma, lebo vlastnymi silami
by sme to urcite neboli dokazali. Manzel

v3ak urobil vela veci sam. Polozil plavajuce
podlahy, urobil predel z tatranského profilu,
vymyslel kupelfiu bez bariér. Prizemie sme
vyriesili tradiéne. Viytvorili sme velky otvoreny

Vlerim, Ze skor ¢i neskdr budem sediet na brehu mora
a ticho Zahoria sa zmeni na Sumenie morskych vin.
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Netraciiém'/m rieSenim je otvorena galéria, l\/lor.ske.\’/lny ma r?vngko akooheni VWstudovala Zurmalisty na FF UK v Bratjs|

ktora supluje poschodie. fascinuju. Verim, Ze aj tento sen sa mi pra’covala Vo viacerych dennikoch a tysq : aye,

raz spini. Som totiz ¢lovek, ktory nielen ® Hravala v Divadle GUnaGU, SND, § i o koch

v . sniva, ale ma aj pevnu volu a odhodlanie Teatro Wiistenrot, aktuélne' hra ' t'Ud'u . +.S'

Vyuz'|I| st'e na 'cest’e za _svojlm ) plnit si sny. Ked som sa cheela naugit a Divadle v podpalubi ra v Divadle Aréng

vysnl\./aner.n byvamm a sIu.zby b?nk.? po anglicky, odisla som do Australie. ® Je spoluautorkoy hier.John Y,

Vo svgjom Zivote szi rlad'lm praxl/ldlorr}, Ze si Anglictinu som zvldla, stretla som s mangelom i a hc_)ko (spol.u

dovolim iba to, na to realne mam. Pri .s.tavbe mojho manzela a spoznala kamaratov, Poradiia Krdsy Sered, Bap asahikom Shlr_aki),

d.omu lto potor‘n platilo dc?slovne..Zvlollh sme s ktorymi sa dodnes stretavam. Tuzila vytvorila spoly s Rorr;anortl) r,l)a pal.ube, najnovsie

si zlatu strednu cestu - nielen pri vybere som po rodinnom dome, postavili komédiu Zoznamia e Qmajvbom autorsku

materiélov a .na'bytku, a!e aj celkovom poﬁati sme ho. Cheela som robit relaciu pre Vojho Milana, 0 Freco eSte nemam

byvania. Na financovanie stavby som si sice seniorov, wyilo to. Takze verim, ze skor * VSlovenskom rozhlase bo| d

zobrala‘uver,‘ ale' vedela som, Ze ho budem & neskor budem sediet na brehu mora a hostitelkoy v Zabavnei ta?k \;}a roky autorkoy

schopna splacat. a ticho Zahoria sa zmeni na sumenie 2viera, vec, nahrala cykl{;s rozS - eno, me'sto,

e morskych vin. noc Pan Acik, v projekte pre dftrial\\//lo'k e e

Moderné byvanie sprijemnuju rézne PrepoZicala svoj hias viagers imi a Liza

technické novinky. Najdeme nieco Text: Oldfiska Luptakova ® VRIVS moderuje rel3ciy pz?eppstaVam_'

podobné aj u vas doma? Foto: Miro Pochyba Generacia - zlate roky Zivota 02"0"0\{ Su-z.0m

Mdj manzel sice pochadza z krajiny, v ktore] v projektoch Chart S s

how, Burlive vino, Profesionali.

ma technika svoje vyznamné miesto, ale
s novinkami aZ taki velki kamarati
nie sme. Hadam najvacsim
technickym pomocnikom je pre nas
kotol a podlahové kurenie. Teraz

v lete sme dali podlahové kurenie
precistit a investovali sme aj do
nového kotla. Stary este fungoval,
no jeho vykon bol uZ slabsi.
Udrzbdr, ktorého kazdy rok volame
na servis kotla, je ndam aj dobrym
radcom. A jedného technického
pomocnika si naozaj velmi cenim...
Je nim auto. Bez neho by som len
tazko zvladala v3etky povinnosti.
Dava mi pocit slobody.

Takze ziadny luxus?

Podla toho, ¢o povazujete za luxus.
Pre mna sa luxus spaja s tichom,
terasou, dvorom a zahradou.
Najkrajsie chvile zaZivam vtedy,
ked sedime na terase, pozorujeme
lastovicky, drozdy, vrabceky. Alebo
ked sa teSime z rozkvitnutych

ruzi, cinii, voriavych byliniek,
dozrievajucich jahod, malin, ¢eresni.
Aj bicyklovanie a Santenie s nasim
psom ma svoje ¢aro.

Asi kazdy ma doma nejaké
oblubené miestocko, kde sa mu
dobre relaxuje ¢i pracuje. Aké
je to vase?

Urcite je to pri kozube. Ohen je
uzasny zivel. Mam rada teplo, takze
toto je miesto, kde si dokazem dobre
oddychnut, nacerpat nové sily.
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DETAILISTA SO ZMYSLOM PRE CELOK

Byt, do ktorého vas pozyvame, vonia este novotou. Nachadza sa len sedem minut jazdy autom od centra
Bratislavy. Do mesta sa jeho majitel' dostane po nabrezZi pesi za necelt polhodinu. Pochvaluje si vSak nielen

lokalitu, ale aj zeler v okoli a vyhl'ad.

Trojizbova nehnutelnost ma rozlohu 90 Stvorcovych metrov, dalSich

10, Stvordkov" patri terase. ,Na tomto byte zboZriujem prakticky vietko.

Mam len niekolko susedov a Siroko-daleko nie su ziadne okna, do
ktorych by som sa musel pozerat. Vidim len stromy. Teraz su zelené, ale

v zime, ked' su bez listov, mam z terasy vyhlad na Dunaj," hovori majitel

bytu pan Benjamin. Pri Gprave interiéru naplno popustil uzdu svojmu
estetickému citeniu.

Ked' zmena, tak poriadna

.Nehnutelnost som kupil ako holobyt. Najskér som zmenil jeho dispoziciu.
Posunul som kupelfiu, kuchynsky kit umiestnil na opaény koniec miestnosti,
prehradil som predsien a navrhol dva Satniky," vymenutva zmeny, ktoré urobil
ako prvé. Nasledovalo zapracovanie rozvodov do stien. Okrem tych tradi¢nych
pribudli aj audio- a videokable. Televizor chcel mat totiz nielen v obyvacke, ale
aj v spalni a hostovskej izbe.
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na navsteve

Zmyslu pre detail dal majitel' naplno vyniknut pri projektovani zariadenia.
Kazda izba je upravend v inom Style. Predsien je minimalisticka. Aj
priestorovo, lebo z rozlohy jej ubral masivny Satnik. Chodba sa esi¢kovito
zahyba a po pravej ruke sa nachadza troje dveri. Prvé vedu do hostovskej
izby. Ta je pre domaceho pana "srdcovkou". Zariadil ju v ndmornickom
Style. Jej dominantou je mapa sveta. Povodne si v nej cheel znacit miesta,
ktoré navstivil. Dnes na nej radsej Studuje destinacie, do ktorych by sa este
cheel pozriet. Dalsie dvere vedu do kupelne s toaletou. Cista moderna,
ktora sa musi pacit hadam kazdému. Je v3ak aj prakticka, okrem vane sa tu
nachadza i sprchovaci kut. Tretimi dverami vehadzame do exotického sveta,
aky sa da vidiet napriklad v Indonézii ¢i na Bali. A opat praktické riesenie.
Priestor spalne dopifia druhy zo 3atnikov. Vietko je poruke a nad poriadkom
ticho bdie plastika Buddhovej hlavy.

A propos, dvere. Aj tie st iné ako v beznom byte. Siahaju totiZ az po strop
a zasUvaju sa do puzdra zabudovaného v stene. Toto rieSenie sice nebolo
lacné, ale je efektné. NajvacSou miestnostou a centrom bytu sucasne je
obyvacka, ktora je prepojena s kuchyriou. Zariadenie sa nesie v modernom
industrialnom Style. Stenu oproti oknu pokryva obklad z obnazenych
tehal. Podlahu tvori drevena palubovka hruba 12 milimetrov. Ziaden

Valéria Jaslovska

Obchodna zastupkyna PSS, Bratislava
.Pdn Benjamin si zobral na kupu bytu hypotéku.
KedZe ju nedostal na 100 % ceny nehnutelnosti,
banka mu na dofinancovanie poskytla
spotrebitelsky uver. Spociatku to povaZoval za
dobry ndpad. Neskor sa mu prestala pozddvat
Jjeho urokovd sadzba. Preto som mu na
refinancovanie nevyhodného tveru ponukla
medziuver bez zabezpecdenia nehnutelnostou.
Ziskal ho v maximdlnej moZnej vyske 45 000 €.
Jeho urokovd sadzba je teraz o polovicu niZsia,
ako bola pri spotrebitelskom uvere.”
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laminat, poctivé drevo. Svietidla maju medené tienidla, vdaka comu lustre
veder vyZaruju prijemné teplé svetlo. Nezvy€ajné su aj parapetné dosky. Bezny
plast nahradila tmava zula. Naozajstnym pokladom je viak najma kuchynska
linka. Doska v tvare pismena L a vstavané spotrebice, to je uz dnes bezné. Ale
to mnozstvo ulozného priestoru! O tolkych skrinkdch, polickach a zasuvkach
sniva vari kazda gazdinka. ,Zariadenie som si dal zhotovit na mieru. Keby som
mal k dispozicii viac izieb, najradsej by som vyuZil vietky dostupné styly. A tych
veru nie je malo! Mam rad pestrost vo vietkych jej podobach,” vysvetluje
majitel.

Ezoterika na rozlucku

Styri ¢iernobiele fotografie, ktoré su zavesené oproti vehodovym dveram,

sme si v3imli uZ pri naSom prichode. Pri liéeni sa dozvedame, Ze tu nie su
nahodou. Pre majitela bytu su délezité, hoci neboli odfotené jeho Flexaretom.
Stado slonov predstavuje silu rodiny a Stastie, majestatny tiger silu a ochrannu
energiu, morské pobrezie zasa ocistu myslienok. Posledna fotografia zachytava
tradi¢nu kaldbrijsku dedinu s mnozstvom doméekov prilepenych na strmych
skaldch nad morom. Tu by raz majitel tohto prijemného bytu rad Zil.

Text: Robert Juris
Foto: Miro Pochyba




VY SA PYTATE...

..MY ODPOVEDAME

Na otazky citatel'ov

odpoveda

Mgr. Andrej Vida,

veduci odboru manazment produktu
Prvej stavebnej sporitelne

V{ber pehazi
70 Sporenia

Wade deti maji stavebné
sporenie, na ktoré im sporime uZ
pi¥ rokov. Teraz potrebujeme Sast
nasporenych financii pouzif na
opravu kurenia. Sporenie im ale
nechceme zru$if. Ako to mdzeme

urobit?
Tomé$ Placka, Malacky

Kedze neviem, aki sumu mate nasporenu a kofko
pefazi budete potrebovat, odporucam vam navstivit
natho obchodného zastupeu, ktory s vami najde
idealne riegenie. V zdsade vak mate dve moznosti.
Po prvé, kazdu detsku zmluvu mozete rozdelit.

Tak budete moct sporit aj nadalej a potrebnu Cast
pefazi zo zmluv vyuZijete na opravu kurenia.

otazky a odpovede

Stary dom ako
zédbezpeka uveru

Plénujem rozsiahlu prestavbu
rod@inného domu po rodidoch. M&Zem
nim aj podas opravy rudit za
“ qdver?
= Drahoslava Hlinové,
Spigskd NWové Ves

Vieme vam poskytnut aj taky uver, pri ktorom bude

zabezpekou rodinny dom v prestavbe. Vtedy budeme

potitat s jeho buducou hodnotou. Odporucam

vam véak ovela jednoduchsie rie$enie - Uver bez

zalozenia nehnutelnosti. Poskytujeme ho az do vysky

50000 eur. Tato suma by mohla pokryt naklady aj na

rozsiahlejsiu rekonstrukciu. Navyse sa tak vyhnete

¢ zbytotnej administracii a poplatkom stvisiacim so
zakladanim nehnutelnosti v prospech banky.

Uver
.~ Pre seniorov
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68 rokov. Mésete vsak vyuzit

Druhou moznostou je previest oddelenu zmluvu . .
na seba a na financovanie prac si zobrat niektory 'ftofy Sa da pouZit aj na prefi uver zo stavebného sporen;
2 nagich vwhodnych Gverov. Prevod zmliv Dalsim rieSenim je Gver r?feﬁnanco\,am.e prestavby kupnlla'
. o L . I ktoreé ; a zaria . elhe
, maloleteho dietata na rodica je bezplatny. vtokrfmu Sl mozete zaobstarat egeme domacnosti, vaka
A 0boch pripadoch vém v;emeJ notlive bezbariérove prvky

Napiste ném®

Mate ai v ota . . . .
j vy otazku suvisiacu so stavebnym sporenim v Prvej stavebnej sporitel'ni? Radi vam odpovieme, staci sa spytat

> oud Svoje otazky posielajte:
- 2iebo oo ’ ‘ e : ud'e-mailom na adresu d
ebo postou na adresu Prva stavebna sporiteliia (¢asopis DOMa), Bajkalska 30, P. O. Box 48, 829 28 E':;:S‘il\’;s-zsg-
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ZATEPLOVANIE KROK ZA KROKOM

Rocna spotreba tepla potrebného na vykirenie rodinného domu moéze predstavovat az 75 % z celkove;j
spotreby energie. Zateplenim fasady je mozné tieto vydavky zniZit. Finanéna uspora vsak nie je jediny

dovod, preco je dobré vediet, ako by malo kvalitné zateplenie vyzerat.

tehly s hrubkou 375 mm postacovala tepelna
izolacia s hodnotou tepelnej vodivosti A =

0,041 W/(m . K) a hribkou 8 cm, od tohto roku je
potrebnych 12 cm rovnakej tepelnej izolacie.

Od janudra 2016 su poziadavky na
tepelnotechnické vlastnosti stavieb prisnejsie.
Podla novej legislativy musia rodinné domy
spifiat parametre ultranizkoenergetickej vystavby.
Znamena to, Ze spotreba energie na vykurovanie
musi byt nizsia nez 40,7 kWh/m? za rok. Ti, ktori
v s¢asnosti planuju stavat alebo zateplovat,
musia k Ziadosti o stavebné povolenie prilozit
projektovt dokumentaciu, ktora zodpoveda
aktualnej legislative. Nové pravidla sa viak
netykaju iba novostavieb. Platia aj pri obnove
starsich domov.

Zateplovaci

system ETICS

Pri zateplovani je vhodné vybrat doddvatela, ktory
zateplovaci systém ponuka ako celok. Viyrobcom
ur¢ena skladba materialov a prvkov, ktoré po
zabudovani poskytuju obvodovym stenam tepelnu
ochranu a ochranu pred destrukénym pdsobenim

Co to presne znamena?

Podla novych pravidiel musi obvodova stena
budovy dosahovat hodnotu suginitela prechodu
tepla U = 0,22 W/(m? . K). Predchadzajuca
hodnota U bola 0,32 W/(m? . K). Aby bolo
mozné takyto efekt dosiahnut, je potrebné
pouzit vacsiu hrubku tepelnej izolacie. Pri
vystavbe energeticky pasivnych domov sa musia
zapojit aj moderné technoldgie - vzduchotesny
obal bez tepelnych mostov, nutené vetranie

s rekuperaciou a presne dimenzované okna.
Samozrejme, potrebna hrubka tepelnej
izolacie sa urcuje individualne. Zavisi od
typu a vlastnosti konstrukcie. Na
ilustraciu je vdak moZné uviest,
7e kym do roku 2015 by na
zateplenie muriva z dierovanej

Kontaktny zateplovaci systém (ETICS) vytvdra
v zateplenej obvodovej stene idedinu teplotnu krivku.

12

poveternostnych vplyvoy, sa nazyva kontaktny
zateplovaci systém (resp. ETICS - External
Thermal Insulation Composite System). Jeho
hlavnou zlozkou je tepelnoizola¢ny material
(izolant). Ten sa kontaktne nalepi alebo ukotvi

k obvodovej stene. Jeho povrch chrani vystuzné
(armovacie) suvrstvie a finalna povrchova
Uprava. Vsetky vrstvy systému sa pritom
aplikuju kontaktne, priamo jedna na druhu, bez
vzduchovych medzier.

Vyber systému

Komponenty z réznych systémov by sa nemali
kombinovat. Mohla by sa tak stratit kvalita,
ktoru vyrobca garantuje, a mohla by vzniknut
finan¢na strata na mnoZstve energie, ktoru

by sme v opacnom pripade usetrili. Kazdy
zateplovaci systém treba chapat ako celok. Jeho
jednotlivé komponenty su zosuladené a pri
aplikacii je potrebné dodrziavat postup, ktory
uréil vyrobcea. Pri vybere ETICS treba dbat na

to, aby bol certifikovany. Na trhu je dostupné
mnozstvo systémov od réznych vyrobcov, ¢i

uZ z mineralnej viny, alebo polystyrénu. Hoci
skladby a postupy montaze su ¢asto velmi
podobné, vlastnosti jednotlivych materialov sa
liSia. Najvyraznejsi rozdiel je v pouzitom izolante.
Prave z neho vyplyvaju aj odlisnosti v kotveni,
stierkovani ¢ armovani.

EXTERIER

INTERIER



SKONTROLUJTE SI ODBORNIKQV

Pri zatepl'ovani fasady odporicame vyuzit sluzby Specializovanej realiza¢nej firmy. Zateplovaci postup ma urcité
pravidla, ktoré by mala dodrzat kazda firma. Podl'a nasledujucich krokov si moZete realizaény postup skontrolovat.

I 1 Fasadne

dosky
Na zateplenie fasady je mozné pouzit fasadne dosky
z mineralnej viny, ktoré maju povrchovu Upravu na jednej
(SMARTwall N C1) alebo oboch stranach (SMARTwall N C2).
Zateplovanie nimi je jednoduchsie a usetri ¢as.

-1 L
eaTnEEl
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Montaz

soklového profilu
Na podklad sa osadi soklovy profil v presne
uréenej horizontalnej polohe a pozadovanej vyske.
Nasledne sa pripevni pomocou vhodnych skrutiek
(tzv. vrutov) a rozpernych kotiev (tzv. hmozdiniek)
v poéte 3 hmozdinky na meter dizky.

Penetracia

povrchu izolantu
Pred aplikaciou lepiaceho materialu je potrebné skontrolovat, ¢i dosky z mineralnej viny maju
dostato¢ne suchy povrch a nie si mechanicky poskodené. Pred samotnym nanasanim lepidla
sa musi povrch izolantu penetrovat tenkou vrstvou lepiacej hmoty. Dosku SMARTwall N C2
(s obojstrannym silikatovym nastrekom) nie je nutné penetrovat lepidlom, silikat totiz zvy3uje
prilnavost lepidla. Znamena to Usporu ¢asu i lepiacej hmoty.

Aplikacia hlavnej Priprava
4 vrgtvy lepidla J podkladu

Lepidlo sa nanasa po celom okraji

dosky v tzv. okrajovej husenici

a na teréiky v strednej ¢asti
dosky (bodovo). Po zatlaceni

na stenu musi lepidlo pokryvat
minimalne 40 % povrchu dosky.
Pri SMARTwall N C2 doske

s upravenym povrchom sa lepidlo
jednoducho nanasa a dobre
drzi aj bez predchadzajuce]
penetracie, pretoze tenky

film zvy3uje prilnavost lepidla

k povrchu dosky a zaroven
zniZuje pripadnu prasnost.
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ll:o;/rvc.h, 'na ktory sa bude produkt lepit, mys;
: ljyd cvlst’y (bez p’rachu a mastnoty) a dostato¢ne
d ,:zny a'pvevny (zvetrané alebo inak
S(Z éci);i:ge Pcastn omietky sa musia odstranit
1). Pred aplikacioy
. produktu sa
mechanicky ogisti kef o
ou alebo tlakovoy vog
Podklad treba upravit tak, aby nerovnost o
ggvcrrcnhu nezzpresahovala toleranciy rovnosti
+ Na 2'm. Monta okien a dveri 2 nos
Cmna 2 Veri a prace
S nimi stvisigce by sa mali realj .
U I realizovat egte
p're;i zacnatkom zateplovania, Prj osddzani
St(y)/cz‘—:‘ttoe g;"vkov' Je vZdy nevyhnytné pocitat aj
ovacimi pracami, Para tné
treba osadit g3 A
Po zatepleni, a to tak ze
v ’ : : 52
gostattlacr'l.ou hribkou izolanty zabezpedi
epelna Yazpa medzi parapetnoy Castou
otvorovej vyplne g samotnou vyplioy



5 Lepenie dosky
na stenu

Po naneseni lepidla sa dosky ukladaju na stenu. Zacina sa od
soklového profilu. Dosky sa miernym tlakom napravaju, aby boli
horizontalne, vertikalne aj plosne vyrovnané.

6 Technologicka prestavka
(min. 24 odl'n]p

Dizka technologickej prestavky potrebnej na stvrdnutie lepidla
zavisi od poveternostnych vplyvov a orientdcie zateplovanej steny
na konkrétnu svetovu stranu. Realizaéna firma prestavku zvaésa
vyuZiva na zateplovanie dalsej steny.

Vrtanie otvorov

na rozperné kotvy
Pri aplikacii rozpernych kotiev TFIX-8ST je nutné vyvftat otvory na kotvy vo vzdialenosti asi
120 mm od okraja dosky. Otvor na kotvy sa musi vzdy prispdsobit pozadovane] dizke kotiev.
Je dolezité nastavit presnu hibku vitania v zavislosti od podkladu zateplovanej steny. Os
vftania musi byt vedena kolmo na zateplovanu stenu. V pripade izolacie SMARTwall N C1/
C2 musia byt otvory na kotvy vzdy v ploche izolantu, neodporuca sa kotvy aplikovat do
miest, kde sa dosky spajaju - takto umiestnend kotva ma zniZzenu nosnost.

S : 8 Aplikacia .

R i rozpernych kotiev

i LATTRLS Je nevyhnutné pouZivat skrutkovacie rozperné kotvy TFIX-8ST, ktorych
dizka zodpoveda hrubke izolaéného materialu a predpisane] kotevnej
hibke pri danom type murovacieho materialu. Rozperné kotvy treba po
stvrdnuti lepiaceho materidlu kotvit kolmo do nosnej steny. Cely postup
a schému kotvenia vratane typu a minimalnej dizky rozpernej kotvy sa
nachadza v ndvode na lepenie a kotvenie.

Aplikacia

stierkovacieho lepidla
Zakladna armovacia vrstva sa nanasa
zubovym hladidlom s rozmerom zuba
8 mm alebo 10 mm.

1 O Vtlacenie vystuzne;
sklotextilnej mriezky

Vystuzna mriezka sa vtlaca do lepiacej

hmoty nanesenej zubovym hladidlom.

Pozor!

Pri lepeni by medzi doskami nemali vznllﬁaflschrly;.om !
Realizaénd firma by medzery ne(nalla’vyplnat’ epi ! \
¢&i PU penou. Mohli by tak vzniknut te’p'eln.e mlc;)sk y,sti
v désledku ktorych by dochddzalf) kzrazar’wu vb (0 |
a celkovd Géinnost zateplovacieho syst'emu oy ksaa Il
znizila. Dalsim bodom je kontrgla Iepe(nq dos;e k nn )
rohoch a’ich spravne previazanie. A!( nie je do rz:o 3/6.
spravny aplikaény postup. mééu. v¢? fma_lnej povrchove)
uprave vzniknat zvisié trhliny.




1 1 Viyhladenie
stierkovacej vrstvy

Zéakladna stierkovacia vrstva sa nakoniec
vyhladi hladkym hladidlom tak, aby vznikla
dokonale rovna plocha bez viditelnej
mriezkovej Struktury. Minimalna hrubka
vystuznej vrstvy by mala byt 3 mm.

Byt et
Aj vy moZete Uietrit na ndkladoch za byvanie. -
Predpokladom na znizenie energetickej ndro¢nosti byva
je investicia do zateplenia domu. V stcasnosti je5r(w)¢z)neur
mozné ziskat stdtnu dotdciu v maximdlnej \I/yske i S0
zateplenia
[%i vynikajuici sposob financovania
Dadomyu predstaku uvery bez zalozenia nehnutelndosél
od PSS. Maju nizku lrokovu sadzbu a max:malnul ;)k u
splutnostl az 30 rokov. Vysledkom je. vn:i’esacna spldtka,
ktoru si mozu dovolit aj [l

1 2 Aplikacia finalnej
povrchovej upravy

Po dostatoénom stvrdnuti zakladnej
armovacej vrstvy sa na povrch nanesie
prislusny penetracny pripravok a po jeho
vyzreti sa aplikuje finalna povrchova
Uprava - stierka.

Text: Magdaléna Lukacova (Spracované na zaklade podkladov spolo¢nosti Knauf Insulation.)

Foto: Knauf Insulation, isifa/Shutterstock
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ZALOZTE S|

ZAHRADU SNOV

K domu neodmyslitel'ne patri zahrada. Aj ked' je mala, vzdy moze byt
prijemnym miestom, na ktorom si radi oddychneme. InSpirujte sa nasimi

radami, ako si takuto oazu vytvorit.

Pri zakladani zahrady plati, Ze chyby sa
napravaju len tazko. Vsetko by preto malo mat
svoju presnu postupnost.

Na zaciatku je zoznam

UZ na zaCiatku treba vediet, o aku zdhradu
pdjde. Bude zahrada okrasna, uzitkova, bude
sa zakladat na ekologickych principoch, alebo
pdjde o kombindciu vietkych tychto

Netreta éabddat’_ anL

na vysadbu'okolia chodnika:

typov? Na ¢o a komu bude sluzit? Vytvorte
si zoznam, v ktorom spiSete predstavy
vietkych ¢lenov rodiny. MdzZete sa indpirovat
aj zaujimavymi trendmi sucasnej zahradnej
tvorby - zakomponujte do okrasnej vysadby
kusok uzitkovej plochy, na ktorej si mdzete
dopestovat aspon svoju najoblubenejSiu
zeleninu. Najviac moznosti poskytuju sine¢né
pozemky, na ktoré moZete vysadit aj
ovocné rastliny.

S odbornikom alebo
svojpomocne?

Rozhodnutie oslovit skuseného
odbornika - napriklad zéhradného
architekta - ma nepochybne mnozstvo
vyhod. Najvaésim plusom je rychlost
realizacie prac a odbornost. Treba v3ak
poCitat s tym, Ze takato spolupraca

znamena vyssie finanéné naklady

a nizSiu mieru uplatnenia vlastnej kreativity.
Inou moznostou je prilozit ruku k dielu

a zéhradu si vybudovat svojpomocne. Bude
to sice trvat dlhSie a treba pogitat s omylmi,
ale je to finan¢ne menej naro¢né. Vysledkom
bude navyse vase vlastné originalne riedenie.
Napokon, ak by vas v ktorejkolvek faze
prepadla bezradnost, este vzdy sa mozete
obratit na profesionalov. PoméZzu vam pokus
o atraktivnu zahradu dotiahnut do konca.

Prvé kroky po planovani

Po ukonéeni vietkych stavebnych prac,
odvezeni stavebného odpadu a likvidacii
neziaducej vegetacie (naletové stromy,
buriny), mozete nechat naviezt novu kvalitnu
zeminu. Zaobstarate si ju z najblizsieho
okolia (napriklad z vykopu budovy v okoli),
alebo si mozete kupit kvalitny substrat od
Specializovanej firmy. Takéto riesenie je sice



Jednym z trendov je ;
kombinovanie okrasnej a uZitkovej zdhrady.

drahsie, ale investicia tohto typu nie je
nikdy zbyto¢na. Nasledne mézete zacat

s modelovanim terénu. Vybudujte terasy

a svahy, ak su uréené na skalky, osadte ich
kamerimi. Vytvorte jazierko, pripadne umely
potok, vydlazdite terasy, vybudujte chodniky
a iné spevnené plochy. Zabudujte zavlahu,
elektrické rozvody a nainstalujte osvetlenie.
Toto vSetko by ste mali absolvovat

v tejto faze, pretoze neskér by ste tymito
¢innostami mohli hotové dielo znicit.

Ten spravny cas pre zelen

Po modelacii terénu mézete zacat menit
nevzhladnu plochu na zeleny raj. Teraz je ten
spravny &as pre vysadzanie stromov, krovin,
zakladanie Zivych plotov, tvorbu kvetinovych
zahonov, osadzanie okolia jazierka,
skaliek ¢i vresovisk. Potom sa zaklada
travnik, pripadne uklada travny
koberec. Nasledne sa mozete
venovat kvetinovym
zahonom, deliacim
stenam s popinavymi
rastlinami, vysadbe
svahov alebo zelene
pokryvajucej podu.
Kazda rastlina
potrebuje pre svoj rast
dostatok miesta, preto
treba uZ na zaciatku zvazovat jej
vySku a Sirku v dospelosti. Vzdy sa oplati
investovat do niekolkych vyssich drevin -
zahradny priestor tak bude zaujimavy od
zaCiatku. Rastliny treba vZdy vyberat podla
podmienok daného miesta a charakteru
zvoleného Stylu. Iné rastliny sa hodia do
modernych, iné do vidieckych zahrad. Ina
skladba zelene prosperuje na sine¢nom
pozemku, ina v polotienistej alebo tienistej
zahrade.
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g - -
Has tep
S realizdciou zemnych , de

zacat na jeseri. Po jarnych dazdoch
zemina sadne a vy moéZete kra
vo zveladovani zdhrady. N/cvvsak
nepokazite ani vtedy, ak zgcnete
sGhradu zakladat na jar.

Do kazZdejzahrady:

domaci zahradkar

saziada aj relaxacnd-zona.

Planovanie celorocnej krasy
Zahrada by mala byt tvarovo aj farebne
rozmanita, zaujimava a premenliva. Dokonca
aj poc€as zimy. Usilujte sa vybrat rastliny tak,
aby v zahrade vzdy nieco kvitlo. Celoro¢ne
pritazlivi zéhradu si mozete vybudovat aj
svojpomocne. Naplanovanie vhodnych rastlin,
ich skombinovanie a vysadbu zvladnete

s pomocou odbornej literatury ¢i internetu.
Naopak, naro¢nejsie prace (vybudovanie
chodnikov, vydlazdenych pléch, jazierok ¢i
indtalaciu osvetlenia) pokojne prenechajte
odbornikom.

Bez starosti a jednoducho
Momentalne je trendom budovat zahrady,
ktoré vyZaduju ¢o najmenej starostlivosti. Uz
pri zakladani zahrady by ste mali zvazit, kolko
¢asu jej budete moct venovat.
,Bezudrzbova" zahrada
totiz neexistuje -
ani vtedy, ked je
zahrada mala. Na
¢as narotnejsia
bude udrzba
jazierka a umelych
potokoy, ale
i kvetinovych zahonov
(najma letniciek a ruzi),
naopak, menej starostlivosti
budu vyZadovat vresoviskd, vzdyzelené
kry, ihliénany (najmé miniatdrne druhy
a kultivary) ¢i okrasné travy. Klasicky travnik,
ak ho budete chciet mat pekny, bude
potrebovat takmer celosezonnu starostlivost.
Zivé ploty takisto pdsobia esteticky iba
vtedy, ak su pravidelne orezavané. Najmenej
starosti budete mat so Strkovymi ¢i
bylinkovymi zahonmi alebo s miestami, ktoré
nechate porast pddopokryvnymi drevinami
a trvalkami.

prdc je idedlne

pokrac"ovat’

Zahradou proti stresu

V sucasnosti su populdrne najma zahrady, ktoré
rozSiruju obytny priestor. Po¢as sezony sa v nich
oddychuje, vari, kupe, relaxuje, hra a dokonca aj
pracuje. V kurze su tiez zahrady, ktoré pomahaju
eliminovat stres. Takuto zadhradu si vytvorite
preciznym vyberom rastlin, ale aj farieb. Zelena
farba a rézne jej odtiene maju silny protistresovy
ucinok, preto urobite dobre, ak v zahrade budete
mat aj niekolko stalozelenych rastlin.

Text a foto: Daniel Kostal

10 £rokoy pre

zacé&cmo'ziém@

7. Likvidacia stavebného odpadu,
neziaducich naletovych drevin a burin.

Z

Oplotenie pozemku.

A

Modelacia terénu, dovoz, pripadne
Uprava pody, priprava podmienok
pre Specifické skupiny rastlin
(rododendrony a pod.), vytvorenie
opornych murikov.

. Vybudovanie hlavnych a vedlajsich
chodnikov, spevnenych pléch.

. UloZenie elektrickych rozvodov
a zavlahovej siete.

. InStalacia osvetlenia, zéhradnych
domcekov a altanov.

a vresovisk.

. Vysadba drevin - stromov a krov, Zivych
plotov.

. Vysadba trvaliek, okrasnych trav,
kvetinovych zahonov.

4
)
6
7, Vlybudovanie vodnych prvkoy, skaliek
g
9

70. Zalozenie travnatych ploch.
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POD TATRAMI BYVAJU LACNEJSIE

Zima pod Tatrami méze byt tuha. A ked' ¢lovek byva v nezateplenom bytovom dome, méze pocas zimy
pocitovat naozaj nepohodu. Obyvatelia popradskych sidlisk si preto davaju postupne svoje bytovky
zatepl'ovat. Okrem komfortu je dolezitym faktorom aj uspora financii.

Najvacsie popradské sidlisko Juh bolo postavené v 70. rokoch. Bytové
domy sa vsak odvtedy chtiac-nechtiac zdevastovali. Spoloéné priestory sa
postupne ponicili, oSumeli a pdvodné byvanie uz nevyhovuje ani su¢asnym
energetickym Standardom. Obyvatelia jedného z domov nas pozvali na
navstevu, aby ndm porozpravali o svojich skusenostiach s obnovou.

Cas na rekonstrukciu

V bytovom dome na Srobarovej ulici byva Milan Poliak, ktory je zaroven

aj predsedom spolocenstva vlastnikov bytoy, stara o to, aby ,jeho" dom
nielen dobre vyzeral, ale aj efektivne hospodaril. Stav spred desiatich rokov,
neZ sa zaalo s rekonstrukciou bytovky, opisuje ako katastrofalny. ,Na
chodbach sme mali velké Zelezné konsStrukcie. Okna siahali od podlahy az
po strop. To samo osebe uz bol jeden velky tepelny most. Skla sa postupne
porozbijali, cez diery prefukovalo. Tepelné uniky boli obrovské," spomina.
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Nezostavalo ni¢ iné, ako pouvazovat nad zateplenim. Idealne tak, aby sa
realizovalo ¢o najvyhodnejSie a ¢o najkomplexnejsie. K slovu sa dostala
spolupraca s Prvou stavebnou sporitelfiou.

Rozhodli sa pre uver

V sedempodlaznom bytovom dome sa nachadza v Styroch vchodoch
spolu 68 bytov. ,0d zaciatku sme vedeli, ze budeme brat Uver. Najskor
sme sa vsak museli osamostatnit od okresného stavebného bytového
druzstva," vysvetluje Milan Poliak. Medzi obyvatelmi, nastastie, nebol
problém sa dohodnut, ¢o sa bude robit ako prvé. ,Prvy tver sme si zobrali
na zateplenie. Kovovo-sklenenu konstrukciu sme rozobrali, stenu sme
zamurovali, osadili sme plastové okna. Okna na bytoch si obyvatelia menili
individualne, balkény sa zateplili iba z Celnej strany. Kvoli uspore energii
sme dali zateplit aj strechu. Predtym sme mali problémy so zatekanim,



po zatepleni mame pokoj." O ¢osi neskor bolo treba riesit aj bleskozvody.
.Bleskozvody boli dlho nefunkéné, a tie, o fungovali, uz nespliali sucasné
normy. To bola teda dalSia vec, ktorej sme museli venovat pozornost,”
hovori.

Uspora ich potesila

Kvalita byvania sa kratko po zatepleni vyrazne zlepsila. A zmeny bolo
takmer okamzite poznat aj na vyuctovani. ,Hned po odstraneni kovovo-
sklenenych konStrukcii a zatepleni sme mohli na chodbe odstavit
radiatory. Vypnutim stupacky usetril kazdy byt priblizne 160 eur roéne,”
vysvetluje zastupca SVB. ,Hned v prvy rok po zatepleni nam ako bytovke
vratili 7000 eur. Zateplenie teda malo zmysel - nielen z hladiska nasho
tepelného komfortu, ale aj financii," zdérazriuje.

Rozvody, vytahy a dalSie

Uver, ktory si obyvatelia zobrali na zateplenie, po par rokoch refinancovali.
Ziskali tak vyhodnejsie podmienky a v dome mohla pokracovat
rekonstrukcia. ,Vdaka vyhodnejsej urokovej sadzbe mohli dokonca

uver navysit a zniZit splatku. Ziskali tak peniaze navyse, ktoré potom
investovali do dalsej obnovy. Aby zbyto¢ne nepreplacali, takisto vyuzili
moznost realizovat mimoriadne splatky bez poplatku vo vyske povodnej
splatky," hovori obchodny zastupca PSS Martin Vas¢ak. ,Dali sme vymenit
véetky rozvody, urobit podlahu, zateplit strop v prizemi, obnovit vytah,"
dopifia Milan Poliak. Naposledy sa v dome menili merace tepla na
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radidtoroch a merace spotreby teplej a studenej vody. Odpocet je dialkovy
a kazdy dnes méze pohodine sledovat svoju spotrebu. Milan Poliak sleduje
financie pozornym okom a snazi sa naklady znizovat v3ade tam, kde sa to
da. Naposledy sa mu podarilo dohodnut vyhodnejSie poistenie bytového
domu. Ked'na uéte narastu peniaze, na bytovke vzdy pribudne nie¢o
nové. Onedlho po nasej navsteve to bude nova podlaha v pivnici a ¢ipové
otvaranie brany. Ked' ma dom dobrého hospodara, je radost vidiet, ako sa
meni k lepSiemu.

Text: Lenka Kristofova, Foto: Miro Pochyba

Martin Vaséak, obchodny zastupca PSS, Poprad
.PSS je lidrom v rychlosti spracovania a Eerpania
uverov. Doklad o tcele nevyzaduje pri prvom
zdlohovom CEerpani uveru, ktory je vo vyske 80 %

z celkového objemu uveru, ale aZ po vykonani
prdc a zdvere¢nom vysporiadani tveru. Plusom je

© flexibilita - v priebehu procesu obnovy je moZné
zmenit ucel. Nase uvery maju maximdlnu dobu
splatnosti aZ 30 rokov a navyse nekladu zbytoéne
velké ndroky na zvysené vklady do fondu oprdv.”
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na navsteve

mky v blizkosti mlest si-na byvanie casto vybera
= UI'CItCJ faze svojho Zivota rozhodnu :
vl prlrodu d] zahradku s vlast

0 takejto Zivotnej zmene snivali aj manZelia Kamila a Milan Barteckovci. Po
rokoch stravenych v Ko3iciach ich to tahalo mimo mesta, no predsa nechceli
ist prilis daleko. Dnes uz sedem rokov byvaju v dedinke Vajkovce, 10 minut
jazdy autom od Kosic. Postavili si tu utulny rodinny dom a kazdy den sa
teSia z vlastnej zahrady, ktora im ponuka nielen utocCisko pre volny cas, ale aj
urodu ovocia a zeleniny.

Cesta z mesta

Zda sa, ze Vajkovce v sebe spajaju vietko to, ¢o je na dobry Zivot potrebné.
V strede dediny sa nachadza malé namestie s niekolkymi obchodmi,
fontdnou a detskym ihriskom, nedaleko zase kastiel Budimir. Na jeho
nadvori sa pravidelne konaju zname burzy. Ludia na ne prichadzaju za
nakupom staroZitnosti, ale i vynikajucimi zakuskami a klobaskami. Dedinou
preteka rieka Torysa, a kto chce zazit vyhlad na okolity kraj, mdZe sa vybrat
na rozhladriu Ceredenka. Sme sice na skok od velkého mesta, ale vzduch je
tu Cisty. Tento dojem nam potvrdzuju aj manzelia Barteckovei. Rozhodnutie
odist z mesta vraj ani na chvilu neolutovali. ,Obaja pracujeme dusevne,

v praci sedime za pocitatom, takyto dotyk s prirodou nam teda prospieva.
Sice sa tu narobime, ale na vycistenie hlavy je to idealne," vysvetluju svoje
Zivotné rozhodnutie. Kazdy, kto sa z mesta prestahuje na dedinu, uz onedlho
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zisti, Ze prace okolo domu je vela, Ze sa vlastne nikdy nekondéi. Inak to nebolo
ani u Barteckovcov. ,Zrazu si uvedomite, Ze snezi, prdi a stale je ¢o robit. Ale
na to vetko sme si uz zvykli. RieSime vzdy to, ¢o je urgentné, to, ¢o treba
najviac,” hovoria s usmevom.

Radost z vlastného diela

Dom, ktory si dali manZelia postavit, je jednopodlazny. Klasicky moderny
bungalov, ku ktorému patri i zasklena zimna zahrada. V nej si mézu

v prijemnej atmosfére vypit popoludniajsiu kavu i vtedy, ked vonku prsi
alebo je sychravo. NajoblubenejSie miesto rodinky sa vsak nachadza
vonku - za stenami zimnej zahrady. Je to romanticky dvor so zahradou.
Radost z nich je o to vacsia, Ze si ich navrhli a vybudovali Uplne sami.
Hoci predtym nemali so zahradnymi pracami Ziadne skusenosti, nevahali
véetko nastudovat, vyhrnut rukavy a pustit sa aj do tych najtazsich prac.
.Navezenie zeminy, terénne

upravy, vybudovanie mura,

| polozenie dlazby, zabudovanie

okrasnych a uZitkovych prvkov,

\ vysadba zelene - to vietko sme

robili svojpomocne,” hovoria

a zaroven priznavaju, ze to
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Ulanzelia Béartedtovei
.Sme vernymi klientmi PSS a byvanie si
neustdle vylepsujeme i vdaka tomu, Ze mdme
vynikajucu obchodnu zdstupkyriu, ktord ndm
vie poradit, ako financie vyuZit. VZdy nds
informuje o aktudlnych akcidch, pripadne sa
nds snaZi upozornit, ak by mohol nastat nejaky
problém. Detom budeme peniaze zhodnocovat
aZ dovtedy, kym sa rozhodnu byvat sami.

V buducnosti peniaze uréite investuju do
byvania a predpokladdme, Ze vyuziju aj dver.”

nebolo vzdy jednoduché. ,Potrapili sme sa so zeminou, ktora nesadla

tak, ako sme ocakavali, ale aj s takou zdanlivou mali¢kostou, ako je
inStalacia dekorativneho umyvadla. Kedze sme v riom potrebovali mat aj
kvoli polievaniu zahrady privod vody, bolo treba prevftavat tehly. Dnes

uz mézeme zahradu pohodine polievat," hovoria. Najva¢sou pychou
domacich je viak to, ¢o bolo zarover aj najkomplikovanejsie - vlastnoruéne
postaveny mur a originalna zahradna dlazba.

Macacia labka na mure

Ked po troch rokoch byvania v novom dome pribudol na vedlajsom

pozemku susedny dom, nastala pre rodinu Barteckovcov neradostna

situdcia. ,Zrazu nam bolo vidiet nielen na dvor, ale aj priamo do spélne.

Potrebovali sme opét ziskat sukromie. Preto sme sa rozhodli oby¢ajny

plot vymenit za nepriehladny,” spominaju. Ako inak, aj plot cheeli postavit

sami. A tak nasledovala precizna priprava

stavebného postupu - mur musel byt nielen
pekny, ale aj bezpecny a stabilny. A kedze
manZelom sa padi vidiecky Styl, na stavbu
plota si vybrali tehlu. ,Je to velmi privetivy,
esteticky material. Nasa tehla je navyse
v nie¢om 3peciadlna. Ma minimalne sto rokov,




kupili sme ju totiz nahodou, ked sa bural stary dom v centre Kosic. Akurat
sme ju museli zo zbUranej stavby pracne povytahovat a potom aj o€istit.
Pomahala pri tom cela rodina, deti aj stari rodi¢ia, lebo mnozstvo tehal

bolo naozaj velké. Stalo to viak za to, tehly z tychto &ias su velmi kvalitné.'

Origindlne staré tehly, ktoré Bartec¢kovci pouzili pri stavbe mura, maju na
sebe eSte signatury vyrobcov. Na jednej z nich majitelia dokonca objavili
odtla¢ok macacej labky. Stopy minulosti v3ak pri stavbe plota radi priznali,
aj tehlu s macacou labkou zakomponovali tak, aby ju bolo vidno.

Originalna dlazba

Hoci manzelia Barte¢kovei nemaju ¢asu na rozdavanie, svojmu domovu
venuju pozornost do najmensich detailov. ,Mame jednu velku smolu. Sme
totiz obaja perfekcionisti. Je to trochu trapenie," smeju sa. Obaja maju,
nastastie, rovnaky vkus, takZe potom uZ iba staci, aby spolo¢ne zabrali,

a dokonaly vysledok je takmer isty. Dokazom toho je aj zéhradna dlazba.
Aj tu si vymysleli a zrealizovali svojpomocne. ,Cheeli sme, aby chodnicky
a zahony tesili zrak, ale aby boli zaroven aj praktické. Nechceli sme zlozito
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obchadzat zahony. Oslovili sme aj firmu, ktord sa venuje zahradnému
dizajnu, no riesenie, ktoré nam ponukli, nas neoslovilo. V €istych, strohych
liniach, ktoré nam navrhovali, by sme sa necitili dobre. Mame radi skor
rustikalne prvky a asymetrické linie." A tak jedného dria prisiel napad -
zéhony v tvare srdca. ,Kreslenie a planovanie bolo komické. Keby nas
niekto pozoroval, ako sme tu my, dvaja inZinieri, pobehovali s obrovskym
drevenym kruZidlom... Vela sme sa pri tom nasmiali," spominaju manZelia.
Napokon v3etko dopadlo presne podla predstav. Dlazba je prakticka aj
romanticka a v zdhonoch uz svoj domov nasli rastliny vetkych druhov.

Moderna a multifunkéna

Déraz na funkénost je pre zdhradné rieSenia Barteckoveov typicka. ,Sme
nielen estéti, ale aj praktici. Ziadne bezuicelné dekoracie tu nenajdete.
Naopak, kazdé miestocko je premyslené, kazdy jeden prvok prakticky
vyuzitelny. Snazili sme sa skombinovat okrasné a uZzitkové rastliny,

a zaroven tieZ o to, aby uzitkové rastliny spiﬁali i esteticku funkciu.”

V okrasnych zdhonoch sa preto okrem floxoy, sirdtok ¢i hortenzii najdu

aj poliehavé brusnice, lesné jahody, Cucoriedka, materina duska, méta,
levandula. V zahone na okraji dlazby zase rastie stipovita jabloi, marhula,
nektarinka i slivka. Okrem toho sa v malom sade urodia aj paradajky,
hrozno, broskyne, hrusky ¢&i dalSie marhule. Principov uzito¢nosti a suladu
s prirodou sa drzia aj dalSie zakutia zéhrady - v sude sa zbiera dazdova
voda a v strom¢ekoch sa ukryva mnoZzstvo vtacich budok. Pre tuto
zéhradu plati, ze bola vytvorena s laskou. Aj preto ¢im dlhSie sa divame,
tym viac zaujimavych drobnosti objavime.

Text: Lenka Kristofova
Foto: Miro Pochyba

Eniké Szepesiova

Obchodna zastupkyna PSS, Kosice
~ManZelia Bdrtec¢kovci su klientmi PSS
od roku 1995. Sny a tuzby si treba pinit

a manZelia Bdrteckovci si ich plnia aj
vdaka stavebnému sporeniu. Nasporené
a zhodnotené financie prvykrdt vyuZili pri
dostavbe domu a doteraz ich pravidelne
pouZivaju na zveladovanie exteriéru

i interiéru. Tesi ma, Ze vysledok mojej
prdce vedie k ich spokojnosti.”
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PRI KLADEN] DLAZBY

1 Na pozemku pomocou kamenov alebo samotnej dlazby vyznacime
priblizny tvar chodnika. Sirku chodnika je vhodné zvolit tak, aby bolo
mozné pouzit celé kusy dlazby, pricom treba ratat i s miestom na Skary
(ich Sirku uréuje vyrobca dlazby, zvic¢sa viak 3 - 5 mm). Terén upravime
tak, aby pod dlazbou vznikol priestor na 2 podkladové vrstvy Strku, 16Zko
a samotnu dlazbu. Hrubka vrstiev zavisi od typu zeminy a buduceho
zatazenia chodnika, no mala by mat najmenej 20 cm. Ak to podmienky
dovoluju, je dobré kvoli odtoku vody vytvorit vyspadovanie s prie¢nym
sklonom priblizne 1 - 3 cm/m.

2 Zabetonujeme obrubu chodnika. Horna hrana obruby musi byt
v Urovni vrchnej roviny buduceho chodnika. Pri zameriavani
pouzivame murarsku Snurku a vodovahu.

3 Navezieme podkladovu vrstvu trku s frakciou 32/63 mm v hrubke
10 cm a zhutnime ju vibracnou doskou. Rovnako zhutnime aj druhu
vrstvu Strku s frakciou 6/32 mm v hrubke 5 - 10 cm. Geotextiliu (zabrani
prerastaniu buriny) ukladame pod tieto vrstvy, v pripade ilovitej pody
medzi ne.

4Léiko vytvorime zo trku s frakciou 4/8 mm v hribke 4 - 6 cm,
najlepsie v 2 vrstvach - prvu zhutnime, aby vytvorila s nosnou
vrstvou rovnu plochu, druht uz nezhutfiujeme. Priamo na tuto vrstvu
mozeme ukladat dlazbu, nemusime zhotovovat 16zko z piesku. LdzZko
vytvorime pomocou 2 ocelovych rurok, medzi ktoré sypeme Strk, a laty,
ktorou ho vyrovnavame. Vlysku uréime tak, Ze dlazdica poloZend na 16Zko
bude nad obrubnikom vyénievat 5 - 10 mm. Na pripravené 16zko uz
nesliapeme.

5Dla2bu kladieme pomocou vodovahy a gumového kladiva. Prvu
dlazdicu uloZime do pravouhlého rohu, idealne v najnizSom bode
dlazdenej plochy. Medzi dlazdicami robime rovnaké medzery. Vydlazdené
Useky priblizne po kazdom metri kontrolujeme pomocou 3nury alebo laty.
Je vhodné striedavo pouzivat dlazbu z réznych paliet, resp. vrstiev na
palete (vyrobca nezarucuje rovnaké odtiene).

6Nareieme krajné dlazdice, najlepsie pomocou vodou chladenej
kotucovej pily na dlazbu. Pri malom mnozstve posluzi aj ru¢na uhlova
bruska s 230 mm kotucom.

7 Skary vysypeme jemnym kremi¢itym pieskom (neobsahuje hlinité ani
vapenaté Castice) s frakciou 1/2 mm. Dlazba by mala byt pri skarovani
sucha. Plochu nakoniec pozdizne i prie¢ne zhutnime vibraénou doskou

s gumovym alebo plastovym nastavcom, ktory polozenu dlazbu neposkodi.
Po zhutneni doplnime chybajuci piesok, ktory mézeme nechat na dlazbe
rozhodeny aj 2 ¢i 3 tyzdne. Potom prebytocny piesok odstranime.
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e Odkladacia zona
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So vstupom do Skoly

kazdému dietatu pribudnu
ucebné pomadcky. Ak chceme, aby sa
v nich deti vyznali a aby bol v izbe
poriadok, nemali by sme Setrit na
uloznych priestoroch. Dostatok polic,
kniznica, kontajnery so zasuvkami,
zavesné programy, stojany na DVD &i
CD vytvoria predpoklad na to, aby sa
dieta postupne naucilo veci ukladat
na spravne miesto a aby si ucebné
pomédcky dokazalo pripravit samo. Nizke
skrinky mdzu rast spolu so skolakom,
sta¢i, ak ich naukladate na seba.

Oddychova zona

Hoci sa nam dospelym casto
zd4, 7e detska energia je
nevycerpatelnd, aj dieta si potrebuje
oddychnut. V oddychovej zone by

sa mala nachadzat kvalitna postel

s dobrym matracom. Postel by mala
byt minimalne o 20 centimetrov
dihsia ako vy3ka dietata. Aj Sirka
postele by mala postacovat na to, aby
dieta mohlo spat v prirodzenej, jemu
prijemnej polohe. Matrac by sme mali
menit kazdych sedem rokov.

IDEALNA
DETSKA 1ZBA

Hoci izba sa meni s tym, ako
dieta rastie, v skolackej alebo
Studentskej izbe by niektoré
veci urcite chybat
nemali.

STABILNY A BEZPECNY DROBNE ZARIADENIE NA DOTYK PRIJEMNA VHODNE FARBY - KVALITNY NATER - nat
NABY.T’OK z kvalltn.ého A DOPLNKY - zakladace, PODLAHA - optimalne je, ak je jedna na stene ¢i nab tku_bna -
materlalu.,Sar‘no.erJmosfou k6s na odpadky, uprednostnite podlahovu farba hlavna a k nej sa mali byt ekolo Tcke’ axll'ahk
byAmaI byt najma pracovny magneticka tabula, tulivak  krytinu, ktora prinasa pridavaju maximalne dva udrziavatelné ’ ’
stol, zdravotna stolicka, a pod. tepelny komfort (drevo, doplnkové odtiene. Pre .

A 4

24

dostﬁtok L'Aloirm'/ch pr‘iestorov korok, pripadne koberec). mensich Skolakov st vhodné
in Z(;r;oprzste s dobrym pastelové farby. Syte tony
. mozu vyvolavat nepokoj
m p- Y N a napatie.
——— ‘:‘ \



Izba by sa mala
prisposobovat aktualnym
potrebam dietata. Zariadenie
izby konzultujte s tymi, ktori v nej
budu byvat. MenSie dieta asi skor
presveddite o tom, ¢o povazujete za
nevyhnutné, ale ¢im su deti starSie,
tym nastojcivejSie budu presadzovat
svoju predstavu. Dohoda je
vitazstvom obidvoch stran.

Pracovna zona

Patri do nej predovsetkym
pracovny stol a stolicka.
Investujte do nabytku, ktory bude
moct rast spolu so Skolakom.
Idealne je, ak sa na pracovnom stole
da nastavit nielen vy3ka, ale aj sklon
pracovnej dosky a ak je vyskovo
nastavitelna i stoli¢ka. KedZze

tato ast izby si vyzaduje dobré
osvetlenie, najlepsie urobite, ak ju
umiestnite k oknu.

-

Izba pre kolaka Viac hry ako ucenia -

Dieta, ktoré do Skoly za¢ina chodit alebo 1
ju navstevuje iba kratko, sa este stale bude
hravat na zemi. V izbe by preto mala hrat
prim tepla podlaha. Novym prvkom, ktory
v zariadeni izby pribudne, bude pisaci

st6l a stolicka. V blizkosti stola by sa mal
nachadzat aj odpadkovy kés. So vstupom
do skoly dietatu pribudnu ucebnice,
pracovné zosity a iné uc¢ebné pomacky,
preto by sme mali mysliet aj na dostatok
uloznych priestorov. Skolakom uréite urobi
radost magneticka tabula, na ktoru si mézu
pripevriovat vykresy, pripadne na fiu mézu
kreslit alebo pisat.

Pozor na nalady tinedzerov

Starsie deti a stredoskoldci uz maju

o zariadeni izby vlastnu predstavu. A ta sa
zvy€ajne IiSi od toho, ¢o by chceli rodicia.
Hoci je dobré dat priestor aj rozhodovaniu
dietata, na zakladnych veciach by ste

sa mali zhodnut. Sucastou pripravy na
vyucéovanie v tomto veku je ¢asto pocitac.
Tuto skutoénost by mal odrazat vyber
vacsieho pracovného stola a pohodlinej
polohovatelnej stolicky. Neodmyslitelnou
sucastou Studentskej izby je dostatok
odkladacieho priestoru a pohodIna postel.
Ta je pre mnohych ,pubertakov" nielen
miestom, kde sa spi, ale aj kde sa ucia,
pocuvaju hudbu ¢&i surfuju po internete.

Izba pre vysokoskolaka Kancelaria s pracovnym casom neurmtym

Vysokoskolacke" izby ¢asto pripominaju
skor kancelariu. Nemal by tu chybat
priestor na vypoctovu techniku,
velkorysé ulozné priestory a kvalitné
osvetlenie. Ziadny rodi¢ totiz nevie,

v ktoru dennu ¢i no¢nu hodinu zacne
syn ¢i dcéra Studovat, pisat seminarne
prace. Nezabudnite, Ze navstevy
kamaratov vasich deti sa mozu predizit
do neskorych hodin. Nepochybite, ak
vyberiete postel, ktora sa da rozkladat, J’& !

pripadne budete vopred mysliet na =
zalozny nafukovaci matrac. !

N
PLNE DVERE NENAPADNA TECHNIKA ~ SPRAVNE SVETLO DOPLNKOVE TIENENIE - priame slne¢né
- pri ponocovani Studenta - elektrické Snury ulozte - je dolezité pre uchovanie OSVETLENIE - tmavé luce zachytia zaluzie, rolety,
by svetlo prestupujuce cez do podlahovych [iSt alebo zdravého zraku. Stol by kuty presvetlite bodovym zavesy.
zasklené dvere mohlo zvySok ich zakryte Specidlnym mal byt umiestneny pri osvetlenim, k posteli T L)
rodiny obtazovat. krytom. okne. Dietatu, ktoré piSe umiestnite stolovu
pravou rukou, by malo lampicku. Vypinace

D®Vla 3/2016

svetlo dopadat zlava, nainstalujte
lavakovi sprava. ¢ » aj k posteli. m
. Y4

-
Text: Oldfiska Luptakova, Foto: isifa/Shutterstock
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AJ MY PATRIME
DO RODINY PSS

Nes'téva'sa to casto, ale o to viac nas potesi

ked k'nam do redakcie zavita list. Predstavu}e

pre nas dotyk s vami — nasimi cCitatelkami
a'mtavtel'mi. Vd'aka tomu vieme, ¢o prezivate a aké
su vase s._kt]senosti s PSS. So suhlasom pisatelky
zverejiiujeme list, ktory nam urobil radost naposledy.

\Vazena redakcia ¢asopisu DOMal!

Prave som s radostou dogitala letné vydanie ¢asopisu
podakovala za Vasu pracu. (Skoda len, ze ¢asopis uz ki

by som sa s Vami chcela podelit o svoje skusenosti s Vami

Som Vadou klientkou uz od zadiatku a nie som z nase;
deti a nebohy manzel. V roku 1996 sme spologne plan
postavili moji rodicia v rokoch 1953 - 54, naozaj

to uz potreboval. ,

DOMa. Dovolte, aby som Vam najskor

ientom nechodi postou ako predtym.) Zaroven
mojou PSS rodinou’”.

rodiny jedina. Vasimi klientmi boli aj moje
ovali zrekontruovat rodinny dom. Kedze ho
Majster Zivota" tam hore vSak

rozhodol inak a ja som na vsetko ;0stala sama. \V roku 1997 sa zacalo s plynofikdciou obce. Kedze

som v hotovosti nemala odlozene extra peni
\/ Kogiciach som sa zacala informovat 0 svoji

aze, vedela som, ze si budem musiet zobrat poZicku.
ch moznostiach.

Navétivila som obchodnych zastupcov v troch kancelariach, ale bola som na pochybach, pretoze som

ziskala vzdy inu informaciu. Zactinala so

m byt zufala, terminy ma tla¢ili. Plynofikacia sa uz realizovala

a ja som este stale nevedela, ako si zavedenie plynového vykurovania zaplatim.

Kolegyfia mi nasepkala, ze mame spolo¢nu zn
som sa j€j
obchodny zastupca ako obchodny zastu

2 7aroven mat v malicku vsetko to, €o moze ponu

amu, ktora pracuje ako obchodna zastupkyia. Hned
telefonicky ozvala a popoludni sme U riegili moj problém. Vtedy som pochopila, Ze nie je
pca. Dobra obchodna zastupkyna musi ovladat matematiku
knut klientovi. Mojou sprievodkynou bola roky

p. Ing. Mecelova z pobocky na Hlavne] ulici v Kogiciach. Vdaka nej sa mi podaril tento prvy krok.

A vdaka jej dobrym radam som neskor pre dcéru dokazala kupit aj
nenechala ma samu.
p. Ing. Fabryovu. Ta mi radila a radi aj nadalej.
\/ roku 2008 som si zobrala Uver na opravu strechy a v roku 2014 na

Ked p. Mencelova nastupovala na novu poziciu,
Odporucila mi kolegynu
vymenu okien a zateplenie domu. Po cely ten ¢as som
a dalej sporila. A dnes nas opat ca

ktory mame, sa totiz chystame vymenit za dvojizbovy.

Toto véetko som zvladla vdaka svojim anjelom - p. Ing. Mencelovej

a p. Ing. Fabryovej. Chcem sa zaroven podakovat aj

_otcovi" myslienky stavebného sporenia. Nie kazdy ma
totiz tolko penazi, aby si mohol zo svojho platu (a ja uz

5 ddchodku) takto pomact v oblasti byvania. Stredna

vrstva potrebuje statny prispevok, pretoze dnes je tazke

nasetrit tolko, kolko by bolo na takéto zmeny treba.

Dakujem vietkym pracovnikom aj v Bratislave, ktori sa

podielali na mojom pripade - pocitanie, pisanie sprav,
administracia. Vdaka zo srdca.

Prajem Vam vela sil a dobrych pracovnikov.

Albina Szabova, Obisovce

ka daldia zmena s PSS. Jednoizbovy byt,

jednoizbovy byt v Kosiciach.

splacala uver



nase skusenosti

Na prvy pohl'ad drobna a krehka Zena. Na druhej strane cielavedoma a rozhodna. To su vlastnosti, bez
ktorych sa pracovnicka v bankovom sektore jednoducho nezaobide. Svedéia o tom aj jej Zivotné rozhodnutia.

Cely profesijny zivot Ivany Schanz sa spaja

s bankovnictvom. Predtym, ako sa stala
obchodnou zastupkynou v Prvej stavebnej
sporitelni, pracovala ako riaditelka pobocky
v banke, ktora na Slovensku patri k najva¢sim
a najuspesnejsim. Ked dostala ponuku stat
sa obchodnou zastupkyfou PSS, odchod

z teplého, dobre plateného a bezpecného
miesta internej zamestnankyne dlho
zvazovala. Predsa len, ako Zivnostnicke sa jej
mzda odvija len a len od vykonu, ktory poda

doby. ,Mnohi ludia sa chcu zadlZit bez

toho, aby si premysleli, ¢ na to vobec maju.
Takym sa snazim vysvetlit, aby sa najprv
pokusili sporit a vytvorili si Zeleznu rezervu.
Velmi rada pouzivam prislovie, ktoré ¢asto
vyslovovala moja stara mama - prikry sa len
takou perinou, na akd mas! Snazim sa byt
nielen dobrou obchodnou zastupkyriou, ale aj
mentorkou v oblasti finanénej gramotnosti.
Niektori sice nechapu preco, ale vdésina to
neskdr oceni." Prave tak vznikaju dlhodobé

Prva stavebna sporitelfia je banka, ktora je
vynimo¢na vo viacerych ohladoch. Dokaze
poskytnut peniaze na byvanie klientom,

ktorym by inde nepozi¢ali. To sa stalo napriklad
mladému paru, ktory si vdaka PSS nasiel byvanie
svojich snov v bratislavskej Raéi. ,On pracuje

na Slovensku ako kuchar a ona v Rakusku ako
chyzna. Qbisli viacero bank, ale Ziadna z nich
nebola ochotna akceptovat partnerkin prijem.

V/ PSS sme sa na ich Ziadost pozreli komplexne,

vztahy s klientmi, ktoré mnohokrat pretrvaju
po cely Zivot. Nadobudnuta dévera je na
nezaplatenie. A spatna vazba v podobe [udskej
vdaky dokaze obchodnej zastupkyni dobit

pri sprostredkuvani bankovych produktov. prijem sme akceptovali a uver schvalili. Klientom
sme splnili ich najvacsiu tuzbu - mat vlastné
byvanie. Stastie a radost v ich o¢iach je pre mna

Napokon sa rozhodla pre zmenu. A urobila to najkrajsie uznanie za dobre vykonanu pracu,”

dobre. ,Ako matka s dietatom som isla do
nemalého rizika, ale oplatilo sa. VV PSS som sa
.chytila’ a postupne som si za€ala plnit sny.
Svoje vlastné aj svojich klientov," vysvetluje
. Schanz a dodava, Ze postupne zarobila

na auto aj na cestovanie, ktoré miluje.

A v sucasnosti si aj ona plni sen o lepSom

a krajSom byvani. Do konca roka by sa
chcela prestahovat do nového bytu
s garazou a zahradkou. Rovnako
dolezité ako jej vlastny Zivot

su pre nu aj osudy jej klientov.

.Za va&sinou Uverov a sporiacich
zmluy, ktoré som uzatvorila, je
pribeh. Pribeh ¢loveka, ktory sa na
mna obratil s déverou a ja som sa
mu pokusila pomoct. KedZe ludia
pribehy miluju, radi sa nechaju
inSpirovat. To je to, €0 ma na mojej
praci bavi asi najviac,” hovori I.
Schanz.

Konkrétnemu rieseniu, ako
financovat nové byvanie
prostrednictvom vyhodného
uveru, zvyéajne predchadza
podrobna analyza klientovho
hospodarenia. Obchodni
zastupcovia a zastupkyne PSS
sa Casto stretavaju so zlym
vplyvom suéasnej konzumnej

D®@Vla 3|2016

baterky, posuva ju vpred a pomaha zdoldvat
NOVE VyZVy.

uzatvara lvana Schanz.

Text: Robert Juris
Foto: Miro Pochyba

Ovana Schanz

Obchodna zastupkyna od: 1. 2. 2013
Na praci pre PSS sa jej paci:

splnené sny, mnozstvo novych vyziev
Zaluby: rodina, cestovanie, hudba,
dobré jedlo a vino

Kontakt: 0907 373 346

Email: ivana.schanz@fopss.sk

top ponukou sy uvery do 50 00 €

bez' z.aloienia nehnutelnosti
ﬁxaicna drokovej sadzby Gvery ajna
celti dobu jeho splatnost;
komplexnost sluZieb - okrem
Sporenia a Gvergy aj niekolko
druhov poistenia
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napady a inSpiracie

MODERNE
OBKLADY STIEN

Beton
Tento tradi¢ny materidl zaziva
renesanciu a postupne sa stava
sucastou interiérov aj u nas. Vzhlad
betonového povrchu vieme ovplyvnit
vyberom jednotlivych primesi.
Maézeme vytvorit jemnu plochu,

ktora bude pdsobit ako kamen, ale

aj drsny industrialny povrch, rézne
pies¢ité variacie ¢i chladnu bielu
plochu. Délezitym prvkom je sposob
debnenia, ktory nasledne na hotovom
povrchu zanechava charakteristicku
stopu. Beton vynikne vo viacerych
typoch interiéru - aj ako samostatna
opticka dominanta v priestore

s vysokym stropom. Zaujimavo

a kontrastne na nom budu posobit
obrazy, ale aj iné umelecké diela.

Vd'aka obkladom si méZzeme vytvorit
skutoéne napadity interiér. Na vyber
mame tradi¢né, ale aj novsie materialy.
Drevo, beton, korok, sklo, keramiku, tapetu
aj plastické hmoty. Aké su Specificka
jednotlivych povrchovych tprav?

Korok
Korkovy obklad je dobrym rieSenim £
pre detsku izbu. Okrem toho, Ze je &

prijemny na dotyk, je makky a ako
stvoreny na to, aby deti pri hre
ochranil pred zranenim. Navyse
pdsobi ako zvukova izoldcia. Mozeme
ho aplikovat v prirodnej podobe

bez upravy, ale aj s povrchovou
lakovanou Upravou. Obklad sa lepi
priamo na stenu. Korok je mozne R
zakupit v klasickej Stvorcovej e
forme, no aj v kotugi, ¢o istotne
ocenia najma ti tvorivejsi z nas. Na
stenach z neho potom mdzu vytvorit
originalne umelecké diela. - .
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Drevo
Patri ku klasickym materialom a ako
obklad sa vyuziva velmi Casto. Idealne
je, ak sa aplikuje na nosny rost,

ktory oddeluje obklad od steny a tak
medzi nimi zabezpecuje prudenie
vzduchu. Hoci dlho prevladal nazor,

e drevo nie je vhodné umiestriovat

do kupelne, kuipelniam sved¢i.

Je prijemné na dotyk, teplé a ma
charakteristicku voriu. Pre vihkejsie
prostredie kupelni su vhodné najma
exotické dreviny ako teak ¢i wenge.
KedZe su prirodzene olejnatejsie, nie
je ich potrebné impregnovat. Tunajsie
dreviny vyzaduju hibkovu impregnaciu
a povrchové odetrenie olejmi &i lakmi.
Aviak pri oboch variantoch je z ¢asu
na ¢as nutny protiplesfiovy nater.

g Imitacia dreva
e e Dnes uz nie je problém vyriesit
: ani taky $pecificky pripad, ako je
kombinacia drevenej obyvackovej
steny a kozubu. Sucasny trh
totiz disponuje Sirokym vyberom
¥ keramickych obkladov, ktoré verne
pripominaju drevo. Toto riesenie
ocenia aj ti, ktori sa boja do
kupelne umiestnit drevo. Imitacia
dreva si totiz nevyzaduje Ziadnu
$pecialnu starostlivost.
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Plast

Plastové interiérové obklady 2
su ¢oraz popularnejsie aj "
v domdcnostiach u nas. Svojim ,_
vzhladom ozvlastnia kazdy priestor.

Oblube sa tesia najma preto, ze

dokazu imitovat takmer akykolvek =4 e
druh povrchu. Ich vyhodou je .
suchd a rychla montaz, jednoducha
Udrzba a diha Zivotnost.
Mimoriadne vhodné su do vihkého
prostredia, ale aj do priestorov,
ktoré su zatazené znecistovanim
(napr. garaZ alebo pivnica).
!
e
&3
i
=
=

Sklo, tapeta

Ako priniest trochu prirody do . c:r‘_-&_:
kuchyne v panelakovom byte? l §

13

Ludia &asto vyhladavaju atypické
riesenia. Namiesto klasickej zasteny
& obkladu je mozné na stenu
aplikovat fototapetu chranenu
bezpe¢nostnym sklom. Sklo je tu
nevyhnutné, samotnu tapetu by
totiz v kuchyni mohla poskodit
para, vihkost &i zvysena teplota.
Eite zaujimavejsi efekt vznikne,
ked sa motiv vytlaci priamo na
sklenenu zastenu. Kuchyna tak
ziska moderny prvok, ktory do
interiéru vnesie pokoj prirody.

J‘:‘P; 1
ek

Text a'vizualizacie:

Ing. arch:*Michal Ondrejco

RADY ARCHITEKTA
Ing. arch. Michal Ondrejéo -

Viyber obkladu si vzdy dobre
premyslite. Kazdé prostredie so
sebou prindsa Specifikum, ktoré
pre uréity material nemusi byt
vhodné.

Do vlhkého prostredia

neumiestiujte dreveny material, ¥
ktory neabsolvoval potrebnu B
upravu. =

i

Ak sa nechcete vzdat vasej
vizie zaujimavého obkladu, no
prostredie ho nedovoluje pouzit =
(napr. drevo ¢&i tehla), siahnite po
plastovom variante imitujicom
original.

Aby ste zabranili vzniku plesni,
obklad aplikujte na nosny rost,
ktory medzi stenou a oblozenim
vytvara vzduchovu medzeru.

Obnazeny betén alebo kamen
chrante pred poskodenim
ochrannymi lakmi.

Do blizkosti ziaricov tepla, ako je

napr. kozub, neumiestriujte drevo

ani plastové obklady. Mohli by sa

poskodit, pripadne by mohlo prist

k poziaru. =

Nebojte sa experimentovat. 8 =Y
Zaujimavou alternativou moéze =
byt napriklad obklad z ,hrdzavého
kovu" (z Cortenu). E

Ak chcete mat obklad na vacsej
ploche, siahnite po menej _
vyraznom materiali. Priestor tak - 1
bude dychat a nebude pésobit .
sklucujuco. P e =

Vlyraznejsi obklad aplikujte na i
jednu stenu - v miestnosti tak
vznikne zaujimava dominanta.

Obklady vyborne riesia problém
krivych a poskodenych stien.

Pri zamurovanych otvoroch
mozete stiahnut aj po vinylovych
tapetach. Dokazu sa natiahnut

a na miestach domurovania tak
nevzniknu povrchoveé praskliny.
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Vo vaSom obltibenom sttazeni pokracujeme aj nadalej! Jeseri sa ohlasuje Coraz viac a bude nas lakat uzivat si prechadzky v pestrofarebnej prirode, domacu
pohodu so $alkou ¢aju v rukach €i relax vo wellnesse. Preto sme tentoraz ako vyhru pripravili nieco, €o vam jesenné lefioSenie istotne sprijemni.

Sutazime o 2x SADU BAVLNENYCH UTERAKOV a znackovy SUSl(; VLASOV.
¥

Co treba urobit, ak sa chce@anloiit'?'* —

= [ el
1. Prostrednictvom AppStore alebo Google Play si stiahnite S y : _ Do siitaze 0 2x zmrzlinovat z minulého
do telefdnu alebo tabletu mobilny aplikaciu DOMa. S | 4 Cisla sa zapojilo 33 Citatefov a Citateliek.
= Ak ju uZ mate naindtalovant, o to lepsie. e R T VSetky odpovede, ktoré nam,,pnsh
2. Otvorte aplikaciu DOMa, Kiiknite na DOMa 3/2016 S dra a a T do redakcie, boli spravne.
| anastrane 31 si precitajte stitaznu otazku. WS . ,, / rdec“e gratulujeme vyhercom, ktorymi

®sa stavajd Ivan Runak z Nitry

3 Spravnu odpoved' poslite do 15. novembra 2016 2 Jillia Bodinkova z KoSic.
" T

5 .,mallom na adresu doma@pss.sk alebo poStou na adresu:
1Gasop|s DOMa, Prva stavebna sporiteliia, a. s.,
P. 0. BOX 48, 829 48 Bratislava. Nezabudnite priloZit
adresu, na ktorti vam cenu v pripade vyhry doruCime. &=
Mend vyhercov ozndmime v DOMa 4/2016. g 25 i
¥ UlahCite si cestu k sutazneJ otdzke naskenovanim QR kddu,

ktory vas nasmeruje priamo k mobilnej aplikacii DOMa. [m]3

L . e utvar 5 vyraza .
l\]/_lﬁﬁl[\{l maly pramen 1 povzdychnutie| hybnt\éll;strm maggh:\;lta hriadel vycnievajuci fs;t')iaékga jasnocervené 10;55,2‘2?12 vzduchovy zr?;lnir:jennei e
. . z muru ! prud z pluc
stavebny sloh
kmene firemna
stromov skratka
naivna zena
eden
druh poukazky|
€100 rimsky slabika
PR e lills boh lasky smiechu
znacka aklinia
Z‘iﬁgﬁg zisk urad emira
telocvicna stred,
vyziﬁl'ii?é’.a poloha po anglicky
latka . meno,
bojoval po anglicky
o 3 q sidlo
nemecka rieka e hranice v S
v Pakistane
meno dusa, po
meno Etely Martiny latinsky
2o nemocniéné
prva zena oddelenie
socha bozika
; lasky
nemotorny
Clovek
platina
odborovy zvaz
(skr.) 4
pojem duse e D prchava
u Egyptanov Papagaj kvapalina

(Tajnicka) Prvd stavebnd sporitelfia. Spravne znenie tajnicky posielajte postou na adresu DOMa, JAGA GROUP, s. . 0., Lamadska cesta 45, 841 03 Bratislava 42 alebo e-mailom na doma@jaga.sk
do 15. 11. 2016 (v e-mailoch nezabudnite uviest aj vasu postovu adresu). Na troch vyhercov ¢aka ro¢né predplatné asopisu Tvorivé byvanie. Za spravnu tajnicku z ¢asopisu DOMa 2/2016 ziskavaju
ro¢né predplatné casopisu Tvorivé byvanie Alexander Kaszab z Bratislavy, Monika Rajmanova zo Z|I|ny a Bibiana Filickova z KeZzmarku. Srde¢ne gratulujeme.
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Byvajte tak, ako ste vZdy chceli. S novym Uverom na byvanie

s Urokovou sadzbou uz od 1,59 % sa vas zivot zmeni od zédkladov.

Menime vase byvanie na domov.

Infolinka: 02/58 55 58 55 Viac na www.pss.sk

5000 € a hodnotiacim
e mesacnd splétka

a na 5 rokov. Nasledu-
vyske 50 €,

55 134,01 €. RPMN
ov spotrebitela

do katastra
tavebnom sporeni).

Reprezentativny priklad: Uver na byvanie s povinnym poistenim vo vyske 100 000 € (medzitiver), nasporenol
Cislom 3. Celkova doba splatnosti je 30 rokov (360 splatok). Pocas prvych 12 rokov a 9 mesiacov (faza mel
411,05 €, vratane mesacnej splatky poistenia vo vyske 50 €, ¢o zodpoveda drokovej sadzbe 1,59 % p-as
jlcich 17 rokov a 3 mesiace (fdza stavebného (veru) je mesacna splatka 411,05 € vratane mesacnejspla
¢o zodpoveda trokovej sadzbe 2,9 % p. a., ktora je fixna pocas celej fazy stavebného tveru. Spotrebi
vo faze medzidveru je 2,33 %, RPMN vo faze stavebného tveru je 4,65 %. Suma poplatkov zahrnuta
je 19.230,30 € (zahfnia poplatok za spracovanie (veru, rizikové Zivotné poistenie, povolenie vkladu prav
nehnutelnosti, odhadovany priemerny poplatok za znalecky posudok a pomern ¢ast poplatku za uzatvor

PRVA STAVEBNA
SPORITELNA



