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na prvy pohlad
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digitalnu verziu najdete v App Store a Google Play

AKO SA BYVA S MECOM NAD HLAVOU

0 tom, ako si byt zariadit podla svojich predstav, premyslal niekolko rokov. Potreboval don
navyse umiestnit aj zbierku stredovekych mecov, japonskych katanov, ale i obltibenych bonsajov
a egyptskych papyrusov. Posudte sami, ¢i sa mu podarilo splnit si sen.

6

~ BAVi NAS
POMAHAT LUDOM
Svojich klientov poznaju

ako vlastnu dlan. Kazdému
dokazu ponuknut presne to, ¢o
potrebuje. NajradSej vSak maju
tych, ktorym uz v inych bankach
nedokazali poméct. V tom su
silni - oni aj stavebné sporenie.

VYUZITE
ZABUDNUTE
PRIESTORY

Pod schodmi, v predsieni,
obyvacke i v spalni. Ano, viade
tam sa moze nachadzat vasa
domaca pracovia. Architekt
vam poradi, ako vyuZit
zabudnuté priestory a ktoré
rieSenie je pre vas typ byvania
najvhodnejsie.
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prihovor

Vazeni stavebni sporitelia, mili Citatelia,

nedavno som si vypocul rozhovor niekolkych mladych ludi. Zhovarali sa o tom, Ze v minulosti bol
vraj zivot jednoduchsi. Ze fabriky rozdavali byty svojim pracovnikom, Ze uzatvorenie manzelstva
sprevadzalo poskytnutie nenavratnej novomanzelskej pozicky. Cloveku stacilo niekde sa zamestnat
a Stat sa uz o ostatné postaral. Aké jednoduché. Kto by nepristal na takéto vyhody? Ale ekonomicky
trvalo udrzatelny stav to nebol.

Napriek tomu, Ze takato masivna pomoc obyvatelom zo strany $tatu je dnes uz minulostou,
predsa len sa obcas vyskytnu podobné podporné opatrenia zo strany vlady. Napriklad pomoc pri
zateplovani rodinnych domov az do vy3ky 30 % nakladov (max. 6,5-tisic €). Ja hovorim ano! Ludia
budu byvat lepsie, krajSie a eSte aj uSetria na energiach. A ak ich toto opatrenie nastartuje a oni
sa rozhodnu pre rozsiahlejSiu obnovu svojho byvania, Prva stavebna sporitelfia im vie poskytnut
chybajuce prostriedky za mimoriadne vyhodnych podmienok.

MnoZstvo ludi sa uz presvedéilo, Ze dokaZzeme podat pomocnu ruku, ale niekedy aj hodit zachranné
koleso. Prikladom st povedzme Dankovci z Dolnych Nastic (nedaleko Banoviec nad Bebravou).

V tomto pripade sme pomohli trojgeneracnej rodine, ktora po prestavbe rodinného domu, aj vdaka
prostriedkom zo stavebného sporenia a vynaliezavému rieseniu nasej obchodnej zastupkyne,
kone¢ne mbze Zit spoloéne pod jednou strechou. Tak, ako si to vzdy zelali.

UkaZkovym prikladom uspesného fungovania systému stavebného sporenia je aj pan Viktor z Kosic,
ktory si po niekolkych rokoch planovania a dokladnej pripravy doprial byvanie svojich snov. Existuje
tiez mnozstvo pripadoy, ked PSS pomohla prefinancovat byvanie tomu, koho iné banky odmietli.
Specialistami na tento typ pomoci sti napriklad manzelia Lednicki z Bytée, ktori pre nasu banku
spolo¢ne pracuju uz takmer dve desatroia.

Mam radost, Ze tento ¢asopis je plny ludskych pribehov. Radi sa o ne s vami podelime.

3\

Ing. Imrich Béres, predseda predstavenstva Prvej stavebnej sporitelne
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aktualne

Sedem dovodov, preco siahnut po uvere

OD PRVEJ STAVEBNEJ SPORITELNE

Rekonstruujete byvanie a potrebujete si pozicat? Alebo vam
rodinného domu? Vacsine l'udi zvy€ajne pride na um v suvislosti
s financovanim ako prva hypotéka, resp. spotrebitel'sky tver. ‘
Existuju vsak aj iné, v mnohych konkrétnych situaciach lepsie
a vyhodnejsie riesenia.

. Vy3ku
urokovej sadzb
poznate vopre

Jednou z najvacsich vyhod stavebného
uveru je, ze vysku jeho nizkej urokovej sadzby
aj mesacnej splatky sa dozviete uz pri podpise

zmluvy. Oba tieto parametre sa pocas celej doby.

splacania nezmenia. Pri tomto type Uveru si preto
pokojne MOZETE VOPRED NASTAVIT TRVALY
PRIKAZ NA UHRADU MESACNYCH SPLATOK

POCAS CELEJ DOBY SPLACANIA. Od prvej az po

poslednu. Stavebni sporitelia to v porovnani

s hypotekarnymi tvermi, kde fixacia

urokovej sadzby moéZze trvat jeden

az sedem rokov, vnimaju ako
klucovu prednost.

Uver |
zo stavebneho
sporenia je vyhodnejsi
ako spotrebitelsky uver

Kazdé byvanie potrebuje z ¢asu na ¢as obnovu.

Ludia ju najcastejSie financuju prostrednictvom
spotrebitelského Uveru. Keby vedeli, Ze existuje dva
az trikrat lacnejsie rieSenie, urcite by sa rozhodli inak.
Ano, re¢ je o uveroch na byvanie od PSS. Viac ako dve
tretiny z nich vyuzivaju stavebni sporitelia prave na

vynovenie alebo iné vylepSenie svojho byvania.
Pokojne si sami porovnajte urokové sadzby
oboch typov Uverov. A pokial ide o tvery na
byvanie z PSS, ich UROKOVU SADZBU
SME ESTE VIAC ZNiZILI,
AZ 0 0,5 %!

_ Zauver
na byvanie nemusite
rucit nehnutelnostou

NajvacSou konkuren¢énou vyhodou uverov na
byvanie od PSS su ich podmienky. Napriklad ta, ze
Ziadna banka vam neposkytne tolko prostriedkov na

byvanie bez zakladania nehnutelnosti ako prave najvéacsia

a najuspesnejsia stavebna sporitelfia na Slovensku. Ved
sporiaci alebo splacajuci klient, ktory sa preukaze dostatoénym

prijmom, méze ZiSKAT UVER AZ DO VYSKY 45-TISIC € bez
toho, aby musel v prospech PSS zalozit byt, rodinny dom alebo
ini nehnutelnost. Ocenuju to najmé mladi ludia s nizkym
prijmom a bez nehnutelnosti na zaloZenie uveru, ale aj ti
starsi, ktori napriklad pre rekonstrukciu byvania nechcu
zakladat uver svojim bytom alebo rodinnym domom.
V pripade stavebného uveru je tato hranica
posunutad AZ NA 50-TISIC €. V tomto
pripade netreba dokonca ani
dokladovat vysku prijmu.




. Nemate
esSte stavebné
sporenie? Nevadi!

Ak patrite k stavebnym sporitelom, ktori si
zodpovedne sporia a zhodnocuju prostriedky na
ucte stavebného sporenia, mate vyhraté. Po splneni
vopred stanovenych podmienok mate zakonny narok
na stavebny uver s nizkym a garantovanym trokom.
V pripade, Ze tieto podmienky nespifate, nebudte
sklamani. Pre tych, ktori sa doteraz nestali klientmi
PSS mame rieSenie v podobe medzitveru, ktory vam
poskytneme i bez predchadzajiceho sporenia.
Pritom AZ DO VYSKY 15-TISIC € VAM VIEME
POZICAT aj bez toho, aby ste poskytnuté
prostriedky museli zabezpedit
nehnutelnostou.

Hl'ada sa vyhodny
uver na zariadenie
domacnosti

Aj tento problém vyriesili Specialisti na byvanie
v PSS. V nasej ponuke totiZ figuruje aj uver
na vybavenie domacnosti, za ktory sa da kupit
nabytok, spotrebna elektronika a mnoZstvo dalsich
uzitoénych veci. Je to UVER DO VYSKY 7-TISIC€ SO
SPLATNOSTOU AZ 7 ROKOV a jeho spodna trokové
sadzba sa tiez za¢ina sedmickou. Netreba ho
zakladat nehnutelnostou ani prekladat blocky
Ci faktury. A po novom je urceny nielen pre
stavebnych sporitelov. M6Ze po fiom
siahnut prakticky ktokolvek.

D®Vla 32015

aktualne

_Prefinancujeme
aj obnovu bytoveho
domu

Prva stavebna sporitelfia uz 15 rokov financuje
aj obnovu bytovych domov. UROKOVA SADZBA
TYCH NAJVYHODNEJSICH UVEROV SA V SUCASNOSTI
ZACGINA UZ 0D 1,49 % ROCNE. Splatnost takéhoto Gveru
s jednoro¢nou fixaciou urokovej sadzby v minimalnej vyske
aspon 20-tisic € moze trvat az 30 rokov. Ponukame vsak aj
iné rieSenia. Fixacia urokovej sadzby tveru méze byt na celu
dobu splacania uveru alebo na jeden ¢&i pat rokov. Vyber
zavisi od poziadaviek vlastnikov bytov a vysky ich mesacnej
tvorby fondu oprav a udrzby bytového domu. Urokov
sadzbu uverov uréenych na vyznamnu obnovu
bytovych domov nad 600-tisic € banka stanovuje
individualne. Dobu splacania Uveru moze
PSS prispdsobit poziadavkam
vlastnikov bytov.

ESte lepsie
podmienky

Prva stavebna sporitelfa prinasa
dalsie zlepSenie uverovych podmienok
v prospech svojich klientov. Doteraz platilo,
Ze 80 9% z celkového objemu Uveru na byvanie
banka uvolnila po podpise tverovej zmluvy
a 20 % po zdokladovani, Ze klient pouzil
poskytnuty Uver na financovanie byvania. Po
novom je pomer poskytnutych prostriedkov
este priaznivejsi: 90 % PO PODPISE
ZMLUVY A ZVYSNYCH 10 % PO
PREDLOZENi BLOCKOV
ALEBO FAKTUR.

Pripravil: Robert Juris
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na navsteve

Na kazdom sne je vzdy krasna faza jeho bytu na 9. poschodi sa vietor pohrava

inSpirovania sa a planovania. ESte krajsie s vrcholkami topolov, ktoré su rovnako
v3ak je, ked sa ¢lovek pusti do jeho premeny staré a rovnako vysoké ako sidlisko samo.
na realitu. ,Pat rokov som snival a planoval, Blizkost prirody prenika cez okna az

a potom to uz islo rychlo. Byt som prerobil dovnutra. Tradi¢ny panelakovy ,trojizbak"
za pat mesiacov,” vpusta nas hrdo do svojho je plny veci a veciCiek, ktoré akcentuju
kralovstva Kosic¢an Viktor. Uz viac ako Styri zaluby a vkus majitela. Zvy€ajne su spaté
desatrocia byva v paneldkovom trojizbovom s prirodou a tieZ s historiou, o ktoru sa
byte na sidlisku Nad jazerom. Za oknom zaujima vo volnom ¢ase.



na navsteve

a zaroven dosiahol, Ze ho vzduchova

.V tomto byte Zijem odmalicka. Casom som izolacia chrani pred teplom salajucim To, o robi tento byt osobitym, je jeho vyzdoba.
zistil, ze by som si ho mohol prerobit na svoj z rozpalenej strechy. Tolko najzasadnejsie Stredoveké rytierske mece na stendch, japonské
obraz. Premyslfal som, Spekuloval a pustil sa do stavebné Upravy. Vypocet zaujimavosti sa katany na stoliku pod televizorom, katova
prekreslovania podorysu na Stvoréekovy papier. viak este nekonéi. Navstevy na prvy pohlad sekera nad sedackou, Sermiarsky rapier, dokonca
Neskdr som si to spracoval v po¢itatovom zaujme napriklad podlaha v obyvacke. Je aj so zliabkom na odtekanie krvi zasiahnutej
programe. Tak sa zrodil plan," hovori pan z materialu, ktory Strukturou pripomina obete... A k tomu eSte nezné a drobné bonsaje.
Viktor. Jeho zamer mal dve zakladné roviny. nahladko opracované drevené fosne, .Zbrane nakupujem v Cechach a v Taliansku.
Prva sa tykala stavebnych uprav bytu, druha a doslova vyzyva, aby sme sa po nej presli Rad ich cistim Specidlnymi pripravkami, ale
jeho vybavenia. Vedel, Ze chee zvacsit kuchyriu naboso. Napisy na podlahe, podobné starym bojové umenia netrénujem. Staéi mi, ked'sa na
a Ze potrebuje aj vacsiu kupelfiu. Zavolal si na vinarskym heslam, pocit z prijemného ne pozeram, pretoze ten pohlad ma upokojuje,”
pomoc priatelov z prace a spoloéne sa pustili do materialu eSte umocriuju. Dojem dokresluje hovori pan Viktor a dodava, Ze podobny vplyv
Uprav. Zrusili staré umakartové jadro a kupelfiu i kamenny obklad na stene a nabytok, ktory maju nanho aj jeho bonsaje. S nimi sa navyse
premiestnili na opacny koniec zbytocne velkej presne zapada do koloritu bytu. dokaze aj pozhovarat.

predsiene. Uvolnil sa tym priestor pre novd,
vac&siu kuchynsku linku. A mimochodom,
do prestahovanej kupelne sa okrem vane

a umyvadla zmestil aj sprchovaci kut.

Jana Palenikova,

obchodna zastupkyna PSS, KoSice:

.Pdn Viktor je vyborny klient a ukdZkovy stavebny sporitel. KedZe si vzorne sporil na
ucte stavebného sporenia, mohli sme mu poskytnut ten najvyhodnejsi medzitver,
ktory mdme v ponuke. Presnejsie, medzitver s podmienkami stavebného uveru.
Nepotreboval rucitela a tver ani nemusel zabezpecit nehnutelnostou. Odporic¢am
aj ostatnym, ktori pldnuju riesit svoje byvanie, aby najskér sporili a dokladne sa na
investiciu pripravili. Okrem toho, uvery od PSS do vysky 45 000 € bez zakladania
nehnutelnosti su na bankovom trhu bezkonkurencné.”

KedZe sa byt nachadza hned pod strechou, na
najvyssom poschodi domu, jeho problémom
bolo - najméd pocas letnych mesiacov -
prehrievanie. Pan Viktor preto znizil strop

0 15 cm. Nainstaloval dori stropné svietidla
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Vysnivané byvanie si pan Viktor
mohol dopriat nielen vdaka svojej
vytrvalosti a zruénosti, ale tiez
vdaka tomu, Ze natrafil na Sikovnu
obchodnu zastupkyru PSS. Prave

td mu poradila, ako skombinovat
hypotekarny uver s medziuverom
tak, aby dokazal financovat vietky
Upravy a aby zaroven ,utiahol”

aj mesacné splatky. Navyse mu
pomohla ziskat aj Uver na vybavenie
domacnosti, vdaka ktorému si mohol
zaobstarat zariadenie presne podla
svojich predstav. S postupom prac
som spokojny. Aj splatky Uverov su
priaznivé. Zostava mi dokondit este
jednu miestnost. Momentalne Zijem
sam, ale ktovie? Mozno z nej raz bude
aj detska izba," nadeja sa pan Viktor.

Text: Robert Juris
Foto: Dano Veselsky

na navsteve

NASA SUTAZ

VSimli sme si, Ze mnohym z vas lezi byvanie v Zaludku.

RadSej by sme vSak boli, ak by sa vo vaSom Zaltdku
nachadzalo chutné jedlo. Také, po ktorom sa dobre
premysla, hoci-aj-0 byvani. Preto sme pre vas
pripravili SUTAZ 0 DVA KVALITNE TLAKOVE HRNCE

Z NEHRDZAVEJUCEJ OCELE. Vari sa v nich rychlo,
zdravo a vhodné su pre-uplne vSetky typy sporakov.

Staci len, ak si-do svojho-smartfénu alebo tabletu
STIAHNETE MOBILNU APLIKACIU DOMA, SPOLU

S NAJNOVSiM CiSLOM ROVNOMENNEHO CASOPISU
A SPRAVNE ODPOVIETE NA SUTAZNU OTAZKU.

Mimochodom, elektronické DOMa je v porovnani
s printovou verziou ¢asopisu rozSirené o fotogalérie,
vided, panoramatické fotografie-a prekliky na web PSS.

Sutazna otdzka:
¢ nachadza sa na rovnakom-mieste ako toto avizo sttaze,
¢ odpoved na fiu nam poslite do 1. novembra 2015
na e-mailovil adresu doma@pss.sk,
¢ nezabudnite uviest svoju koreSpondencnii adresu,
* spomedzi tych, kiori spravne odpovedia, vyzrebujeme jedného

a whru mu poSleme na uvedenu adresu.

Meno vyhercu uverejnime v nasledujicom vydani ¢asopisu DOMa.

PRE UAS y
elektronickej verzil ¢asopisu
ov:

DOMa prostrednictvom QR kod
[=];




Tri obrazy dovery

KED JE RODINA

Cesty, ako si zabezpedit kvalitné byvanie, byvaju klukaté a casto plné neéprijemnosti. No ak sa &
na tejto ceste mozete spolahnut na svoju rodinu a ak sa vzé'orw'}pﬁrhot‘b dovera nemeraju

iba peniazmi a ué¢tovanim v zmysle ,ma dat/dal”, potom zvlaél'nete aj tu najt'a%u prekazku.

Tak to bolo aj v rodine Dankovcov z Dolnych Nastic nedaleko Banoviec nad Bebravou.




Coz toho, ze mate rodinny dom, ked vam
cez jeho staru eternitovu strechu pri kazdom
vacom dazdi kvapka takmer do postele?
Aka je radost z toho, Ze ste majitelom
nehnutelnosti, ked si na jej rekonstrukciu
nemozete zobrat Gver? A to nielen preto,

Ze ste dochodcovia, ale aj preto, Ze nizka
cena, ktorou znalec ohodnotil stary
nezrekonstruovany prizemny dom na dedine,
.garantovala” len nizky uver, a ten by naklady
spojené s novou strechou zdaleka nepokryl.
Nehovoriac o tom, ze na rekonstrukciu ¢akali
aj podlahy, rozvody, kurenie, kupelfia...

Obraz prvy

UZ v tejto faze sa ukazala sudrZznost rodiny.
Deti majitelov domu, manzelov Dankovcoy,
sa dohodli, Ze zaplatia novu strechu, ale
vybuduju aj podkrovny byt, v ktorom

bude byvat ich sestra, pani Ivana Kasalova
s rodinou. ,Samozrejme, nové podkrovie bolo
pre nas vynikajucim rieSenim. No spolo¢né
byvanie s rodi¢mi ma aj iny dévod. Maju uz
svoj vek, zdravotné problémy neobchadzaju
ani ich, takze byvanim pod jednou strechou
sme zabezpedili aj starostlivost o nich,”
vysvetluje pani Ivana.

Obraz druhy

Hoci si vela veci Dankovci dokazali urobit
svojpomocne, peniaze na nakup materialu

§ D@Va 3|2015

alebo na niektoré odborné prace potrebovali.
Prvy tver z komerénej banky, pri ktorom ako
zabezpeku vyuzili byt Ivaninych svokrovcoy,
nestacil na vietko, ¢o bolo treba. Vtedy sa
objavila ponuka z Prvej stavebnej sporitelne.
Uveroveé podmienky boli vyhodnejsie ako tie
pri prvom Uvere, lenZe na splacanie dvoch
uverov sme peniaze jednoducho nemali,”
spomina pani Ivana. Ukazalo sa v3ak, ze
obchodni zastupcovia PSS urobia nemozné na
pockanie a zazraky do troch dni. Obchodna
zastupkyria Emilia Dankova - treba povedat,
Ze zhoda mien nie je ¢isto ndhodna - dodava:
Ano, sme vzdialena rodina, ale to predsa
nerozhoduje. Porovnala som moznosti, zratala
a pontikla riesenie. Uverom z PSS mohli splatit
stary Uver a zaroven ziskali prostriedky na
financovanie dalSich stavebnych prac. Bola
som rada, ze mi déverovali a ja som im mohla
pombct.”

na navsteve

1 Dispozi¢né rieSenie
podkrovia je velkorysé,
pocitom stiesnenosti
rozhodne netrpi nikto

z tych, ktori tu byvaju.
2 Obyvacka je mald, ale
utulnd.

3 Moderné spotrebice

v kuchyni setria ¢as, mladd
mamicka sa moZe viac
venovat rodine.

4 Vspdini dominuju
prirodné materidly.

5 V kapelni uréite stoji
za povsimnutie vana
zapustend do podlahy.

Obraz treti

Dnes uz v podkrovnom trojizbovom byte
Zije Stvor¢lenna rodina. Vidiet, Ze pani Ivana
presne vedela, ako vyuzit vietky slabé aj
silné stranky, ktoré su s byvanim v podkrovi
spojené. Vana v kupelni je napriklad
zapustena do podlahy, aby sa pohodine dala
vyuzit znizend svetld vyska miestnosti. Velka
terasa zase poskytuje obyvatelom idedlne
miesto, kde sa da v horucich letnych dioch
prijemne oddychovat. ,Byvame lepSie a aj
lacnejSie. My s manzelom by sme uZ takuto
preradbku nezvladli. Som rada, Ze mozem dcére
pomoct aspon tak, Ze sa venujeme vnuckam,
kym su rodicia v praci," dodava na zaver
nasho stretnutia mama pani lvany, ktora ma
z0 spolo¢ného byvania takisto radost.

Text: Oldriska Luptakova
Foto: Dano Veselsky

Emilia Dankova

obchodna zastupkyna PSS, Trencin

.V Prvej stavebnej sporitelni pracujem uz desat rokov. Po¢as nich som sa
presvedCila, Ze zdkladom obojstrannej spokojnosti su na jednej strane nasa

§ Ustretovost a profesionalita, na druhej strane otvorenost klientov. ,Hra

s otvorenymi kartami* ndm pomdha ndjst to najlepsie riesenie v ramci takého
flexibilného systému, akym je stavebné sporenie.”

1
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otazky a od povede

Bytovka, V ktore] byvam,‘ ma
> takmer 30 rokovV, & tak sa

Obnova

. bytového domu

nevyhneme jed obnove’."ﬂas; -
spolotenstvo vlastnmcoy ,/)bnom
W% mé u vés zmlu’vu o) s.tav; g
sporeni, na ktoru prafvmtg nl'l
sporime. Ak by sme %1 z'o r\i o,
od PSS uver, na éov vvsemco ¥
mohli peniaze pouZzit?

Na Gvod dobra sprava. Kedze vase spo\oce’ntsatl\(/o
i 45 uz nejaky cas sport, tat
vlastnikov bytov u nas iy
3 sdoroéného pripisania
sa vam okrem kazdor e e
je aj nie vyhoadn
emi e aj lehota na ziska :
prémie, skracu) hota N By
ého U Financné prostr :
stavebného uveru. € prostie gy X
. natich skusenosti najéaste)st .
sa podla nasich s ' o
y i tupnych bran, z
na vymenu okien a vs : vane_
a za\t/eplenie obvodovych murov, stre'ch\/, z‘alky:a
domu, na vymenu a zaizolovanie Vnutorr'\yc e
rozvoéiov vody a energii, na vyregu\ov'alme V\/Uée\o\/
<Ustavy, ale aj na opravu ¢i vymenu vytgho;; =
pouZitia ie, <amozrejme, Viacero. ij.psr;)éimdnym
t niektorého z nasic
reto kontaktovat niektors !
Fz)é\stupcov. Ich zoznam najdete na WWW.PSS-

- KpTko

usetrime?

Rozhodnutie je vzd

. Y na vlastnikoch b ici

e e je : Ytov. Odbornicj ve

: usp(;cizzrscaju}('omplexnu obnovu. Ak mame v stéf/lis\;sak'

oy ovorit o n’aozaj Zaujimavych ¢&islach musi t?st'tl
; mu hlbkova. Slova .hibkova* sa vSak : '

a len dbat na to, a T

. by sa v ramci : .
vsetky pra 3 i mci oprav vyk
méieybsgasi)e(;t’;te%re Maju vplyv na energeticky; uSp):)r?JnE;”;tom
) - -1<08 ENergii nizsia az 0 50 9 v induig. <
et e
z dramart]ioc\lﬁ;prav{q'a Pokryje celu splatky uverupObav
Vynoveny bet o} ?vysema mesacnych platie su te'da zb iov ,
v podobe precii dom navyse ziskava pridand hodnoty
nia ziv R A
a krajsie. otnosti. Byvanie v fiom je kvalitnejsie

VY SA PYTATE..
..MY ODPOVEDAME

NA €O MOZETE POUZIT | | | |
OVER Z0 STAVEBNEHO SPORENIA
PRI OBNOVE BYTOVEHO DOMU?

spolocng schodiska
wvzduchotechnika

Lterénne pravy |

o
g

\'.

ekologické stavby | ‘ . [
a zariadenia| [ | ) '

podlahy

izolacie

statickeé
| poiruchy

raklady




Na otazky ¢itatel'ov
‘odpoveda
‘Mgr. Andrej Vida,
veduci odboru

_manaiment prdduktu '

Prvej stavebnej sporitelne

‘Foto: Roman Skyba | N

o

L -0
A
‘1- T

yRutorn i f
& ommfky a obklady Swykurovacie systémy 4

witahy ' g

i

L pmtipazfarne zariadenia /

otazky a odpovede

gy
e

k Narok .
_/ na stavebny uver

m si, Ze na poskytnutie stavebného

Preditala SO
e to naozaj pravda?

Gveru mém nadrok zo zédkona. J

Ano, no aj poskytnutie stavebného Uveru ma svoje pravidla. Je teda
potrebné splnit stanovené podmienky. Aké konkrétne? Svoju zmluvu

o stavebnom sporeni ste uzatvorili minimalne pred dvomi rokmi,

nasporili ste aspon Stvrtinu zvolenej cielovej sumy 2 hodnotiace ¢islo

dosiahlo minimalne hodnotu 64. Spinenie vietkych tychto podmienok
to, ze ste ziskali narok na stavebny

si viete riadit a kontrolovat sama. Na
uver, vas vopred upozornime listom. Stadi, ak potom iba predlozite
jviac ulahéujeme cestu

zabezpeky Uveru. Aj tu v3ak klientom cona
k peniazom - a7 do vydky 50 000 € nie je potrebne stavebny uver
zabezpetovat nehnutelnostou a nemusite ani dokladovat vy3ku prijmu.
Na zaver este dolezita informacia - stavebny Jver ma nizku trokovu
sadzbu, ktorti vam garantujeme potas celej doby splacania.

alternativne

energetic/iv,’r certifikat
~“zdroje energie

Vs
—

2l

i
krowy a ploché

“strechy

- -fasada

okna a dvere
=" 1 L
_ _qur{:cnycih casti

Cprvky aktivine)
T a pasivhe] bezpednasti

| energetické rozvody

Napiste ham

Mate ai ) o
ate aj vy otazku suvisiacu so stavebnym sporenim

v Prvej stavebnej sporitelni? Radi vam odpovieme, stadi sa spytat.

D®Vla 32015

Svoje otazky posielajte:

— alebo postou na adresu Prva : Sk 30. p.0 s
a stavebna sporiteliia (Casopi j O Box 4 509 46 Bratis s ot
pis DOMa), Bajkalska 30, P. 0. B a2t
| , P. 0. Box 48, 829 48 Bratislava 25
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Dvakrat investovali,

DVAKRAT USETRILI

Pre l'udi, ktori oblubuju vidiecky Styl Zivota, je byvanie v panelaku ,brfr".
Zato mestské typy, najma ti skor narodeni, nedaji na tento typ byvania
dopustit. A ak ich bytovy dom podstuipi hlbkovu obnovu, k slovu sa
nezriedka dostanu aj superlativy.




4k

Prave takyto bytovy dom so
spokojnymi obyvatelmi sme nasli

v Sali. Sedemposchodovy dom

s 32 bytmi stoji nedaleko Hlavného
namestia. Od jeho kolaudacie
uplynulo uz 40 rokov. Mohli by sme
sa preto nazdavat, ze svoje najlepSie
roky uz ma davno za sebou. Dom
zostarol, aj [udia v nom. Napriek tomu
vyzera ako novy a kvalita byvania

v fiom je vysSia nez v minulosti.

Motivovani vlastnici bytov
«Pred niekolkymi rokmi sme si na schodzi
vlastnikov bytov povedali, Ze s nasim
byvanim musime nieco urobit. Dom sice
este nebol v havarijnom stave, ale nechceli
sme Cakat, kym sa v fiom ocitne. Susedia sa,
nastastie, nenechali prehovarat. Aj oni tuzili
po lepSom byvani a zaujala ich aj moznost
usetrit na platbach za energie," hovori
Ciperna predsednicka spolocenstva vlastnikov
bytov (SVB) Margita Slavikova, ktora

v bytovom dome aj byva. Podla nej ni¢ iné
ako hibkova obnova do tvahy neprichadzalo.
Suhlas so stavebnymi a technickymi Gpravami
bol jednoznaény. Vlastnikov bytov potesil tiez
sposob financovania. Vyuzili Statnu nenavratnu
dotaciu, ktoru skombinovali s vyhodnym tverom
na obnovu bytového domu od Prvej stavebnej
sporitelne.

Ani euro navyse

,Silnym argumentom bolo, Ze napriek splacaniu
zavazku sme nemuseli zvySovat povodné platby

do fondu oprav a udrzby bytového domu. Nestalo
nas to ani euro navyse. A pritom, vSetky prace od
zaCiatku az po kolaudaciu trvali kratsie ako pol
roka,” hovori M. Slavikova. Na cely proces pozorne
dohliadala spolo¢ne s predsedom dozornej rady SVB
Deziderom Klinckom, ktory p6sobil aj ako stavebny
dozor. Obyvatelia obnoveného domu pocitili vysledok
Uprav okamzite. Termostaticke hlavice na radiatoroch
uz v zime nemuseli mat nastavené na maximum,
stadila len polovica prikonu. To sa prejavilo uz pri
najblizSom ro¢nom vyuctovani nakladov na byvanie.
Prakticky vetci skon€ili sledované obdobie v pluse, teda
s preplatkom. Uspora na platbach za teplo a tepli vodu

i I, iy . "=l dosiahla priblizne 40 % oproti platbdm pred obnovou
= I -_;"'q_ domu. A stlpla aj trhova hodnota jednotlivych bytov.
L Al -" F‘ Kto by teraz byt predal, ten by uréite neprerobil. Ale do
' 'l_\_ ) takychto transakcii sa nikto nehrnie. Vlastnikov bytov tesi,
b P g ! 7e teraz mozu byvat lacnejsie, krajsie a bezpecnejsie. {



insSpirujte sa

Vzali rozum do hrsti

Toto je v3ak len prva Cast pribehu. Jeho
pokracovanie prislo predneddvnom. Obchodna
zastupkyria PSS Beata Bednarova si totiz
uvedomila, Ze aktudlna Uverova ponuka Prvej
stavebnej sporitelne méze priniest obyvatelom
uz obnoveného domu dalie benefity. Urokova
sadzba Uverov na obnovu bytového domu v PSS
je v sucasnosti podstatne nizsia ako v Case,
ked'si vlastnici pozicali prostriedky na obnovu.
Predsednitke SVB preto navrhla moznost
refinancovat stary uver novym, vyhodnejsim.
Vlastnici bytov nezavahali ani na chvilku a tuto
zmenu odsuhlasili. ,Rychlo pochopili, ze takato
prileZitost sa neodmieta. Usetria na splatkach
uveru a usporené prostriedky méZzu investovat
do vymeny 40-ro¢ného vytahu za novy,
modernejsi a bezpecnejsi. A to vetko opat bez
potreby zvySovat platby do fondu oprav a udrzby
bytového domu,” uzatvara M. Slavikova.

Text: Robert Juris
Foto: Dano Veselsky

Co vsetko urobili v rime;
iv
obnovy bytového dJﬁqrﬂc'

odstranili Systémové

vymenili okng v byto

priestoroch

vymenili vchodovy branu
2ateplili obvodové mary
Vvybudovalj bezban’érovy vstup
Vymenili vnitorné ener,
vyregulovali vykurovaci
tlacidla na zvonceky pri
elektronickym Vratniko

poruchy a chyby
ch aj spolocnych

L TR

i
P ——

i e v -

getické rozvody
U sUstavy
vchode nahradii
m s telefonmi

Beata Bednarova,
obchodna zastupkyfia PSS, Sala:

.Na svojej prdci povaZujem za krdsnu a zdroveri aj najdéleZitejsiu moZnost predstavit
vlastnikom bytov priamo na domovych schédzach prinosy celkovej obnovy ich bytového
. domu. A tiez moznost im vysvetlit, ako im nasa banka pomoze s financovanim. Stdva
sa, Ze spolocenstvd splatia tver z uspor, ktoré dosiahnu vdaka obnove bytového domu.
Nepamdtdm si Ziadny pripad, kedy by mal niekto problém so spldcanim. Naopak, vdaka
refinancovaniu starého uveru novym je mozné si dovolit dalSie upravy.”
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INZERCIA

(o))

inSpirujte sa

AJ \WTAH SI ZASLUZI VASU POZORNOST |

Pri obnove bytovych domov sa spravcovské
spolocnosti a vlastnici bytov zameriavaju
najma na zateplenie domu, vymenu

okien, pripadne opravu strechy. Vymene
elektrickych ¢i plynovych rozvodov alebo

Kompletna vymena vytahu

Z kratkodobého hladiska je sice vymena
vytahu finan¢ne naroénejsia, no z dlhodobej
perspektivy je pre uzivatelov vyhodnejsia.
InStalaciou nového vytahu sa totiz realizuju

vytahov casto uz dostatocnu pozornost

nevenuju. V mnohych bytovych domoch

je preto stav vytahov alarmujici, hoci
pre ne platia prisne pravidla kontroly.

RieSenim takejto situacie moze byt bud'
diastocna modernizacia vytahu, alebo jeho

kompletna vymena.

o

Modernizacia vytahu
Modernizacia mdze prebiehat vo viacerych
etapach a na réznych urovniach. Od
jednoduchych estetickych Uprav kabiny az
po narocnu kompletnu vymenu vsetkych
nosnych, bezpeénostnych, ovladacich

a pohonnych komponentov. Od toho sa
potom odvija aj cena.

vietky etapy modernizécie naraz, vratane
vymeny vodidiel a ich kotveni. Tie patria
medzi jedny z najdélezitejSich komponentov
vytahu, no pri postupnej modernizacii alebo
rekonstrukcii sa takmer nikdy nemenia.
Benefitmi takejto vymeny su:

® zvysenie bezpecnosti prepravovanych
0s6b,

vysoky komfort jazdy,

nizka spotreba elektrickej energie,
znizenie prevadzkovych nakladov,
atraktivny vzhlad,

znizenie hluénosti,

zhodnotenie bytového domu,

splnenie bezpe¢nostnych noriem.
Jedinou nevyhodou tak asi ostava len
nutnost jednorazovej investicie. Aj tu vsak
existuje riesenie.

Uverom k vymene vytahu
Kompletnt vymenu vytahu je mozné
financovat prostrednictvom uveru na obnovu
bytového domu. V Prvej stavebnej sporitelni
sa jeho urokova sadzba zacina uz od 1,49 %
roéne. A ten si budete moct dovolit aj vy.

Napriklad, pri OV
0-tisic € v 12-PC _
gome 5o 60 bytm! predsts;\)\\/l\‘;ufe N
3 spl jeden 4
\ Jéna splatka na j !
& 70 €. g

i

Pre viac informacii vam uz teraz staci len
oslovit niektorého z tisicky obchodnych
zastupcov PSS. Ich zoznam néjdete

na www.pss.sk alebo zavolajte na Cislo

02/58 55 58 55 a dohodnite si stretnutie
kdekolvek a kedykolvek vam to bude vyhovovat.

4

Text: Miroslav Tahotny

FAREBNOST INTERIERU PODCIARKLO JEHO PRESVET

Zutulnit velkorysy priestor prizemného
domu sa majitelom podarilo vd'aka rieSeniu
krovu pomocou priznanych priehradovych
vaznikov a vd'aka dennému svetlu.

Starsi manzelsky par sa rozhodol opustit
panelakovy byt v Kosiciach a odstahovat sa na
perifériu, avsak v blizkej dostupnosti mesta.

Spolupraca s architektom
prmlesla svoje ovocie

Pod celkové riesenie objektu sa podpisal

kosicky architekt Stefan Pacak, ktory predtym
spolupracoval aj so synom majitela. , Prdcu
architekta som poznal zo synovej stavby. Jeho
ndvrh sme akceptovali v plnom rozsahu, aj ked"
sme si na zdklade projektu este nevedeli celkom
predstavit, ako to bude v skutoénosti vyzerat,”
hovori majitel.

Velkorysy priestor

plny denneho svetla

Priestrannost interiéru prekvapuje uz pri vstupe
dovnutra. Tento efekt vytvara nielen velka Uzitkova

D®Vla 32015

plocha, ale aj otvoreny priestor pod strechou.
QObnazené drevené tramy krovu zutulfiuju objekt
a navodzuju pocit domova. Dom opticky dotvara
aj mnozstvo prirodzeného svetla, ktoré ho prepaja
s exteriérom. Na streche sa nachadza sedem
streSnych okien, ktoré su vybavené vonkajsimi
tieniacimi doplnkami. Pri ich pouZiti tak pocas
horucich letnych dni nedochadza k prehrievaniu
interiéru. Netreba sa o ne takmer vébec starat,
pretoZe su vybavené samocistiacou vrstvou -
necistoty tak vdaka chemickej reakcii zmyje dazd.
PohodIné ovladanie zabezpecuje systém VELUX
INTEGRA® - pohyb okien mozno regulovat na
dialku prostrednictvom dvoch ovladacov.

VEDELI STE, ZE?

Kombinaciou fasadnych a streSnych okien
pocas vetrania dochadza k efektivnej
vymene nahromadeného vzduchu za
Cerstvy? Ide o tzv. kominovy efekt.

www.velux.sk

B vELux sk
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Vymenit okna v celom byte & rodinnom ¥
byte moZete vdaka naSmu Uveru na byvanie.
Sporiacemu alebo splacajucemu klientovi ho | {
po zdokladovani vysky prijmu poskytneme JF v

az do vysky 45-tisic € aj bez zalozenia S I Z B S L U Z I B

\"4

nehnutelnosti. Za tieto peniaze dokazete
vymenit nielen okna, ale zmodernizujete

Okna spajaju nas dom ¢i byt s vonkajsSim
svetom. Cez ne sa do nasich pribytkov

si celé svo
dostava svetlo, vd'aka nim ziskame okamzite

tie najddlezitejSie informacie. Dozvieme sa,

"

fad

& aké je vonku pocasie, Ze nase auto este stale
stoji tam, kde sme ho naposledy zaparkovali.
o Navyse, ked' okno otvorime, velmi rychlo

vymenime vydychany vzduch v miestnosti
za Cerstvy. Dovodov, preco venovat vyberu
okien patriénu pozornost, je ovela viac. Na
¢o by sme sa pri kilpe a montazi novych
okien mali sustredit?

Okno je viac ako len sklo

Okno si vécsina z nas donedavna stotoznovala iba so sklom. Ak
sme v sUvislosti s oknami zachytili niec¢o o profiloch, komorach
¢i tepelnych mostoch, pravdepodobne sme tomu nevenovali
pozornost. Samozrejme, tieto veci nas ani nadalej nemusia
trapit. AZ kym sa to nezacne tykat nas, nasej periazenky

a najma kvality nasho byvania. Kvalitné okna predstavuju

v st€asnosti komplexny, ddmyselny systém. Reprezentuje

ich nielen samotna sklenena tabula, ale predovsetkym profil
ramu, v ktorom je sklo zasadené, spdsob, ako je okenné kridlo
osadené do ramu okna, a aj tesnenie a kovanie, ktoré su
zakladnymi predpokladmi toho, ze svoj interiér dokazeme
uchranit pred nepriaziiou pocasia ¢i nevitanymi navstevnikmi.

Vdaka Specidlnej
izolaénej pene méZete
znizit ndklady na
vykurovanie.

Vo vnutri je vzduch alebo pena

Profil je liSta a vytvara okenny ram. Profily sa skladaju z komor, ktoré si
mo6zeme predstavit ako dutiny alebo tunely vnutri profilu - st vyplnené
vzduchom, ktory funguje ako izolacia. V sucasnosti sa vyrabaju tiez profily
s izolovanym jadrom, v ktorych je komora vyplnena Specialnou penou. Ta
vyrazne zvysuje izolaéné vlastnosti daného profilu.
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Profil okenného ramu

Komory brania prestupu tepla z interiéru do exteriéru. V sucasnosti sa
za dostatocne kvalitné povazuju patkomoroveé ramy, no daju sa kupit

aj sedem- & osemkomorové okna. Neplati v3ak pravidlo, Ze ¢im viac je
komér, tym viac je i tepla a tym menej hluku a problémov s rosenim
okien. DolezitejSia nez pocet komor je hrubka okenného ramu. Odbornici
sa zhoduju, Ze pri patkomorovych profiloch by to malo byt 70 mm a pri
sestkomorovom okne by stavebna hibka profilu mala narast aspofi na
80 mm. Najvy3sie hodnoty stavebnej hibky sa priblizujui k 90 mm. Ak

s po¢tom komor nerastie aj hrubka okenného ramu a na pomerne malu
plochu natlaé¢ime viac komér, Zelany efekt sa nedostavi. Medzery, ktoré
by mali izolovat, tuto schopnost stratia a okno s viacerymi komorami
nebude sluzit tak dobre ako napr. patkomorové. Nie je dobré nechat sa
nahovorit na viackomorové okna, ak pocet komor nezodpoveda hrubke
ramu. Iny efekt ako ten, Ze zaplatime viac, nedosiahneme.

 doffdeqost.

roblém
Okenné tabule

Okna sa vacsinou vyrabaju z izolacnych dvoj- a trojskiel. Zavisi od toho,
z kolkych tabul su zlozené. Priestor medzi izola¢nymi sklami je vyplneny
argonom alebo krypténom. Tieto plyny maju vdaka Strukture molekul
iné vlastnosti ako bezny vzduch. Su podstatne horsimi vodi¢mi tepla,
neobsahuju vodnu paru a zvysuju izolaénu schopnost okien. Izolaéné
okna s dvojsklami prepustaju v porovnani s trojsklami dovnutra asi

0 13 % viac slne¢ného Ziarenia. Na druhej strane, cez dvojskla unika
von priblizne o 57 % viac tepla nez cez trojskla. Kedze vnutorny povrch
trojskla je v zime az o 4 °C teplejsi ako povrch dvojskla, rosi sa az pri
vyrazne nizsej teplote vzduchu v exteriéri okolo budovy, ako je to pri
dvojskle. Rosenie okien méze sp6sobovat mnoho neprijemnosti - od
stekania kondenzovanej vody cez ramy az na parapet, pripadne stenu
alebo dlazku, az po vznik plesni alebo zvySovanie mnozstva alergénov
vo vzduchu, ktory dychame. NajbeznejSim rieSenim, ako odstranit
rosenie okien, je ¢astejSie vetranie, ¢o v3ak zase zvySuje unik tepla.
Vdaka trojsklam teda ziskame dva dolezité benefity - usetrime za
energie a budeme byvat v zdravsom prostredi.

D®Vla 32015

Hlinikové okno s prerusenym tepelnym
mostom a vyplnenim profilu (vlavo) je
vhodné do bytovych domov. Plastové okno
s0 6 komorami (vpravo) moZno pouZzit aj
do domov v pasivnom Standarde.

Tepelné mosty

Tepelnym mostom zvy¢ajne nepripisujeme velky vyznam.
Je to mozno preto, Ze su rozmerovo zanedbatelné

a ,neviditelné". Ani nam pritom nenapadne, kolko eur
nam uz vdaka nim nendvratne odislo z pefiazenky. Su to
miesta, ktorymi nielenze unika teplo z nasich pribytkov,
ale zaroven sa pre ne ochladzuju aj steny v ich okoli.
KedZe nové okna maju vynikajlce tesniace schopnosti

a odpada pri nich prirodzené vetranie (ako to bolo bezné
pri starych nedoliehajucich okennych ramoch), mézeme
sa na miestach, kde sa studena stena stretava s teplym
vzduchom, dockat neprijemného efektu - vlhnutia

a plesnivenia murov. Najviac tepelnych mostov najdeme
tam, kde sa konsStrukcia okna stretava so stavbou. Ani to
najkvalitnejsie okno, ak je zle namontované, neprinesie
efekt, ktory od neho o¢akavame. Pri montazi si preto
treba overit, ako su zaizolované vonkajsie prvky - ostenie
(steny okolo okna), parapetné dosky... a netreba zabudnut
ani na vonkajsie Zaluzie.

Najviac tepla unikd cez
miesta, kde sa ram okna
dotyka so stavbou.




téma

sklo

vzduchovd dutina

distanény ram
vysusaci prostriedok

trvalo elasticky tmel

trvalo pruzny
vulkanizujuci tmel

Plastové okna

Drevené okna (eurookna)

Hlinikové okna

Drevohlinikové okna
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Tepelné mosty mozu byt vytvarané aj sklami. Ak je sklo osadené

liSty skiel sa nerosia.

S

* Dvojkomoroveé okng
minulého storogia,
® Vroku 2003 s3 ob

v drazke okenného ramu, ktora je plytsia ako 10 mm, riziko ich vzniku
sa zvyiuje. Dalsim prvkom, ktory ovplyviiuje nepriaznivé Gcinky
tepelnych mostoy, je diStan¢ny ramik umiestneny medzi jednotlivymi
tabulami dvoj- alebo trojskiel. V- minulosti sa distan¢né ramiky
vyrabali z hlinika, v su¢asnosti su zhotovené z nehrdzavejucej ocele,
plastu alebo ich kombinacie. Tieto teplotu vonkajsieho vzduchu cez

v interiéri neochladzuju vonkajsim vzduchom a okna ani upeviiovacie

Viete, neviete

previadali az do 90, rokov

javili pétkomorove okna,

0semkomorové a3 v roku 2008

® Dreven¢ €urooknj z le :
Vv 70. rokoch minulého

na energeticky krizy, v
Energeticki uspory,

® Plastové profily sa z
materidlu. Budte v
ekologickej neskog

a kazdy vyrobok prechddza testam;.

penych profilov sa objavilj
st?roma. Vznikli ako reakcia
désledky snahy zvysit

vyknu vyr'ébat' aj z recyklovaného
ak l?ez’ 0bav - pravid|s ich
Nosti sui stanovené zdkonom

Plusy

+ nizka cena

+ minimalna udrzba

+ mnozstvo tvarovych a farebnych vyhotoveni

+ vynikajuce izolacné, zvukové, protipoziarne
vlastnosti

+ vyuzitie recyklacie plastového odpadu

+ dlhsia Zivotnost ako pri plastovych oknach

+ byvanie je zdravsie a vdaka prirodnému
materialu aj prijemnejsie

+ ekologicka likvidacia

+ okenné ramy su uzsie ako pri plastovych
okndach

+ ramy su z prirodou obnovitelného materialu

+ minimalna udrzba

+ dlha Zivotnost

+ moznost vytvarania velkych zasklenych ploch

+ recyklovatelnost materialu ramov

+ odolnost proti poveternostnym vplyvom

+ vynikajuce tepelno- a zvukovoizolaéné
vlastnosti

+ stalofarebnost a dlha Zivotnost

+ Siroka skala tvarovych a farebnych vyhotoveni

+ minimalne naroky na udrzbu

Minusy

= pri nespravnom vybere mozné stavebné
a zdravotné komplikacie

- tazSie sa opravuju

= vysSia cena ako pri plastovych oknach
= naro¢nejSia udrzba

= moznost napadnutia dreva Skodcami
= horlavy material

- vy3Sia cena ako pri drevenych oknach
= vysoka energeticka naroénost vyroby

= vysSia cena ako pri plastovych ¢&i drevenych
oknach
= nevhodné do vihkého prostredia

Text: OldfiSka Luptakova
Foto: Agil SK, Slovaktual, thinkstock.cz



BAVI NAS

POMAHAT L'UDOM

Pracuju v regione, kde to vobec nemaju I'ahké. Vysoka nezamestnanost
a nizke mzdy pre tych, ¢o pracuju, taka je realita. Napriek tomu patria
k najvykonnejSim obchodnym zastupcom Prvej stavebnej sporitel'ne.

Manzelia Lednicki z Bytce.

JZivot je tu naozaj tvrdy. Klu¢ové fabriky

v regione skrachovali, viaceri zamestnavatelia
z tych, o zostali, ,idu' na minimalnu mzdu.
V Byt¢i a okoli vznikla hladova dolina. Napriek
tomu, byvat sa predsa musi, takZe nasou
ulohou je pomoct prefinancovat byvanie aj
tym, ktori maju hibsie do vrecka," vysvetluje
situdciu Jana Lednicka. Pre PSS pracuje

uz 17 rokov. Predtym robila u¢tovnicku

v stravovacom zariadeni. Ked dostala Sancu
pracovat pre banku, nezavahala. Ako hovori,
vzdy rada pracovala s ludmi, bavi ju pomahat
im, hladat a nachadzat rieSenia aj na tie
najzlozitejSie situacie.

Spoloéne doma i v praci

Rok po tom, ako nastupila na nové miesto,
pribudol do timu aj jej manzel. A bola to dobra
volba. Pomahaju si navzajom. Konzultaciami,
ale aj velkou databazou osobnych kontaktov.
Vtedy, koncom 90. rokov, obchodni
z&stupcovia oslovovali klientov tak, ze chodili
z rodiny do rodiny. Manzelia Lednicki sa v3ak
vela nenabehali. Zo svojej predchadzajucej
prace poznali mnozstvo ludi, vedeli o ich
potrebach i tuzbach. Jedni byvali uz pridlho so
svojimi rodi¢mi, druhi sa chceli prestahovat
do vacsieho, dalsi planovali prestavat rodinny
dom, ini ¢akali prirastok do rodiny... Kazdému
ponukli presne to, ¢o potreboval. Sporiacu
zmluvu, Uver na byvanie, sporenie pre dieta,
neskor aj poistenie proti neotakavanej
udalosti ¢i uver na vybavenie domacnosti.

A tak to funguje doteraz. Databaza ich
klientov sa neustale rozrasta a postupne
zatina byt viacgenera¢na. ,Po rodic¢och sa
nasimi klientmi stali ich deti, ktoré dnes
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vychovavaju uz svoje deti. Nastartovali sme
sa pred rokmi a nezastavili sme sa dodnes,"
hovori Milan Lednicky.

Verime stavebnému sporeniu
ManZelia Lednicki su vsak nielen
obchodnymi zastupcami PSS, patria aj

k jednym z jej prvych klientov. Sporiace
zmluvy si uzatvorili kratko potom, ako
banka pred viac ako dvoma desatro¢iami
vstupila na trh, a z prostriedkov zo
stavebného sporenia si postavili rodinny
dom. Navyse, jedny z prvych zmluv

Junior extra uzatvorili pre svoje deti.
Mimochodom, starsia dcéra niekolko rokov
pracovala spoloéne s rodiémi ako obchodna
zastupkyna. A mladsia? ,Boli by sme radi,
ak by sa aj ona vybrala v rodi¢ovskych
Slapajach. Verime produktu, stavebnému
sporeniu. Zivi nas a mnohym ludom
pomohlo lep3ie byvat, lepsie zit. Toto nas
na nasej praci bavi najviac," dodavaju
manZelia Lednicki. Najradej zo vietkého
spominaju na klientov, ktori sa na nich
obratili preto, lebo im v inych bankach
nedokazali pomact. Ci uz preto, Ze pre nizky
prijem alebo privysoké rodinné vydavky
nedosahovali dostato¢nu bonitu, alebo
preto, ze sa ocitli v Zivotnej tiesni. Ano,
prave takéto situdcie najlepSie dokazu
preverit prednosti stavebného sporenia

a nechaju vyniknut tych najsikovnejsich
obchodnych zéstupcov. ManZelia Lednicki
patria medzi nich.

Text: Robert Juris
Foto: Dano Veselsky

nase skusenosti

<Tana Lednicki

Obchodna zastupkyna od: 1. 7. 1998

Na praci pre PSS sa jej paci: kazdodenny
kontakt s f'udmi, variabilny pracovny ¢as
Zaluby: prechadzky v prirode

Kontakt: 0915 890 177

Email: jana.lednicka@fopss.sk

- - -
wilan .ﬁed/zcc:@
Obchodny zastupca od: 1. 9. 1999
Na praci pre PSS mu paci: mnozstvo
kombinacii, ako pomact klientom,
financné ohodnotenie
Zaluby: hubarcenie a zahrada
Kontakt: 0915 813 197
Email: milan.lednicky@fopss.sk
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rady a tipy

OMLADZOVACIA KURA PRE NABYTOK

Starsi nabytok nemusi byt vobec na zahodenie. Staci vymenit
Caltnenie, osetrit drevo, vybrat pekny povrchovy nater alebo latku

1 ¢

f - P
Odmontovane kovania
nevyhadzujte. Daju sa
zreparovat, pripadne podla ’
o nich mozete dat vyrobit nove
..... v 3 g uch\/ty

['Vysledok |

Koneénu podobu skrine
ozvlastnili nové masivne
panty. Pozornost si zasluzi
aj vnutro, ktoré zdobia

# grafity a sklené policky.

-
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a ziskate originalny interiérovy kusok, ktory vam bude zavidiet
nejedna navsteva. Premena starého na nové je vzdy jedineéna
a recyklacia je navyse aj ekologicka.

‘ Skrifia stala v rodinnom dome, ktory mlady manzelsky par zdedil po prarodicoch.
Napriek tomu, Ze bola vyrobena niekedy v 50. rokoch minulého storoé¢ia, mladému muzovi
ju bolo [uto vyhodit. Zveril ju preto do ruk odbornikov.

Najskor bolo treba skrifiu zbavit necistot. Potom prisla

na rad demontaz kovovych uchytov a pantov. Odbornici skrifiu
rozobrali na mensie ¢asti. S mensimi kusmi sa lepsie manipuluje

a lepsie tak odhalite skryté nedostatky. Tam, kde je drevo
znehodnotené skodcami ¢&i plesfiami, pripadne je nahnité, ho treba
nahradit zdravym. Dosky zbavi starého nateru odstrafiova¢ nateroy,
no mézete ich aj obrusit. Nater proti Skodcom sa oplati preventivne
naniest aj v pripade, Ze je drevo zdravé. No a potom uz staci len
povrchova Uprava. Na zékladny nater naneste jednu aZ dve vrstvy
povrchového nateru (podla potreby nater na niektorych miestach
opakujte). Po zaschnuti nabytok zmontujte do vyslednej podoby.



Majitelka sa nechcela rozlucit s kreslom, ktoré
jej robilo spolo¢nost takmer 50 rokov. Rozhodla

sa preto, Ze nechad zo starého urobit nové. Stacili "
\ sluzby Sikovného ¢alunnika.

[Vysledok |

Zdanlivo obycajny kus nabytku
ziskal vdaka ¢aluneniu

a novému nateru nadych
sviezosti.

Po rozobrati kresla na mensie kusy bolo treba
odstranit drevené podpierky, ktoré drzali molitanové
Caltnenie a latkovy potah. Pod molitanovym vankusom
sa objavili Sachovnicovo poprevliekané fanové popruhy.
KedZe boli zni¢ené, bolo treba ich vymenit. Predtym,
nez sa zacalo so samotnym ¢alunenim, dostala cela
konstrukcia novy nater.

Hrubku molitanu si mozete

zvolit podia vlastnych predstav.

Aj vyber povrchovych latok je
dnes Siroky.

Vysledok |

V/ novej pohovke by ste len
tazko hladali oSumely kus
nabytku z prvého obrazka.
A pritom stacilo tak malo.

A

Tento kus nebolo mozné rozobrat na mensie Casti.
Nastastie bolo treba obnovit iba dyhovanu latovku, vysuvaci rost
a matrace. KedZe skelet pohovky bol v dobrom stave, odbornici

sa mohli zamerat na farebné doladenie. Povrch konstrukcie
zdrsnili a odstranili z neho stary nater. Akrylatové farby mozno
nanasat Stetcom, ale i valéekom. Matrace si dala majitelka vyrobit
z odolnych a lahko udrzZiavatelnych materialov.

Text: Oldfiska Luptakova
Foto: Goodone.sk
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rady a tipy

RADY ARCHITEKTKY

i Ing. arch. Monika Za7ova

Premyslite si, aki mate predstavu
0 novom Zivote daného
predmetu.

Zvazte, ¢i bude jeho nova podoba
ladit so zariadenim bytu.

Iné naroky budete zrejme klast na
predmet, ktory sa zaradi medzi
to, ¢o uz mate, a iné ocakavania
sa spajaju so solitérom, ktory uz
okolo seba vela dominantnych
predmetov neznesie.

Pozor na farby, mozu vela
zachranit, ale aj vel'a pokazit.
Zvycajne by ste si mali vystacit

s kombinaciou dvoch, maximalne
troch farieb.

Uprednostnite farby, ktoré su
riedite/né vodou a zodpovedaju
ekologickym narokom.

Zabudnite na drevotriesku ¢i
bukas. Pri ich vyrobe sa vyuZivaju
chemickeé latky.

Vlyhladavajte iba kvalitné prirodné
suroviny. Dreveny masiv je
nenahraditelny, no rovnaku sluzbu
vam urobi aj kov alebo sklo.
Povrchova uprava by mala byt
lahko udrziavatelna (plati to pri

lakovanom povrchu, ale aj pri
textilnych ¢i morenych drevenych
povrchoch).

rostu vznikne z oby¢ajnej pohovky raz-dva postel pre hosti. \VV tomto pripade v3ak

Tuto pohovku si urcite pamdtaju najmd ti skor narodeni. Vdaka vysuvnému
matrace pamatali nejednu navstevu, takze ich bolo potrebné vymenit.




BAVI MA INVESTOVAT
DO ZAZITKOV

Je jednou z najkrajsSich tmavovlasok na Slovensku. V sutazi Elite Model
Look 2003 sa umiestnila na 3. mieste a v roku 2009 ziskala titul Miss
Slovensko. V tom istom roku reprezentovala nasu krajinu na svetovej
sutazi Miss World v Juhoafrickej republike. Zaujima vas, ako byva
Barbora Franekova? Pozvala nas k sebe, nazrime teda spolocne.

veku to suviselo nielen so zmenou byvania,
ale aj s priatelstvami, ktoré boli pre mna
mimoriadne dolezité. Zmena ma v3ak nebolela
prilis dlho. Nas dom mal krasnu zahradu,
nedaleko nas byvali stari rodicia
a aj priatelstva vznikli nové.
Byvanie v rodinnom dome
som si jednoducho
zamilovala.

Pamitate si na svoje prvé byvanie?
Ano, a velmi dobre. No z detstva mi najviac
utkvela v pamati spomienka na to, ako sme sa
stahovali z klasického panelaka do rodinného
domu. ESte aj dnes si viem vybavit tie pocity,
ktoré sa ma zmocnili. Absolutne som si totiz
nevedela predstavit, ze odideme z nasho
mestského bytu do rodinného domu v Teplicke
nad Vahom pri Ziline. Samozrejme, v tom
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Od svojich 15 rokov sa venujete
modelingu. Casto ste cestovali, vel'a
ste videli a zaili. Co z toho, ¢o ste
na cestach videli, ovplyvnilo vas vkus
v oblasti byvania?

Cestovanie je pre mra naozaj velmi
inSpirativne. Asi najviac sa to prejavilo na
mojom byvani v Prahe. Zariadila som si ho

v etno Style. Snazila som sa vytvorit si v iom
0azu oddychu a relaxacie. Myslim, Ze sa mi to
podarilo, pretoze vsetci moji doterajsi hostia
sa v nom citili naozaj prijemne, a to ma velmi
tesi.

Spomenuli ste etno. Mate aj d'alSie
oblubené styly?

Napriklad provensalsky. Snivam, ze raz budem
mat v tomto Style zariadeny rodinny dom.

Po tom, ako ste sa v necelych 20
rokoch stali Miss Slovensko, prislo aj
prvé vlastné samostatné byvanie. Aké
bolo?

Po vitazstve v sutazi Miss Slovensko som mala
vela pracovnych povinnosti v Bratislave, kde
som zaroven aj Studovala. Potrebovala som
niekde byvat. Spolo¢ne s priatelom Zijem

v Bratislave dodnes, samozrejme, v kombinacii
s Prahou. Mame nadherny otvoreny loftovy
byt. Vzdy som po takom tuzila a vobec mi
neprekaza, Ze je ,len" prenajaty. Je totiz
empletne zariadeny presne podla nasho
ikusu. Navyse, ma velku terasu a v jeho
blizkom okoli je priroda. Vtipné je, ze to bol
prvy byt, ktory sme si z ponuky pozreli, a hned
spifial vietky nase potreby a poziadavky.

Narodili ste sa v znameni Raka. Podl'a
toho, ¢o sa o tomto znameni hovori,
by vase estetické citenie a potreba
Z§tulnit si domacnost na svoj obraz
mali byt naozaj intenzivne. Ako sa vas
rukdpis prejavil na vaSom byvani?
Milujem sviecky, dobru hudbu, vela fotografii
priatelov a rodiny, aj suveniry z ciest. To
vsetko musim mat na dohlad. Z kazdej cesty
si nosim nejaky maly obraz. Nakupujem
ich vaésinou na miestnych trhoch, raz si
ich vsetky zavesim na jednu velku stenu.
Zbieram aj magnetky. Niekedy, ked pijem
rannu kavu, pozerd sa na ne a spominam
na miesta, ktoré scﬁ.navétivila. Cestovanie
je jedna z mojich najvacsich
. vasni. Bavi ma investovat
mzéiitkov, ktoré
mi nikto nevezme
a na ktoré nikdy
nezabudnem.
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Filmovd" obyvacka v bratislavskom byte.

Naozaj ste nemuseli ni¢ prerabat?
Prerabky som zaZila eSte ako dieta, ked sme sa
prestahovali do rodinného domu v Teplicke.
UZila som si ich az-az a musim povedat,

Ze to nebolo ni¢ prijemné. Aj preto sme si

s priatelom vyberali také byvanie, aby sme na
fiom ni¢ zasadné nemuseli menit. Napokon sa
nam to podarilo tak, ze nam stacilo doplnit len
niekolko drobnosti a mohli sme sa nastahovat.

.....

doraz na funkcénost alebo

na estetiku, pripadne sa

snazite tieto aspekty udrzat

v rovnovahe?

Pre mna je délezita forma i obsah. Aj
to je dévod, preco sa ich snazim udrzat
v rovnovahe.

Ktora miestnost vo vasej
domacnosti je ta ,vasa"?

V mojom bratislavskom byte je to
jednoznacne spalfia a v rodinnom dome
v Teplicke zase terasa a zahrada. Milujem
totiz spanok a lenosenie v posteli, najma
cez vikend. V rodinnom dome, v ktorom
som vyrastala, zboZfAujem ranajkovanie
na terase pri jazierku. Po¢as chladnych
vecerov je to zase posedenie pri kozube
v zimnej zahrade, s poharom vinka

a dobrou hudbou.
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So Sanym v rodinn

Ste znama tym, Ze mate rada
zvieratka, presnejsie psiky. Co ste
museli urobit pre to, aby ste sa doma
citili dobre nielen vy, ale aj vasi
Stvornohi spolocnici?

Ano, zboznujem psiky. Sanyho beriem v3ade
so sebou. Kamkolvek prideme, snazim sa mu
vytvorit priestor, ktory ma len pre seba. Aj
preto so mnou cestuje nielen on, ale aj jeho

om dome v Teplicke nad Vdahom.

¢o o nich (asi) neviete

pelech, miska na vodu
a jedlo. Spolu s mojou
pritomnostou je to
prakticky vietko, ¢o
potrebuje pre Zivot.

V Teplicke mame

este jedného

psika - boxera
Donyho. Ten je

vSak vacsi. Jeho
svet je spojeny

s rodinnym

domom, budou

a jazierkom, v ktorom
rad plava.

Stretli ste sa niekedy
so stavebnym sporenim,

pripadne, vyuzili ste ho na kupu alebo
obnovu svojho byvania?

Ano, prila som do kontaktu so stavebnym
sporenim, dokonca prave v Prvej stavebnej
sporitelni. Vdaka nemu sme si mohli dovolit
financovat rekonstrukciu rodinného domu

v Teplicke. No tym sa to pre mna neskondilo.
Sporim si aj v su¢asnosti. ESte presne neviem,
ako tieto peniaze vyuzijem, ale nepochybne ich
investujem do byvania.

Text: Robert Juris
Foto: archiv B. F.

Barbora D

Franebovi

Datum narodenia: 22. jun 1988
Miery: 90-63-93

VlySka: 178 cm

Farba oci: zeleno-hneda

Farba vlasov: hneda

¢ narodila som sg Martine
o S0M v znameni Raka

v Ziline som vyStudovala
obchodng akadémiy

hOVOY:lm Po anglicky a nemecky
rafia Sportujem, tancujem

a soférujem
Milujem 2vieratd, $pecigine psy
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Prirodzené drevo
V prirodne ladenych
zahradach sa vyborne
uplatnia chodniky zo starych
drevenych Zelezni¢nych
podvalov alebo iného
odolnejsieho dreva. Drevo
pdsobi hrejivo a prirodzene,
navodzuje pocit pohody
a prijemne sa po fiom
prechadza. Poéitat viak
treba i s tym, Ze mbéze mat
obmedzenu Zivotnost.

Chodniky, ktoré . ? -
tvoria pristup k domu, by mali Oblukom k zakutiam

byt vo vieobecnosti €o najkratiie Oblukovité linie chodnikov vzbudzuju
a skér irdie. Chodnik veduici zvedavost a pri ch6dzi nés prijemne

k altanku v rohu zahrady ¢&i seomgl'uju. \./'zéhra.(vi.nomvprie_store

; : = . K jazierku viak moze byt dIn, posob|’a zaujimavejie nez priame

Sirka hlavnych chodnikov - = e - jemne oblikovity a uzs. cvaodnlky. S mnozs’tyorn oblukov to
sa mé pohybovat na 3 S = -, v3ak netreba prehanat.

trovni 1,2 - 1,5 m. UzsSie i

chodniky méZu mat Sirku

05-1m.

e ] S —
" CESTAMI
SirSie aj uzSie v
V rdmci jedného pozemku by sa mali objavovat
rozne typy chodnikov, vzdy viak z jedného typu A C E ST I C KA M I
materialu a v jednotne] farbe. Sirsie chodniky s

by mali viest k domu, terase, bazénu alebo
k priestoru so zahradnym kozubom. Mali by byt D O ZA H RA DY
také Siroké, aby vedla seba pohodine presli dve

dospelé osoby. UZsie chodniky vybudujte smerom , v ,
k altanku, skalke ¢i jazierku na konci zahrady. Spevn’ene' plochy, pre'dvovs’etkymvcl’\odmky,
su vyznamnou sucastou kazdeho

zahradného priestoru. Kladie sa na ne
mnozstvo poziadaviek. Mali by byt schodné
v kazdom pocasi, pohodiné, bezpecné,
dostatocne Siroké, vkusné. Takisto by vSak
mali odolavat poveternostnym vplyvom,
zapadat do daného prostredia a byt ¢o
najmenej narocné na udrzbu. Aky typ
chodnika si vybrat?

Chodnik ako mozaika
Farebny Strk je ¢oraz oblubenejsi
aj v nasdich konéinach. Mézete ho
pouzit aj na vytvorenie takéhoto
atraktivneho chodnika. Jeho
zhotovenie je pracne, no vysledok
rozhodne stoji za to. Vdaka
kovovému zakladu, z ktorého je
vytvorena mriezka, sa jednotlivé
druhy Strku ¢i piesku nepomiesaju
a chodnik je pohodine schodny.

Rozkvitnuté lemy
Okolie chodnikov je ako stvorené pre zaujimavu vysadbu.
Vyssie Ci inak prekazajuce rastliny su vsak v tomto
pripade menej vhodné. Uprednostnite najma trvalky,
ktoré dobre znasaju sucho a teplo a zvladnu aj ob¢asné
zadliapnutie. Vlysadit mozete napriklad klinéeky, roZec,
materinu dusku, floxy, taricku, vrbovku, kocurniky, salviu,
zvonceky €i rozne druhy rozchodnikov.

Kvalita a zivotnost chodnikov
zavisia nielen od spravneho
vyberu dlazobného materidlu, ale
najma od pripravy podlozia. Malo
by byt pevné, vyrovnané valcom
a zhutnené.
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< o T | domaci zahradkar
Trendom je farebnost : 0y *®
Ak ste odvaznejsi,
mozete sa pustit aj
do experimentovania
s farbami. Chodniky
vyraznej farby mozno
dokonale zladit s ostatnymi
prvkami v zahrade.
Uplatnia sa najma tam,
kde nie je vela kvitnucich
rastlin.

—

Chladivy kov

Coraz oblubenejsie su

modernejsie materialy, napriklad

kov. V kurze su industridlne
pbsobiace chodniky, v ktorych
mozu byt zakomponované

rozne technické prvky - mreze,
rosty, platne (pozinkované alebo

s hrdzavou patinou). Na stavbu
chodnikov v modernych zahradach
sa vyuZiva aj Specialne tvrdené
sklo. Tieto materialy vyniknu najma
pri minimalistickych vysadbach.

Chodniky by sa mali
budovat v jednej
urovni s okolitymi

plochami. Pri vacSich

prevySeniach je dobré
pridat aj schodiky.

Tu krok, tam krok
KedZe chodniky by
mali vydrzat mnoho
rokov, musia pozostavat
z kvalitného materialu.
Zarovefi musia mat jasné
smerovanie. Cloveka, ktory
po nich prechadza, by
nemali zbyto¢ne zavadzat
a nemali by sa nezmyselne
konéit. Praktické su aj
LSlapaky" - maju mnozstvo
poddb a ich realizacia nie je
nakladna. V zéhrade pdsobia
prirodzenejsie a nie su také
napadné ako klasické chodniky.

V uzitkovej zahrade
Zahony zeleniny ¢i ovocnych
rastlin méZu byt lahko dostupné
vdaka prirodzene pdsobiacim
chodnikom. Idealny je zhutneny
drobnejsi Strk, velmi Stylové - aj
ked naro¢nejSie na udrzbu - su
travnaté chodniky. Pri takomto
chodniku vsak netreba zabudat na
vytvorenie stabilnych okrajov.

Nostalgické tehly
Chodniky z klinkerovych tehal su nadherné
najma vo vidieckych zahradach. Vdaka
Specifickému vyrobnému procesu su
klinkerové tehly dostatoéne odolné proti
poveternostnym vplyvom, UV Ziareniu aj
vlhkosti. P6sobia prirodzene, hrejivo, vyborne
sa kombinuju s rastlinami a pekne na nich
vyniknu vegetacné nadoby. Vyrabaju sa
v Sirokej Skale farebnych odtiefiov.

Pre milovnikov extravagancie

V ostatnom ¢ase sa mozno aj u nas stretnut

s ponukou réznych umelych povrchov odolnych
proti poveternostnym vplyvom, ktoré maju

ambiciu nahradzat plochy zelene, napriklad zZivé
ploty ¢i travnaté porasty. lde o riesenie, ktoré si
nevyzaduje Specialnu starostlivost a je vhodné aj pre
problematickejsie miesta. Tymto spésobom sa daju
vytvorit aj chodniky.

V kombinacii s travnikom
Zatraviiovacie prefabrikatové dielce
su praktické tam, kde sa parkuje
autom, pripadne na miestach, kadial
sa CastejSie prechadza. DoleZité je,
aby mala trava dostatok vlahy a Zivin,
len tak bude krasne svieza a husta.
Starostlivost o takuto plochu nie je
vobec narocna.

MnoZstvo materidlovo
a farebne roznorodych

chodnikov v rdmci jednej
zahrady nikdy nepdsobi
dobre, hlavne nie
v mensej zahrade.

Text: Daniel Kostal
Foto: autor




napady a inSpiracie

Pracovna 5x inak

VYUZITE ZABUDNUTE PRIESTORY

‘ Pod schodmi

‘ Plocha pod schodiskom zostava ¢asto
prazdna alebo sa vyuZziva iba ako ulozny
priestor. V mensich rodinnych domoch ¢i
mezonetoch je viak priestor pod schodiskom
ako stvoreny na malu pracovriu. Aby bol na
takyto ucel vhodny, mal by na vaésine plochy
dosahovat vysku minimalne 1,9 m. Oproti
pracovnej ploche sa zmesti vstavana polica,
do ktorej sa daju umiestnit Sandny ¢i iné
pracovné pomdcky. Spoloény dekor pouzity
na stole, polici a strope priestor opticky
zjednocuje. Ak sa schodisko nenachadza
priamo pri stene s oknom, treba dobre
premysliet umelé osvetlenie. Svetelny
komfort zabezpecuje centralne a pracovné
osvetlenie, v tomto pripade bodové
osvetlenie.

V predsieni

Najjednoduchsim rieSenim pri vytvarani
pracovne v predsieni by bolo umiestnit
pozdii steny uzsiu dosku. Najma v mensich
bytoch je vSak kazdy kusok miesta vzacny,
preto je praktickejSim a dnes aj ¢oraz
oblubenejsim rieSenim umiestnit pracovisko
do vstavanej skrine. Pri extrémne malych
bytoch mézete do skrifovej steny zapracovat
vysuvny stolik. Po jeho vysunuti vznikne sice
mensia, no stale ucelna pracovna plocha.
Ked' je stolik zasunuty, skrifiova zostava
pdsobi kompaktne a nerusivo. Okrem
pracovnej dosky a priestoru na nohy sa

v nej nachadzaju i ulozné priestory. Celok

je inStalovany na kolieskach, vdaka ¢omu

ho mozno presunut aj do inych miestnosti.
Mozete tak pracovat napriklad v obyvacke
pri televizii. Po praci svoje pracovisko
jednoducho vratite naspat do zostavy.
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V spalni

Pri vytvarani pracoviska v spalni funguju
podobné pravidla ako v obyvacke. Ak

nemate dostatok miesta na samostatny

stol, treba hladat alternativne rieSenie. Vhod
moze prist jednoduchy pult pozdiz steny.
Okrem pracoviska sa dofi zmestia i Ulozné
priestory. Na skrinku méZete postavit zrkadlo,
obraz, televizor, pripadne mézete pridat

aj kozmeticky kutik. V tomto navrhu je
pracovisko umiestnené ¢o najblizsie k oknu,
aby bol zabezpeceny dostatok svetla. Zasuvky

D®Vla 32015

sa vynechali, aby ostal priestor na zasunutie
ndh. Takisto je tu k dispozicii mala ulozna
zostava na pracovné potreby. Ak mate vacsiu
miestnost, mozete pracovisko a oddychovu
Cast oddelit tak, Ze vytvorite samostatny
Satnik. Na prie¢ku nainstalujte pracovny
stol s uloznymi priestormi. Tento variant

je prakticky najma vtedy, ak pri pisacom
stole nepotrebujete denné svetlo, pretoze
zvyknete pracovat najma v noci. Pri tomto
rieseni svojou pracou urcite nebudete rusit
partnerku pri spanku.

napady a inSpiracie

RADY ARCHITEKTA

Ing. arch.
Michal Ondrejco

Hoci sa rozmery pracoviska
prisposobuju nasim
individualnym potrebam,
mali by dosahovat Sirku
minimalne 60 cm (idealne
70 cm) a hibku 50 cm.

Pracovny st6l by mal byt
vysoky optimalne 72 cm.

Prirodzené slnec¢né svetlo
zvySuje produktivitu

a udrZuje nas dlhsie
sviezich.

Okrem celkového osvetlenia
(prirodzeného ¢&i umelého)
by malo mat pracovisko aj
doplnkové priame pracovné
osvetlenie.

Svetelny rozdiel medzi
priamym pracovnym
osvetlenim a celkovym
osvetlenim by nemal byt
velky. Cim je vyraznejsi,
tym viac dochadza k Gnave
odi.

V miestach s mensimi
priestorovymi moznostami
treba dodrzat vysku 1,9 m.

Na pracovnej stolicke
nesetrite. Spravne
ergonomicky navrhnuta
stolicka vas uchrani pred
zdravotnymi problémami.

Odkladacie priestory ziskate
vytvorenim samostatnej
policovej ¢i uloznej zostavy.
Mozete ich doplnit aj
pohyblivymi boxmi.

Ak ma byt pracovia
miestom, kde sa pracuje
viac hodin, je idealne
vyclenit jej samostatny
alebo asporn oddelitelny
priestor.

. Priestory v okoli pracoviska

by mali byt zhotovené
z maksich materialov, ktoré
timia zvuky.
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napady a inSpiracie

V podkrovi

Podkrovie je vdacny priestor, v ktorom sa

da lahko vytvorit pocit intimity. Hra Sikmin,
svetla a tieriov, ale aj klopkanie dazda ¢&i vietor
opierajuci sa o strechu dokazu navodit prijemnu
atmosféru. V takomto prostredi rado pracuje
mnoho ludi. Utulné miesto pre pracu je mozné
v podkrovi vybudovat aj vtedy, ak su podmienky
stiesnené. StreSnymi oknami prenika dostatok
svetla, a tak pri spravnom umiestneni poskytuju
idealne pracovné podmienky. Nizky priestor

pod Sikminami sa da vyuzit na police alebo
uloZné boxy. Vznikne tak otvoreny presvetleny
priestor, do ktorého uz netreba umiestfiovat
dalie skrine. Aby plochy Sikmin neprekazali,
pracovisko je vhodné umiestnit do stredu
miestnosti. Pri vybere vacsieho stola tu moze
pracovat aj cely tim. Kym sa otec alebo mama
venuju praci, jednym okom méZzu sledovat, ako
si pri nich deturence kreslia alebo sa ucia. Vdaka
kobercu pod stolom bude noham teplejsie

a praca pojde hned lepsie.
nebojte sa patiny. Ciuzjeto opadana omietka
na starej stene, alebo o3uchané stolic¢ky po
babicke, patina krasne zjemni tvrdsi moderny
interiér a dotvori prijemné a mékkeé prostredie.
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Na financovanie pracovne mézete vyuzit nas tver na
vybavenie domacnosti. Kupit si za mézete v3etko, ¢o
potrebujete. Pracovnu dosku alebo stdl, stoli¢ku, poditac,
stolovu lampu... Tento typ Uveru vam poskytneme az do vysky
7-tisic €, so splatnostou aZ 7 rokov, a samozrejme, s nizkou
urokovou sadzbou. Viybavite si ho jednoducho a rychlo.

V obyvacke
Ak v byte nemate samostatny priestor

pre pracovnu, mbZete pracovisko vytvorit

v obyvacke. V priestrannejsich bytoch sa da
pracovny stol umiestnit k stene alebo za
sedacku, v mensich pribytkoch, kde sa bojuje
o centimetre, mozete pracovisko spojit so
skrifiovou zostavou. KedZe skrirfiové zostavy
nezvyknt mat hibku idealnu pre komfortné
pracovisko, riesenim moze byt vysuvna alebo
sklapacia doska. Po praci stadi policu zavriet
a pracovné potreby sa skryju do zostavy.
KedZe sa dnes pracovné stolicky vyrabaju

v rbznych zaujimavych dizajnoch, nemusite
sa vobec bat, Ze vam budu v obyvacke
prekazat. Ak by ste predsa len mali nejaké
pochybnosti, klasickd pracovnu stolicku
mozete vymenit napriklad za stoli¢ku vo
Jvintage” Style, ktory je v stc¢asnosti velmi
oblubeny.

Text a vizualizacie: Ing. arch. Michal Ondrej¢o
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Spravne odpovede z vylustenej krizovky posielajte postou na adresu DOMa, JAGA GROUP, s. r. 0., Lamacska cesta 45, 841 03 Bratislava 42 alebo e-mailom na
doma@jaga.sk do 1. 11. 2015 (v e-mailoch nezabudnite uviest aj postovu adresu). Na troch vyhercov ¢aka roéné predplatné Casopisu Tvorivé byvanie.

Kavovar 20 felame
do Sleptian

SUTAZ CASOPISU DOMA O KAVOVAR NESCAFE DOLCE
GUSTO POZNA SVOJHO VITAZA.

A
# _ S potesenim konStatujeme, ze
," / . sa do nej zapojilo spolu 58
|I |'r
I ]

* Citatelov casopisu DOMa. Presne

40 z nich uviedlo spravnu
“odpoved’ na otazku - do akej
.~ vysky je mozné v Prvej stavebnej

sporitelni Cerpat Gver na vybavenie

domacnosti. Ano, je to az 7-tisic €.
A kto sa vlastne stal vitazom?
Spomedzi Styroch desiatok finalistov
sme vyzrebovali Andreu Ondrejkovu

zo Slepcian pri Nitre. Gratulujeme
a posielame novucicky kavovar.

ZNAMA JE UZ AJ VYHERKYNA
SUTAZE 0 NAJKRAJST BALKON.

Je nou Erika Belopotocanova
z Trstene;j,

ktora ziskava ro¢né predplatné
Casopisu Zahrada. Srdecne
gralutulujeme.
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UVER NA BYVANIE

BEZ ZALOZENIA NEHNUTELNOSTI

Som LiSiak. Mojou misiou je priniest vam lepsie byvanie.
Teraz mozete ziskat to, na co by ste inak dlho c¢akali.
Byvajte lepsie vdaka uveru:

e do vysky 50-nasobku mesacného platu

® az do 45 000 eur

® bez zaloZenia bytu alebo domu

Menime vase byvanie na domov.

PRVA STAVEBNA
SPORITEINA

Infolinka: 02/58 55 58 55 Viac na www.pss.sk
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