Ako pre dieta pripravit
[ahky start do

odi¢om by malo v prvom ra-

de zalezat na tom, aby pre
dietatko vytvorili bezpe¢ny

tok postadi koliska ¢i detska
postielka, ktori babitko mava zvy¢ajne
v spalni rodic¢ov. Toto umiestnenie ma do

istého veku jeho Zivota svoj vyznam. Dieta

potrebuje citit blizkost svojej matky a pre
fiu je to zas praktické rie§enie. Drobec
v8ak rychlo rastie, a ak mate tG moZnost

pre neho ¢asom nachystat vlastnt izbicku,

vytvorte mu v nej odzu bezpedia a pokoja.

Najviac pre neho urobite, ak mu umozZnite

vyrastat a vyvijat sa v prijemnom prostre-
di. Kedy sa pre takéto rie$enie rozhodne-
te, zaleZi len na vaSom rozhodnuti a, sa-
mozrejme, vadich bytovych a finan¢nych
moznostiach. Prostredie detskej izby by
malo vyzniet harmonicky. Vyber farieb je
otazkou vagho vkusu, no myslite na to, Ze
prili§ ostré Ziarivé farby méZu posobit ru-
givo. Ak chcete pouZit jasné farby, tak len

50 e Eurotelevizia

a laskyplny domov. Na zadia-
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LéskypIné prostredie,
kde rodicia vedia, €o ich
potomok potrebuje, je pre
dieta najdolezitejsie

zivota?

Prichod nového ¢lena je pre rodinu vyznamnou udalostou.
Ktpou detskej postielky sa to vSetko iba zacina. Dieta rastie
ako z vody a onedlho bude toho v Zivote potrebovat omnoho
viac. Zodpovedni rodicia neplanuja pre svojho potomka len
zariadenie detskej izby, ale myslia i na jeho budtcnost. Vo
forme SPORENIA na budtice samostatné byvanie.

na doplnkoch, farby stien by mali byt skér
neutrilne. Vhodné st pastelové odtiene,
ktoré vytvoria prijemn teplt atmosféru.

Prirodné a bezpecné

Pri zariadovani izbi¢ky uprednostiiujte
prirodné materily. Nabytok, doplnky &
postelné obliecky zo syntetickych materia-
lov byvajt zdrojom elektromagnetického
smogu, ktoré pre dieta nie je priaznivé.
Rohy a hrany nabytku by mali byt zaoble-
né, aby sa tak zabranilo pripadnému tra-
zu. Ak taky z nejakého dévodu nevlastnite,

snazte sa ho o$etrit zaoblenim listou, &
aspon zjemnit textiliou. Malé dieta obvykle
travi ¢as v celom byte. Ak aj vo svojej izbi¢-
ke spi, hrat sa chce v8ade. V pripade, Ze sa
vam podari vytvorit mu v izbe jeho vlastny
svet, urcite najviac ¢asu stravi najmai tam.
Detska izba potom nie je len miestom,
kde spi, ale i jeho Gtoc¢iskom. Treba vy-
chadzat aj z toho, na akom mieste sa die-
ta najradsej hrd. Vi¢ginou na to vyuziva
podlahu, ktord by mala byt z teplého mate-
ridlu, najlepsie z prirodného dreva. Na tiu
ako zmik¢ujuci prvok moéze byt umiest-

Nas tip:

® Nebojte sa farieb, ak ich niekto oceni, tak
sti to prave deti. Ak su vo veku, ked o tom uz
moZu rozhodovat, vypocujte si ich ndzor. Tak
spolocne vytvorite ich vlastny svet, idealny
pre rozvoj fantazie.

® [nvesticiu si dobre premyslite. Dieta rych-
lo rastie a s tym sa meni i jeho vkus. Na-
bytok, ktory v izbe zostane dlhSie (skriiia,
pisaci stol a zrejme i postel), by mal byt

z kvalitného a odoIného materidlu, ostat-
né druhy nabytkov a doplnkov ¢asom moZe-
te vymenit.

® Pri zariadovani vychddzajte z rozmerov
izby. Casto sa neda experimentovat s dis-
poziénym rieSenim, tento problém vSak mo-
Zete vyriesit ndbytkom na mieru, z ktorého
dieta hned'tak nevyrastie a ktory ostane
funkény az do jeho dospelosti.

neny bavlneny koberec s nizkym vlasom,
ktory sa da lahko vyprat.

V dospelosti vo vlasthom

Dietatu méZete dat predovietkym svoju
lasku, poskytniit bezpe¢ny a ttulny domov
a neskor i podla vagich moznosti zabez-

Detska izba ma byt
bezpeénym priestorom,
kde sa vase deti mdZu
do sytosti vyblaznit

i

Zodpovedni rodicia myslia na buducnost

pedit kvalitné vzdelanie. Existuja sposoby,
ako mu umoznit ¢o najlahsi $tart do do-
spelosti i z finan¢nej stranky, a to vo forme
sporenia. Startovaci finanény balik na §ta-
dium ¢&i na prvé vlastné byvanie pre vagho
potombka je investiciou, ktord nikdy nestra-
ti na svojej hodnote. Investiciu do dietata
si treba v kazdom pripade dobre premys-
liet. Mate v podstate na vyber z dvoch za-
kladnych mozZnosti: moézete jeho rozvoj
podporovat uz pocas jeho detskych rokov,
alebo mu odkladat financie z vagho rodin-
ného rozpoctu na budacnost. Pokial nie je
mozné z neho naraz odkladat aj financo-
vat jeho rozvoj, dajte prednost jeho vzdela-
niu, zvy$ovaniu kvalifikicie a §portovému
rozvoju. Néjdite pre svoje dieta také akti-
vum, ktoré si udrzi hodnotu pocas viace-
rych rokov. V kazdom pripade je vyhodné
zadat vytvarat aj finan¢ni rezervu pre dieta
do budtcnosti, a to podla moZnosti ¢im
skor. Preto ak vAm to finan¢na situicia

v rodine ¢o len trochu dovoli, za¢nite mu
pravidelne odkladat ur¢ita, hoci i celkom
malt sumu. Kedysi rodi¢ia detom zaklada-
li vkladné knizky uz pri ich narodeni alebo
ich deti dostavali od prarodicov ¢i krstnych
rodicov pri prileZitosti ich krstu. V sti¢as-
nosti je vyber sporeni pre dieta omnoho
$ir&i. Ak vas potomok dostane k sviatku
nejaky finan¢ny dar, netreba ho vkladat do
prasiatka, ale zaniest do banky. Je to urcite
bezpecnejsie rieSenie, ktoré sa vam v kaz-
dom pripade aj oplati. Na sporenie existu-
je viacero detskych sporiacich produktov,
ktoré zakladajii rodicia. Pri detskych spo-
riacich programoch je vhodné, aby boli
vkladané pravidelne, aj ked v mengich dav-
kach. Len pravidelnost a dlhodoby hori-
zont dokaze zabezpelit slu§ni sumu, kto-
r4 bude v budiicnosti pouzitd na $tadium
& prvé samostatné byvanie. |
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INZERCIA

Aby ste mohli
lepSie byvat

Sme mlada rodina s dvoma ma-
Iymi detmi. UvaZujeme nad tym,
ako zmysluplne zabezpecit ich
budiicnost. Premyslfame nad nie-
¢im hodnotnym. Nad niecim, ¢o
by mohli vyuzit neskor, v dospe-
losti, napriklad pri zabezpeceni
svojho prvého byvania. Poradite
nam?

manZelia Baraniakovci

LiSiak radi:

V Prvej stavebnej sporitelni
myslime nielen na ob¢anov, ktori
okamzite potrebuju naplnit svoje
zamery s byvanim, ale aj na tych,
ktori uvaZuju do budtcnosti. Préve
na tuto prileZitost je najvhodnejSie
detské stavebné sporenie Junior
extra. Je to jeden z najlepSich
spdsobov, ako vyhodne zabezpecit
svojmu potomkovi financie na kdpu
jeho prvého vlastného byvania. Staci,
ak pre svoje deti uzatvorite zmluvy
o stavebnom sporeni a za¢nete na
ne sporit. Banka nadStandardne
a maximalne bezpe€ne zhodnoti vase
vklady. Vdaka sporeniu ziskate tiez
narok na Statnu prémiu az do vysky
66,39 €. Dobrd sprdva - uzatvorenie
zmluvy Junior extra pre dieta do
jedného roka teraz (v tarife JE)
nestoji vébec ni¢, je zdarma.

MoZno vas zaujme, Ze vaSe deti
budt mat po dosiahnuti dospelosti
a splneni vopred stanovenych
podmienok zakonny ndrok na
stavebny dver s nizkou a pocas celej
doby spldcania nemennou trokovou
sadzbou. NavySe, stavebny dver do
50 000 € Prvd stavebna sporiteliia
poskytuje bez zabezpeCenia
rodinnym domom, bytom alebo
stavebnym pozemkom.

Viac informacii vam poskytnu
obchodni zastupcovia PSS, a. s.,
alebo ich ziskate

na telefénnom Cisle

02/58 55 58 55

¢i na www.pss.sk.




