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Vazeneé Citatelky a Citatelia,

vedeli ste o tom, Ze Prva stavebna sporitelfha ma uz priblizne 2,5 miliéna spokojnych
klientov? Aj z tohto Cisla je zrejmé, Ze Slovaci tuzia svoje peniaze investovat do miesta,
kde travia najviac ¢asu a s [ludmi, na ktorych im najviac zalezi. Do svojho domova. My by
sme vam radi pri plneni vasich snov o lepSsom byvani poskytli nase sluzby a produkty, ktoré
pravidelne prispdsobujeme vasim narokom a potrebam. S radostou musime povedat, ze
klienti PSS nepocitili obmedzenie nasich sluzieb ani po¢as naroc¢ného obdobia epidémie, ktoré
sme spoloc¢ne zazili. Prave naopak. Pracovali sme a pracujeme na tom, aby Prva stavebna
sporitelha - lider v oblasti stavebného sporenia - bola najlepsou volbou pre financovanie
vasho byvania.

PSS je dlhodobo stabilna a najvacsia stavebna sporitelha na slovenskom finanénom
trhu a lidrami v stavebnom sporeni sme uz viac ako 27 rokov. Vdac¢ime za to najma nasim
prioritam, ktoré boli vzdy jasné - klient a jeho spokojnost. Ani dnes ale vo svojej praci
nepolavujeme. Aj v naro¢nejSom obdobi, ktoré nds vsetkych ¢akalo pocas epidémie, sme
pracovali na tom, aby sme pre vas pripravili ponuku, ktord védm poméoze lepsie a efektivnejsie
si splnit sen o novej streche nad hlavou. Nase produktové novinky sa o to urcite postaraju.

UVEROVY CERTIFIKAT

Ak planujete kipu domu alebo bytu, tak na to, samozrejme, potrebujete nielen dostatok
Casu, ale aj penazi. A vdaka PSS teraz mdzete mat oboje. Ponikame vam totiz nas uverovy
certifikat, potvrdenie o tom, Ze spinate podmienky na ziskanie Uveru v pozadovanej vyske.
Uverovy certifikdt vdm ukaze vase finanéné moznosti pri kipe novej nehnutelnosti a okrem
toho - s kiipou sa nemusite ponahlat. Vieme, Ze na vybere nového byvania je potrebné dat si
poriadne zalezat a preto mate na to spolu s nami az tri mesiace.

ROVNAKE SPLATKY AZ 20 ROKOV

Nebojte sa odvaznych planov, pretoze s Prvou stavebnou sporitelfou mdzete kupovat,
stavat alebo rekonstruovat uz dnes. Nezalezi na tom, ¢i poziadate o Uver zo stavebného
sporenia so zabezpecenim alebo bez zabezpecenia nehnutelnostou. Az 20 rokov nemusite
mysliet na zmenu vysky vasej splatky, garantujeme vam totiz, Ze ostane rovnaka. Okrem
toho urcite ocenite, Zze od PSS ziskate nielen priaznivu Urokovu sadzbu, ale aj pokoj a istotu
v splacani.

REZERVUJTE SI SVOJ UVER

Ak mate zaujem o Uver, nemusite nikam chodit, mozete si ho rezervovat velmi jednoducho
online, hoci aj z pohodlia svojej obyvacky. Rezervacia nie je zavdzna a predstavuje len
prejavenie vasho zdujmu o Uver. A ako to funguje? Vyplnite formuldr na nasom webe
www.pss.sk a bude vas kontaktovat nas obchodny zastupca, s ktorym spolu na osobnom
stretnuti preberiete vietky potrebné detaily.

POSUN SPLACANIA O 3 MESIACE

Chceme nasim klientom ( aj tym buducim) v aktudlnej situdcii ulahcit planovanie rozpoctu.
Mébzete sa preto sami rozhodnut, ¢i zacnete splacat hned alebo si prvu splatku posuniete.
Dobrou spravou pre klientov je aj to, Ze posun spldcania nie je odklad splatok. To znamena,

Ze nebude vyhodnocovany ako negativna informacia a nebudete tak mat negativny zapis
v uverovom registri.

BENEFIT PRI SPORENI

V mnohych slovenskych rodinach je dobrym zvykom darovat dietatu hned po narodeni
zmluvu o stavebnom sporeni, na ktord mu sporia rodicCia alebo stari rodicia. Takyto krok sa
postard o ich bezproblémovy start do Zivota, ked budu neskor tuzit po vlastnom byvani.

A najlepsi ¢as na to, aby ste uzatvorili svojmu dietatu ( aj sebe) zmluvu o stavebnom sporeni,
je prave teraz. Ak totiz budete na nové zmluvy pravidelne sporit, vase dieta ziska az do svojej
dospelosti zlavu z poplatku za vedenie Uc¢tu do vysky 100 %. Za vedenie Uctu teda nezaplati
ani cent a vasa zlava bude pocas Siestich rokov vo vyske 50 %.

TeSime sa s vami na splnené sny o novom byvani!
PSS, Prva stavebna sporitelia

prihovor
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Raz chcem
byvat ako
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Zacnite svojim
detom SpOI’it'

na byvanie _
bezpo denie uctu |

;\'eraz bez pop\atku za Ve

Zalozte svojim detom stavebné sporenie.
Za pravidelné sporenie neplatite poplatok
za vedenie uctu. Ak zacnete pravidelne
sporit aj sebe, k sporeniu pre deti vam
teraz ponukame 50 % zlavu z poplatku
za vedenie Uctu aj pre vas pocas 6 rokov.

HO PSS PRVA STAVEBNA
SPORITELNA




[ aktualne

PRODUKTOVE NOVINKY V PSS

Prva stavebna sporitelfa prinasa dve produktové novinky. Jedna z nich sa postara o vyhodnejSie
sporenie pre vas, aj pre vase deti a druhd vdam pomobze ziskat istotu a dostatok ¢asu pri hladani
vasej vysnivanej nehnutelnosti. Benefit sporenia a Uverovy certifikat su tak dalsSimi dévodmi,
pre ktoré je sporenie v PSS dobry zvyk.

Benefit
pri sporeni

VsSetkym rodi¢om zélezi na buducnosti
svojich deti. Urcite sa o nich chcu

¢o najlepsie postarat aj po financnej
stranke. Prva stavebna sporitelna

je banka, ktord vdm v tom rada
pomédze. Ak teraz svojmu dietatu

v PSS uzatvorite zmluvu o stavebnom
sporeni a budete pravidelne sporit, tak
za toto pravidelné sporenie ziska zlavu
z poplatku za vedenie Uc¢tu az do vysky
100%! Cize pocas pravidelného
sporenia nebude platit za vedenie
uctu ani cent. A ak si zmluvu
uzatvorite aj vy, rodic¢ alebo
zdkonny zastupca, odmenime

aj vas - zlavou 50% z poplatku

za vedenie Uctu pocas 6 rokov

od uzatvorenia zmluvy. Takze aj vas
poplatok za vedenie Uc¢tu pocas
pravidelného sporenia bude polovi¢ny.

—

® Ak svojim detom v PSS pravidelne sporite,
do veku ich 18-tich rokov za vedenie uctu
neplatite
® K sporeniu pre deti teraz ponikame 50% zlavu
z poplatku za vedenie Uctu pre rodic¢a po dobu
6 rokov
Ak dietatu uzatvorite zmluvu, kym dovrsi jeden
rok, neplatite ani poplatok za uzatvorenie
zmluvy*
Po dosiahnuti dospelosti ziska dieta vyhodnejsiu
Startovaciu poziciu pri rieSeni financovania
vlastného byvania
Sporenie je flexibilné a prispdsobi sa vasim
potrebam
Dobu sporenia a vysku vkladov si urc¢ite sami

*Plati pri uzatvarani prvej zmluvy o stavebnom sporeni. Ak uz dieta

ma zmluvu o stavebnom sporeni uzatvorend, na druht zmluvu sa

-

vztahuje iba benefit odpustenia poplatku za vedenie uctu.

Uverovy
certifikat

Uvazujete nad kupou bytu alebo
domu? Potom na to okrem financii
potrebujete aj dostatok ¢asu.

S Uverovym certifikdtom od PSS vdm
ponukame oboje. Uverovy certifikat je
potvrdenie, Ze v Case jeho vystavenia
spinate podmienky na ziskanie Gveru
zo stavebného sporenia v potrebnej
vyske. Je platny az 3 mesiace, pocas
ktorych mate dost ¢asu na hladanie
nehnutelnosti a zdroven vopred viete,
s akou vyskou finanénych prostriedkov
moézete poditat.*

*Plati pre klientov, ktori maju zaujem o Uver
so zalozenim nehnutelnosti.

—

Viac
informacii
najdete
na www.pss.sk

® Ziskate informaciu o tom, aké su vase
finanéné moznosti pri zabezpeceni nového
byvania

® Mate dostatok ¢asu na vyber
nehnutelnosti - 3 mesiace

® Vystavenie certifikatu je bezplatné

® Mézete od neho kedykolvek bez poplatku
odstupit

® K Uveru zo stavebného sporenia ponikame
garanciu splatok az na 20 rokov

® K vydaniu certifikatu nie je potrebné mat

vybranu konkrétnu nehnutelnost na kipu

DOMa 3/2020



Dominika Moravkova Zelenikova zo Sou Zem spieva:

MOJE VYSNIVANE EX
BYVANIE? UPRATANE!

DOMa 3/2020



Vystudovala herectvo a vSimli sme si ju v seridloch
Autoskola, Divoké kone, vo filmoch Pirko

¢i Johankino tajomstvo. Vdaka kapele S hudbou
vesmirnou sa Dominika Moravkova Zelenikova presadila
aj v tomto zanri. A do tretice - urcite si ju pamatate ako
sympaticku moderatorku folklornej Sou Zem spieva.
Ako si zije mama dvoch malych deti, manzelka, herecka,
spevacka, moderatorka a vegetarianka?

[ ¢o o nich (ne)viete

,Obraz sme malovali ja a Amdlia tatinovi k narodeninam.
No a hudobné nastroje u nas nechybaju.«

Este pred tridsiatkou ste stihli porodit
dve deti, vydat sa, preslavit sa

v hudobnej kapele, aj ako moderatorka
uspesnej Sou. To je celkom slusny start -
aj v Soubiznise, aj v sikromnom Zivote.
Ked som bola mladsia, obdivovala som
detské hviezdy, ktoré od malic¢ka hrali vo
filmoch, reklamach a premyslala som,

Ze ja som takeé stastie v zivote nemala,
lebo som z obyc&ajnej rodiny. Dnes to,
samozrejme, vidim Uplne inak. Kazdy

v Zivote potrebuje na isté veci dozriet

DOMa 3/2020
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Moravkovci sa tesia
z dvoch krasnych deti.

a kazdy z nds ma inu cestu. Toto je ta
moja, som spokojnd a vdac¢na za to,
¢o mam, kde som, ¢o robim. Vsetko je

spravne nacasované, ked na to netlacime.

Pochadzate z umeleckej rodiny, vasa
cesta teda bola jasne vopred urcena.
Alebo nie?

Hoci méj dedko hraval na husle, saxofén,
klarinet, nepamatam si ani raz, ze by
som ho videla hrat... Dokonca ocino
hrd na truibku, babka a mamina hrali

v ochotnickom divadle, ale pred nami
sa tomu nevenovali. Ale moji rodicia
ma vzdy podporovali v tom, ¢o som
chcela robit - kruzky, skola, herectvo...
Mozno prave vdaka ich umeleckej dusi
a podpore som v tom pokracovala.

Na zaklade ¢oho si vyberate pracovné
ponuky? Mali sme mozZnost vidiet vas
v seriadloch, filmoch, divadle, televiznej
Sou, kapele... Co je vasa srdcovka?

Asi vSetko, v istej miere. Mam rada
divadlo - je to istym spdésobom moja
srdcovka, lebo sa mu venujem najdlhsie.
Filmom som fascinovana a velmi ma
bavi, kapela je mo6j ostrov dobrej nalady,
kreativity, lasky k hudbe a moderovanie
je nieco, z coho mam najvacsi stres

a trému.©

Na dnesné pomery ste sa vydavali
pomerne mlada a s manzelom uz

mate dve krasne deti. Preco prislo
rozhodnutie neéakat?

Od nasho prvého zozndmenia som chcela
Janka spoznat viac. Boli sme spolu dva
roky a spoznavali sa v roznych situdciach.
Vzdy ndm bolo spolu dobre. Tak sme sa
rozhodli spoznavat sa aj nadalej a robime
tak dodnes. Vzdy je kam sa posuvat a vzdy
je ¢o nové na sebe objavovat.

Ste vegetarianka, prec¢o? Pripravujete
vegetarianske jedla aj rodine?

Je to asi osem rokov, kedy som prestala
jest maso, pretoze som mala problémy
s travenim. Prestala som zo dna na den.
Viem, Zze to mébze zniet drasticky,

ale moje telo, aj mysel, to prijali ako
nevyhnutné a istym spdsobom aj
prirodzené. Tiez som presla réznymi
fdzami, ako striktne sa toho budem
drzat. To potom podsobilo rézne

na moju rodinu, lebo uz nevedeli, ¢o

mi maju uvarit. Ale nikdy som nikoho
do rovnakého stravovania netlacila. Moja
dcéra jedavala niekedy najviac méso,
ni¢ iné nechcela. Ale uz par mesiacov
papa viac rastlinnej stravy a manzel uz
par tyznov vravi, ze mu nemusim varit
maso, vraj mu chuti moje jedlo. Tak sme
aktualne vsetci na jednej vine.

Ako by ste charakterizovali svoj sticasny
Zivotny styl?

Premenlivy, hladajuci, myslim, Ze to tak
bude vzdy. Teda dufam, pretoze stale sa



[ ¢o o nich (ne)viete

l: »Toto hojdacie
kreslo mame
velmi radi.
Dostali sme
ho od méjho
brata.”

»Tento stol a stolicky
¥ majua tridsat rokov.
Mam zélubu v tom, Ze

ddvam veciam novy
Zivot. Aj preto sme
si dali tento nabytok
od manzelovych
rodi¢ov zrepasovat.*

da zlepsovat. Stale sa da milovat planétu Preferujete byvanie v meste alebo

a prirodu, ludi a seba samého viac. na vidieku?
Z praktického hladiska vidim uz trosku
A ¢o styl v ramci vasho rodinného nedostatky byvat mimo hlavného mesta, ol g S
bvyan?a? ‘ _ ale naprigk Fom_u _som radsej na vidieku. ”?:g?s::;:tisnha.oz?l"‘::::
To je tiez niec¢o, ¢o sa vyvija podla | ked to nie je vidiek v pravom slova Citim sa v nej ako v lese. ©
nalady, veku a suzitia s ostatnymi. zmysle, teda napriklad nebudi ma
Milujem nami vytvorené prostredie, kde kotkoddakanie kohuta ani neokopdvam
je laskava atmosféra, ktoru vytvara kazdy na zdhrade zemiaky. Ale aj tak to
obraz, kvet, doplnok, poriadok. urcite ma svoje Caro.
Kto a ako sa postaral o zariadenie Aké je vase vysnivané byvanie?
vasho bytu? Upratané. © Zatial som spokojna,
Nastahovali sme sa do domu, kde boli urcite casom pride este vacsi sen

tmaveé podlahy a biely gau¢. Dve veci, pre o byvani.
ktoré by som sa ja nerozhodla, byt poésobi

tmavo. Tak sme sa s manzelom postupne

dostali do bodu, kedy byt presvetlujeme,

hrame sa s farbami. Momentdlne chceme

viac kvetin a obrazov. Zariadujeme si ho

tak, aby sme sa v nom citili DOMa. © Text: Miroslava Hybl
Dobre. Aby nam prinasal pokoj a ochranu, Foto: archiv Dominika Moravkova
aby sme v nom tuzili travit ¢as. Zelenikova, Stanislava Topolska, TV JOJ
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Pred necelym rokom

sme sa v casopise DOMa
vybrali do Sale, za rodinou
Huckovcoy, ktora si vdaka
projektu RenovActive zacala
rekonstruovat zdedeny
domcek. A to za asistencie
Prvej stavebnej sporitelne,
ktora je Specialistom

na financovanie byvania.
Sympaticku rodinu sme
navstivili opat. Chceli

sme totiz vediet, ako sa
zabyvali v novom a tiez,
akym spdsobom mébzu aj ini
zaujemcovia ziskat dom snov.

yva sa ndm tu vyborne.
BZvykéme si na domcek
g a domcek na nas. Je to iny typ
yvania ako v paneldku. Je to super,”
dozvedeli sme sa hned pri dverach
od nadsenych ¢lenov rodiny, ktora si
uz v slne¢nom pocasi mbéze uzivat aj
pobyt vonku, v zahrade. Ked vsak prsi,
Huckovci si nevedia vynachvalit stresné
okna. Ale to nie je vsetko. ,Vnutorna
klima je velmi dobra, zatial sme tu zimu
nestravili. Sme tu len od jari. A ked
je teplo, tak nie je az také, ako sme
sa obavali. Klimatizaciu zatial urcite
nepotrebujeme. Myslim, Ze aj v zime to
bude dobré,” tvrdi hlava rodiny.

Aj susedia dom chvalia

Do debaty o novom dome sa zapoajili aj
deti. Kristinkina najoblubenejsia miestnost
je rozhodne jej izba a dievéatko je
spokojné s tym, ze dom im pochvalili aj
susedia. , Kristinkine kamaratky uz chcu
tiez byvat v dome. Tie, ¢o sa boli pozriet
na jej izbicku hovoria, Zze aj ony chcu
taku,” pousmiali sa rodicia, ktori by podla
vlastnych slov momentalne na dome

ni¢ nemenili. Ani nespravili inak. ,,Sme
spokojni. Dom je taky, aky sme c¢akali.
Dokonca este lepsi. Miestnosti su dobre
rozlozené, aj vetranie je spravené dobre.
Snazime sa o prieéne vetranie a deti sa
nestazuju.”

woris_BYVAJTE V NOVOM
AKO HUCKOVCI VDAKA PSS

10

DOMa 3/2020



Rekonstrukcia domu dala
rodine Huckovcov poriadne
zabrat, ale stdlo to za to.
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Dobry projekt, dobra
rekonstrukcia

Huckovci sa kompletnej rekonstrukcie
svojho domu nevedeli dockat. Aj ked'
zaciatky boli naozaj naroc¢né. ,Ked sa
stavebné prace zacali, bol to pre nas
trochu sok. Nikdy predtym sme totiz
ni¢ nestavali ani neprerabali v takom
velkom rozsahu. Ale dobre to dopadlo
a nakoniec to nebolo také hrozné.
Vsetko islo podla planu,” vyhlasil pan
Hucko, ktory by podobnu prestavbu
urcite odporucal aj inym zaujemcom.
Ak mate dom, ktory sa oplati
rekonstruovat, chodte do toho. Staré
domy maju nie¢o do seba a s dobrym
projektom sa to rozhodne oplati.”

Text a foto: PSS, RenovActive Slovensko

12

Huckovci, ktori sa teSia z nového byvania,
odporucaju rekonstrukciu s projektom
RenovActive aj dal$im zaujemcom.

T —— i

Financujte
SVOj sen 0 hovom
byvani s PSS

Ak ste sa aj vy rozhodli pre rekonstrukciu
alebo vystavbu svojho vysnivaného
domu, PSS ma pre vas rieSenie v podobe
Specifického Uveru s ndzvom - postupné
financovanie. Zaloznym objektom je
v tomto pripade stavba, ktoru prave
prestavujete alebo staviate. Financie

z Uveru budeme uvolfiovat postupne,
ako bude vas novy domov rast. Vyska
uveru moéze byt az 340 000 €
na jeden financovany objekt.




Kolko to bude stat?

RENOVACTIVE STANDARD
do 50 000 eur

Standardné riesenie zahffa zateplenie
obalky budovy na pozadovanej drovni.

V dome je jedna kupelna, prizemie

zostdva bez zdsadnych Uprav. Doplnené je
schodisko a realizuje sa vstavba podkrovia.
Pouzité su standardné stavebné materidly.

Rekonstrukciou ziskate:

® 4 izby a kuchynsky kut

® 115 m? Uzitkovej plochy

® 1 kdpelnu

® presvetlenie dennym svetlom

® automaticku prirodzenu ventilaciu
® automatickeé tienenie

® dom v energetickej triede Al

RENOVACTIVE STANDARD

PLUS do 75 000 eur

Dom Huc¢kovcov bol renovovany vo
variante STANDARD PLUS, pri¢om prace
zahfnali aj vymenu krovu (¢o nemusi

byt vzdy pravidlom). Toto riesenie
zahrfna zateplenie obalky budovy

na urovni odporucanych hodnét, vratane
zateplenia podlahy. V dome su 2 kupelne,
rekonstrukciou prejdu obe poschodia. Je
realizovana vstavba podkrovia. Pouzité
s materidly z kategdrie Standard Plus.

Rekonstrukciou ziskate:

® 4 izby a kuchynsky kut

® 115 m? uzitkovej plochy

® 2 kupelne

® presvetlenie dennym svetlom

® automaticku prirodzenu ventilaciu
® automatické tienenie

® dom v energetickej triede Al

— —

V dome Huckovcov
sa rekonstruovali

obe poschodia. _.i

} Projekt RenovActive prekvapil Slovensko

— —_—

RENOVACTIVE PREMIUM
rozpocet od 110 000 eur

Prémiové rieSenie zahffia nad rdmec
Standard Plus vyuZitie obnovitelnych
zdrojov energie a prémiové materidly. Vdaka
tomu dosahuje stavba energeticku triedu
AO. Je tu navrhnuta aj pristavba jedaine.

Na Slovensku je vraj az 800-tisic rodinnych domov, z ktorych je
zrekons$truovana len nieco viac ako tretina. Projekt RenovActive Slovensko
pocas obnovy domu Huckovcov predviedol, ako mdzeme vyuzit potencial
domoy, ktoré sa u nads postavili v 60-tych a 70-tych rokoch a tiez ako ma
vyzerat vydareny renovacny proces. To vSetko aj vdaka Prvej stavebnej
sporitelni, ktord je Specialistom na financovanie byvania. Nové a zdravé byvanie
sa totiz da ziskat za rozumné peniaze. A prave toto ponuka zdujemcom Prva
stavebnad sporitelfia v podobe Uveru na financovanie vystavby, ale aj prestavby
rodinného domu. Maximalna vyska takéhoto Uveru je az 170 000 € na jednu
zmluvu o stavebnom sporeni. Zaujem o rekonstrukciu svojho byvania mali
° automatic'kl_ll hybridnu ventilaciu desiatky adeptov z celého Slovenska. Ambasadormi vzorového projektu

s rekuperaciou sa napokon stala $tvorc¢lenna rodina Hu¢kovcov zo Sale, ktord dom zdedila

automatické tienenie po starych rodi¢och.
® vyrobu zelenej energie

Rekonstrukciou ziskate:
® 4 izby a kuchynsky kut
® 130 m? uzitkovej plochy
® 2 kupelne

® pristavbu jedalne

—J  EE— B |

—
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Spevak Miro Jaros:

PACIL BY sﬁiﬁl DOMCEK
S WHLADOMNA LES




¢o o nich (ne)viete

Detské publikum ho jednoducho
miluje.

UCi deti dobré veci,
napriklad umyvat si
zuby a pomahaju mu
pri tom pesnicky. Je
naozaj zasadovy, preto
odmietol ponuku stat
sa tvarou firmy, ktora
vyraba sladkosti. Potom
by to vraj detom len
tazko vysvetloval.
Hovori, ze kSefty nie su
vSetko. Mozno prave
preto je taky uspesny.
Ma na konte vlastné,
,dospelacke” hity, aj
vydarené skladby pre
kolegov z branze.

Miro Jaros.

Miro, v poslednej dobe ta registrujeme
najma ako spevaka pre detské publikum
a autora textov pre tvojich kolegov

z branze. Je to celkom zdsadny posun
od cias SuperStar, ze?

Je to tak, zItd koSela prevalcovala snad
vSetko, na ¢om som kedy robil. Nedavno
som vydal vyberovku pre deti, ale teraz
v Studiu potichucky pracujem na novom
albume pre dospelych. Za posledné
roky som napisal dost novych pesniciek
a tesim sa, ze ich ¢oskoro fanusikom
predstavim.

Miro chysta novy album.

Predstavoval si si niekedy, Ze tvoj

zivot sa bude uberat presne tak, ako
ho Zijes teraz? Tuzil si po tom, stat sa
celebritou?

Vzdy som chcel byt spevakom. Mal som
odvazne sny a kazdy den som myslel iba
na to, ako byt zndmy ako médj vtedajsi
idol Michael Jackson. Netreba hovorit,
ze to vSetko bola len iluzia, vsak?

V skutoénosti to vSetko funguje Uplne
inak. Pravda je vSak taka,

15
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Spevak miluje Slovensko
a nechcel by Zit v zahraniéi.

ze hudba a spev su so mnou kazdy
den. Nedaju sa odo mna oddelit. Mam
pocit, Ze ja len som - a cez pesnicky
sa vyjadrujem. Kazdy den si niec¢o
zapisujem a predstavujem si, ako to
bude zniet, ked to dokon¢&im.

Byt obliibencom a idolom deti je velka
zodpovednost. Ako to vnimas?
Uvedomujem si, ze mo6j projekt je

v rodinach popularny. Necitim sa ako
detsky interpret, skor rodinny. Uz som
si zvykol, ze sa deti mnou inspiruju,
obliekaju si veci, aké nosim alebo
napodobnuju choreografie z klipov. Ja
sa ich cez pesni¢ky snazim naucit dobré
a uzitoéné veci, ktoré sa im, myslim si,
v zivote zidu. Ked vidim tu odozvu, ked'
si ¢itam spravy od rodi¢ov, mdm z toho
niekedy az zimomriavky. Nejako velmi
sa vSak nad tym nepozastavujem. Byt
tvorivy je sucast mdjho bytia. Dostal

som tento dar zhora a som za to vdacny.

Obdobie epidémie umeleckym kseftom
nepomohlo... Gomu si sa venoval?

Ked sme zostali doma, najprv mi bolo
[Uto, Ze sa uz nastartované turné muselo
prerusit. DIho sme sa na to pripravovali
a tesil som sa, ze niekolko tyzdrov
stravim s ludmi, ktorych mam rad.
Pandémia nas od seba odlucila a ja som

16

zostal v dobrovolnej domacej karanténe.
Izolacia mi pomohla pozriet sa do seba.
Vyhodnotil som to ako spravny ¢as pre
mna, vratit fanusikom podporu, ktoru

mi uz roky prejavuju. Lenze ja som len
spevak, co mbdzem urobit? Tak som
vymyslel online koncert, ktory sme pre
fanusikov odohrali zadarmo. Dal som
vyrobit ruska a rozdali sme ich. Nie vzdy
je to o kSefte. Fanusikovia mi chybali,
komunikoval som s nimi cez socidlne
siete. Cital som, Ze maju dost starosti

a chcel som ich nejako podporit. Vznikla
aj pesnicka Zvladneme to! a detom

som na dobru noc rozpraval rozpravky.
Nenudil som sa.

Mnohi klienti PSS travili cas doma

a popritom riesili, ako svoje byvanie
opravit ¢i skraslit. Ako to bolo u teba?
Kupil som si byt v Ruzinove. Najprv som
tu byval so spolubyvajucimi v podnadjme
a ked odisli, dal som vlastnikovi bytu
ponuku, Zze ho odkupim a dohodli sme
sa. Prebehla rekonstrukcia, vymenili

sa podlahy, nabytok. Na steny som dal
obrazy mojich obltubenych spevakov.
Nie je to tak davno, a tak som nemal
potrebu nieCo pocas korony menit.
Akurat stél v obyvacke som presuval,
pretoze som si potreboval vytvorit
priestor na online cvicenie s trénerom.

Ako si si svoj byt zariadil? Je nejaky
Styl, ktory v ramci dizajnu preferujes?
Mam rad jednoduché veci. Napriklad
etno doplnky, ale ani tych nemam vela,
nakolko méam dva papagdje, ktoré su
casto vypustené a vSetko v byte nicia.
Po mame mam rad kvety, tak ¢asto
zbehnem do kvetinarstva oproti a kupim
si nieCo do vazy. Teraz najCastejsie
pivonie. A mdvam otvorené oknd. Rad
pocuvam ruch ulice, deti z ihriska oproti
a voniam lipu, ktora prave kvitne. Je to
inSpirujlce.

Kde je tvoje vysnivané miesto na Zivot

a na byvanie?

Mam rad more. Maldivy. Vyberam si malé
ostrovy obklu¢ené morom. Vezmem
niekoho, koho mam rad, so sebou.

Na Zivot by to ale asi nebolo, ja madm
Slovensko rad. Premyslam nad tym, Ze si
vyhliadnem domc¢ek s vyhladom na les.
Ano, to by sa mi pacilo. A snad v hiom
nebudem byvat sdm.©

Text: Miroslava Hybl
Foto: archiv Miro Jaros, Pavol Kulkovsky,
Peter Zakovic, Viktdria Gnepovd



tipy a inSpiracie
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Trendy v byvanl

"INDUSTRIAL

Smerom na zapad od nas je tento Styl v interiéerovom dizajne mimoriadne
popularny. Ale aj na Slovensku uz ma stale viac priaznivcov. Nie kazdy vsak
dokaze vo vlastnom byvani akceptovat surovy betdn ¢&i vela ocele. Pozrite sa ale
na nase fotky.: Aj na prvy pohlad chladny industralny styl dokdaze poskytnut teplo
domova. A bonus naviac- fanusikovia industridlu ocenuju usporny spdsob svojho
byvania a rovnako aj jeho nadcasovost.
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tipy a inSpiracie

o) az povedal: Preco b O emohol byva are
abrike? A takto e ednodusene povedané ol ta a
d a alebo prie e a ova O najma aviare
povala o) ONCO O orocCia podobné priesto adava
enovovali a tie sa ta daka ava ed a enia a
Po PO a a pridali dizajnéri a a e O ez prilo
dielu a na oftovée byvania
ete o ¢o ere Ano, prave lo e dne ele a oriadne
adava a hap ad avno este je po no e dop
ajma adi zaneprazdne dia to doka oce otvorene priesto
bez priecok a o) ab bez lapacov pra akom byte
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' Znaky:

/ tehla

v surovy betodn
v sklo

v/ drevo

v/ ocel

v neutrdlne farby

v vysoky strop

v/ viditelné potrubie
v/ otvoreny priestor

'VVhody:

v/ Uspornost
v/ nad&asovost
/ efektivita

/ Cistota

v/ minimalizmus
v/ recyklacia
v/ originalita

materidly

/ staré stolicky

| G0 neswiie chybat?

v kovové lampy
v/ neopracované

v/ drevené palety
v kovové regaly
v vintage doplnky
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Text: Miroslava Hybl
Foto: Fotky&foto
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Industrialnebyvanie,
ktoré opatovne vyuziva
| || staré tovarne a fabriky, je =
I ' momentalne'v zadpadnej
ﬂ" Eurépe velmi ;_:opula’rne.

Konstrukéné prvky a rozvod
odhalené potrubia ¢i technické
osvetlenie - to vietko najdete
v industridlnom byte
d T
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Znakom §tylu je
minimum nabytku.




na navsteve ]

NAJLEPSIE OBNOVENY
BYTOVY DOM 2019

Na vychode Slovenska rozhodne vedia ako na to! Nie je to

‘V\OVeh ) tak davno, ¢o sme cestovali do PreSova, aby sme si poriadne
}’é \ obzreli najlepsie obnoveny bytovy dom za rok 2018.

L [ Nasa reportdz sa stretla s velkym ohlasom, ozvali sa nam

za rok g dokonca aj iné bytové domy na celom Slovensku a zistovali

‘ 2019 < { moznosti rekonstrukcie za rozumné peniaze. Vsetkym sme

s ( odporucili sutaz, ktord kazdoro&ne vyhlasuje Prva stavebna
sporitelha spolu so Zdruzenim pre obnovu bytovych domov.
Po roku su zname jej vysledky a opat
v nej bodovali PreSovcania.

1. miesto

Bytovy dom v PreSove,
ulica Duklianskych hrdinov
Investovana suma viac ako 270 000 eur

Vitazom 12. ro¢nika sutaze o Najlepsie
obnoveny bytovy dom sa stal ten, ktory
vdaka premyslenej rekonstrukcii, materidlom
a Sikovnosti odbornikov o¢akava Usporu
na energidch az 68%. To vSetko vdaka
zatepleniu a obnove obvodového plasta

t. j. fasady, vymene okien ¢i zatepleniu

a izolacii strechy. Vlastnici bytov sa dohodli
hned' aj na rekonstrukciach balkénov, lodzii
a domovych vstupov. ,Vlastnici bytov sa
rozhodli pre obnovu spravne, efekt bude
velmi rychly. Domy, ktoré maju aktivnych
vlastnikov sa mézu tesit z dosiahnutia
vybornych vysledkov,” dodala spravkyna
bytového domu Natalia Banduri¢ova.

,Tesi nas tento Uspech, uz sme raz ziskali

v podobnej sutazi ocenenie za obnoveny

Tento bytovy dom vdaka rekonstrukcii N S . >
o&akava dsporu na energiach az 68%. _ bytovy dom v Ziari nad Hronom,” neskryval

spokojnost aj zhotovitel Ladislav Cech.




sutaze o najlepsie

obnoveny bytovy dom
za rok 2019 sa mohli
prihlasit klienti PSS

z okruhu pravnickych oséb. To znamena
SVB, BD ¢i spravcovia bytovych domoyv,
ktori do konca roku 2019 ukongili
realizaciu aspon jednej z niektorych
casti komplexnej obnovy. Napriklad
zateplenie a obnova obvodového
plasta alebo len fasady, modernizacia
vykurovacieho systému ¢i odstranenie
systémovych poruch a statickych

chyb. Samotnu sutaz dotuje PSS aj
finan¢ne, vyherca ziska az 1 700 eur,
ocenené je vSak aj druhé a tretie miesto
(700 eur a 350 eur). ,Prva stavebna
sporitelfa zacala ako prva na Slovensku
podporovat a financovat obnovu
bytovych domov. Ale na to, aby sa to
rozbehlo, musela urobit vela mravcéej
prace medzi ludmi, aby si uvedomili, ze
obnova ma zmysel,” dozvedeli sme sa
od poradcu predstavenstva PSS Milosa
Blanarika.

Aj tehla chce teplo

Prva stavebna sporitelfha ma jeden

z najlepsich produktov z bank

na financovanie obnovy bytovych
domoy, takze majitelom bytov vitaznej
Ltrojky” sme poskytli, samozrejme,

s
Tip
ré
revas
Potrebujvge opravit strechu?
Zateplit fasadu a usetrit
za energie? Vdaka stavebnému
sporeniu a Uverom od PSS
jednoducho zvladnete ciastocnu,

ale aj celkovu obnovu svojho
bytového domu. Kontaktujte

2. wiesto a cena za architektuiru

Bytovy dom v Dubnici nad Vahom, ulica Pod Hajom

Investovana suma viac ako 580 000 eur

Najviac viditelnou zmenou tu bola pristavba balkénov.
»Skulturnilo sa to. Sme spokojni najma s tym, ze uz

nemusime stéle behat do susiarne a ludom sa zvacsil priestor
na byvanie,” neskryvala nadsenie zastupkyna vlastnikov bytov
Alzbeta Peckova. Projektanti vsak upozornili aj na to, ze
délezitou ¢astou obnovy bolo aj zateplenie fasady ¢i strechy.
Sucastou revitalizacie bytového domu bola tiez vymena
rozvodoy, vytahov a Uprava spolo¢nych priestorov.

nas na Cisle 02/58 55 58 55
alebo na www.pss.sk

na navsteve

Obyvatelia bytového domu sa najviac
tesia z novych balkénov.
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vyborné podmienky s vyhodnou urokovou
sadzbou. Dal$ou z vyhod Uveru cez Prvu
stavebnu sporiteliu je urcite aj rychlost
financovania a flexibilita. Zaujimavostou je,
ze ocenenad bytovka v Trencine je tehlova
a vela vlastnikov bytovych domov zije

v presvedceni, Ze ich netreba zateplovat.
»Nie je to pravda. Palena tehla, z ktorej
boli v minulosti bytové domy stavané,
dnesnym normam nevyhovuje. Ked
porovname paneldky z osemdesiatych
rokov s tymito bytovkami, po zatepleni
maju tieto bytovky vacésiu Usporu ako
zateplené novsie paneldky. Je tu urobena
Uplne nova krytina, rozvody tepla, rozvody
plynu, rozvody vody a rozvody elektriky.
Vsetky tieto rozvody po dvadsiatich az
patdesiatich rokoch vyrazne zastaraju,
hrozi riziko poziaru a zateCenia. Tym, ze
sa to obnovi, odstrania sa vSetky rizika

a ndjomnici maju komfortnejsie a lepsie
byvanie,” prezradil ndm Milos Blanarik.

Aj tato sutaz je teda dokazom, ze ludom
zalezi na tom, v akom prostredi ziju.
,Obnova prindsa mnozstvo benefitoy,
nielen zvysenie komfortu a bezpecia
byvania, ale tiez Usporu ndkladov na teplo,
ktora sa po zdsadnej obnove domu
pohybuje az na urovni 50% a tak prispieva
vyznamne aj k lepsSiemu zivotnému
prostrediu a CistejSiemu vzduchu,” vysvetlil
poradca predstavenstva PSS Milo$
Blanarik.

[ Co sa hodnotilo?

v/ Rozsah obnovy a vysledny vzhlad domu
v/ Kvalita prace

v Kvalita pouzitych materidlov

v Lehota vystavby

v/ Dosiahnuty stupef energetickych uspor

v Vysledné percento Uspor energii po obnove

J
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Text: Miroslava Hybl
Foto: PSS

3. wmiesto

Bytovy dom v Trencine, Strojarenska ulica
Investovana suma 260 000 eur

,Zateplili a obnovili sme celd fasadu. Zrekonstruovali sme balkény

a lodzie a neposlednom rade sa zaizolovala a zateplila strecha

a odstranili systémové poruchy a statické chyby,” povedal spravca
bytového domu Jan Macko s tym, Ze rekonstrukéné prace sa rozbehli
v auguste minulého roka a trvali asi osem mesiacov. Obnovou sa
odstranilo aj vlhnutie pivnic a obyvatelia sa tesia z toho, Zze v bytoch
maju ovela teplejsie ako kedysi.

Aj tento dom sa obnovil vdaka
pomoci od PSS.

( Preco obnovit bytovy dow? ]

v/ Zvysuju sa ndroky na tepelnt odolnost vonkajsich obalovych
konstrukcii a zniZzenie energetickej ndro¢nosti budov

v Kvalitu kazdej stavby ovplyviiuje jej vek. Cim je bytovy dom starsi,
tym viac oprav potrebuje, ale predizi sa mu Zivotnost a méze
dosiahnut parametre ako novy

v/ DokaZeme aj lepsie regulovat spotrebu energii a moézeme tak este

ovela viac usetrit
v/ Zvysi sa bezpeénost domu - obnova rozvodov znizuje
nebezpecenstvo poziaru, vybuchu aj zatecenia




otazky a odpovede

Vy sa pytate...

NA VASE
OTAZKY
ODPOVEDA

Ing. Julia Slobodova,

produktova
Specialistka

Zaujimalo by ma, na ¢o vSetko okrem
kapy bytu alebo domu mézem pouzit
stavebné sporenie?

Viadimir z Detvy

Vyuzitie prostriedkov zo stavebného
sporenia je naozaj Siroké. Stavebnym
sporenim moézete financovat kupu
alebo vystavbu rodinného domu

Ci bytu, ale aj dalSie stavebné
Upravy a modernizaciu. Ucelom
pouzitia moéze byt, samozrejme,

aj kupa stavebného pozemku,
vybavenie Uzemnej a projektovej
dokumentécie, alebo obstaranie
zariadeni vyuzivajlcich alternativne
zdroje energie, Co suvisi s vystavbou
rodinného domu. Pri bytovych
domoch financujeme najcastejsie
zateplenie, obnovu fasady, vymenu
vytahov alebo ich modernizaciu

a ziskanie energetického certifikatu.
Podrobny zoznam vsetkych ucelov
najdete na nasej internetovej
strdnke www.pss.sk, v kanceldriach
obchodnych zastupcov PSS, alebo
na Cisle 02/58 55 58 55, kde vém
ochotne poradia nasi pracovnici
Centra telefonickych sluzieb.

®C Napi$te nam

Mate aj vy otdzku stvisiacu

so stavebnym sporenim

v Prvej stavebnej sporitelni?

.. MY ODPOVEDAME

V septembri nastuipil nas syn do prvej triedy, na ¢o sa velmi tesil. Chceli by sme mu
prerobit detsku izbu na $kolacku, to znamena kupit pisaci stél, stoli€ku a ostatné.
Synovi v PSS sporime od narodenia. Viete ndm poradit, ako vyuzit nasporené
peniaze ¢o najlepsie?

Anna z Liptovského Hradku

Nastup do Skoly znamena velkd zmenu nielen v Zivote dietata, ale aj jeho rodicov.

A s tym suvisi nielen kupa potrebnych veci do skoly, ale Casto aj prerdbka detskej
izby na ,,Skolsku”, kde bude mat vsetko svoje miesto. Stavebné sporenie by som
vSak odporucala synovi ponechat aj nadalej, kedZe mu tym pripravite zdklady pre
prvé vlastné byvanie v dospelosti. A na financovanie mézete vyuzit nas vyhodny
Uver na vybavenie domacnosti. Jeho maximalna vyska je 7 000 € a doba splatnosti
az 8 rokov. Priaznivu Urokovu sadzbu vdm garantujeme pocas celej doby spldcania.
Uver mbzete pouzit takmer na ¢okolvek, ¢o suvisi s byvanim. Napriklad - novy
nabytok, koberce, osvetlenie, ale aj na pocitac ¢i audio zariadenie. Privitanie nového
Skolského roka tak bude spojené s radostou z novej izby. VSetky detailné informacie
o Uvere ziskate u nasich obchodnych zastupcov. Ich zoznam ndjdete na www.pss.sk.

Kupa starsieho domu a rekonstrukcia

S manzelkou byvame uz viac ako 20 rokov v paneldku, ale vZdy sme snivali
o byvani v rodinnom dome. Na stavbu nového domu sa v§ak uz necitime,
takZe uvazujeme nad tym, Ze si kliipime nieco starsie. Kupu by sme financovali
z predaja bytu. Predpokladame vsak, Ze bude potrebna rekonstrukcia. A kedze
si u vas sporime, obraciame sa na vas s prosbou o radu, ako ju financovat ¢o
najvyhodnejsie a na ¢o vietko sa treba pripravit?
Dusan z Humenného

Ak zvazujete kupu starSieho domu, jeho modernizacia vas zrejme neminie. Zvysite si
tym komfort byvania a taktiez hodnotu svojej nehnutelnosti. Vyska investicie zalezi
predovsetkym od rozsahu prestavby a pouzitych materidlov. Preto je dblezité, aby
ste si nastavili rozpocet, ktory bude zahrfiat vSetky pldnované prace a Upravy, plus
nejaku rezervu. Rekonstrukciu mézete financovat viacerymi spdsobmi. Samozrejme,
najrychlejsie a najlacnejsie je pouzit nasporené peniaze. V pripade, Ze by véam

vase prostriedky nepostacovali, mozete vyuzit niektory z vyhodnych Uverov, ktoré
PSS ponuka. Ako sporiacemu klientovi vdm modzeme poskytnut Uver bez potreby
zalozenia nehnutelnosti az do vysky 50 000 €. Je urceny prave na modernizaciu

a prestavbu. Ma priaznivu Urokovu sadzbu a teraz ho mdzete ziskat s fixaciou
mesacnej splatky az na 20 rokov, takze vas ni¢ nembze prekvapit. A to nie je vsetko.
Dalsi benefit, ktory PSS pre svojich klientov v tomto ndroénom obdobi pripravila, je
posun zaciatku spldcania Uveru o 3 mesiace. To znamena, Ze ak peniaze dostanete
Vv auguste, tak prvu splatku zaplatite az v decembri. Tento posun sa tyka nielen celej
splatky uveru, ale aj pripadnej splatky poistenia.

SVOJE OTAZKY POSIELAJTE:

}e-mailom na adresu: jslobodova@pss.sk alebo postou na adresu:

Radi vam odpovieme, staéi sa spytat. } PSS, (casopis DOMa), Bajkalska 30, P. O. Box 48, 829 48 Bratislava.
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rady a tipy

J Nechce sa vam
pustat do narocnej
rekonstrukcie svojho

' bytu ¢i domu? Ani
J sa vam necudujeme.
Potrebujete na to

- nielen peniaze,
ale aj dostatok

y casu. Moznosti
na skraslenie vasho
byvania je vSak

vela. A su aj takeé,
ktoré vas rozpocet
privelmi nezatazia.
Staci len vyuzit zopar
jednoduchych trikov.
Aj mald zmena sa
totiz pocita.

e Doprajte stenam
nové ,,Saty“

Coraz viac ludi ocenuje jednofarebné
tapety, ktoré dodaju vasmu byvaniu uplne
novy ,facelift.“ A zalezi len na vas, aké farby
sa vam pacia alebo aké sa hodia do vasho
interiéru. A este jeden tip pre vas.
Vymalujte si strop. Napriklad v spalni

sa takto budete kazdé rano prebudzat

do uplne novej izby.

5
a
¢ Premiestnite ] Vyu2|te

nabytok obycajné palety
Jednym zo spbsobov, ako si O univerzalnom vyuziti obycajnych
lacno ,,0zivit“ byvanie, je aj hra paliet a debniciek nikto nepochybuje.
s ndbytkom. Mézete si tak vytvorit Za par drobnych si tak na terase vycarujete
Uplne novu obyvaciu izbu alebo novy nabytok, kutik pre seba &i pre posedenie
potesit svoje deti zmenou v ich izbe. s rodinou. Palety alebo debni¢cky mbzete aj
Staci napriklad len premiestnit stolik namalovat a ozdobit vankusmi.

¢i sedacku.

DOMa 3/2020
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¢ Vymeinte
doplnky

Niekedy stac¢i nova vaza alebo
potah na vankuse ¢i sedaciu
sUpravu a svoje byvanie ani
nespoznate! Doplnky by mali
ladit aj so zvysSkom interiéru. Ak
napriklad milujete minimalizmus,
prezdobené decky tam nemaju
miesto.

s Pridajte
obrazy

Prazdne steny v byte ¢i dome
posobia ¢asto ,,sterilne”. Nebojte
sa vytvorit si na nich galériu

z oblubenych fotografii rodiny ¢i
exotickych dovolenkovych miest.

®* Najdite si
I » rd A W
oblubenu vénu
Predstavte si, ze otvorite
dvere a okamzite ucitite vonu
svojho domova. Ten pocit je
na nezaplatenie, vSak? Na trhu je

dostatocny vyber vonnych sviecok,
ktora bude ta vasa?

Wi

-

L - =
- - —
—

——

e Vyberte
si textilie

Zaclony alebo zavesy dokazu
zUtulnit byt aj dom tak, ako nic¢ iné.
A nemusite pritom vyberat drahé
a exkluzivne kusky. Aj tie lacné
totiz dokazu spravit s atmosférou
byvania hotové zazraky. A ak

k tomu doplnite aj maly koberec
alebo nové obliecky, dlho
ocCakdvana zmena je na svete!

s Dajte zelenu
zeleni

Uz aj par zelenych rastlin ¢i kvetov
vytvori dokonaly pocit domova.

Ak nemate k prirode vztah,
vyberte si zelen, ktord nevyzaduje
vela starostlivosti a nezabudnite,
samozrejme, ani na pekny kvetinac.

e TeSte sa
z farieb

Aj vase poli¢ky maju uz celé roky
rovnaku farbu? Tak vezmite do ruky
Stetec a doprajte im novy nater.
Alebo hned dva. Poli¢ky predsa
voébec nemusia byt jednofarebné.
Nebojte sa experimentovat, stoji to
za to.
Text: Miroslava Hybl
Foto: Fotky&Foto, archiv PSS
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nase skusenosti ]

S kolegyinou v Zanzibare a v Chorvatsku

DOMa 3/2020

K praci v PSS-ke ma priviedol méj znamy
a byvaly oblastny veduci. Chcela som
zmenu, vyskusat nieco nové, ¢o by bolo
lepSie finan¢ne ohodnotené,” pousmiala
sa nasa kolegyna s tym, Ze jej zaciatky boli
komické. ,Nastupila som do kancelarie

v Trstenej, po kratkej dobe a zmene
Uzemia si ma vyziadali do timu v TvrdosSine.
Moja oblastna veduca Maria Holubcikova,
ktorej chcem aj takto podakovat, ma
naucila vela o naSich produktoch,” hovori
Dana Kosmelova. Potvrdila tak to, ze

ked ¢lovek naozaj chce - a dostane sa

mu povzbudenia zo strany kolegov i
nadriadenych - tak zvlddne vsetko.

A najde v sebe aj také schopnosti,

o ktorych ani netusil, ze tam vobec su.
Dnes by uz sama poradila novym kolegom,
Ze najdoblezitejsie je nebat sa. ,Strach je
najhorsi radca. Nikdy sa nenechajte odradit
neuspechom.”

Kolegovia jej verili

,Nikdy sa nevzdat. Tieto slova mi pomohli,”
hovori dnes uz nasa dlhoro¢na kolegyna,
ktora si veru obcas aj poplakala, pretoze
mala pocit, Ze niComu nerozumie.

Na druhej strane vsak zvitazila chut ucit

sa nové veci. A preto po praci, doma,
sedela s priru¢kou stavebného sporenia.
,Bojovala som. Mala som vSak okolo

seba vela dobrych ludi, rodinu, ktora ma
podporovala a kolektiv, ktory vo mne videl
potencial,”“ nezabudla podakovat Danka.
Dnes by uz svoju pracu nemenila a ocenuje

26

NEUSPECHOM SA
NENECHAJTE NIKDY

ODRADIT

Nie kazdy zaciatok v novej praci je prechadzka ruzovou
zahradou. Velmi dobre o tom vie aj nasa kolegyna

Dana Kosmelova z TvrdosSina. Dnes sa uz, nastastie, na svojich

prvych krokoch v Prvej stavebnej sporitelni len smeje.

najma volnost pracovnej doby. , Je vela
ludi, ktori povedia, Ze by tuto pracu
nerobili. Akceptujem to. Ale ja som sa
Vv nej nasla.”

Pomaha na Orave

Dana Kosmelova pbdsobi v pobocke

PSS v Tvrdosine, aj ako supervizor pre
pravnické osoby, oblast Sever. Co nasich
klientov v tejto oblasti najviac trapi?
,Orava bola vzdy sporiaci kraj. Setrilo sa
na vsetkych &lenov domacnosti, aby sa
potom mohol poziadat stavebny Uver
bez dokladovania prijmu, ale zmenil sa
zakon. Zial, bolo to rozhodnutie, ktoré

Na vylete v Ledniciach a v Zakopanom

sme ani my, ani klienti ovplyvnit nevedeli.
Nizke prijmy, pocetné rodiny. Niekedy

su dni, kedy sa pridu klienti pozdravit,
vyrozpravat sa... Ale to asi pozna kazdy,”
zamyslela sa obchodna zastupkyna PSS,
ktord hovori, ze naj¢astejSie pomahaju
klientom s vyuzitim stavebného sporenia
na financovanie byvania.

Ako dobra vila

Nasi obchodni konzultanti a zastupcovia
sa Casto stavaju akoby ¢lenmi rodin

a preberaju s klientmi nielen finan¢né, ale
aj osobné zalezitosti. ,,Pribehov je vela.
Spomeniem aspon jeden,” suhlasila Danka.
,Jedna mlada rodina chcela riesit byvanie.
Vo viacerych bankach ich odmietli, az
dostali odporucanie, aby ma navstivili.
Bolo velmi milé vidiet svetielko nadeje

v ich ociach, ked som im oznamila, ze uver

od PSS maju schvaleny. Ich nadsenie ma
utvrdilo v tom, Ze moja praca ma zmysel.
Prezivam s klientmi vSetko, tragédie,
choroby, problémy a hladame rieSenia.
Vzdy mi nezabudnu povedat, ze som pre
nich ako dobra vila z rozpravky. Skoda
len, Zze nemam Carovny prutik, aby som
pomohla vSetkym,”“ zasmiala sa od srdca
Danka. Jej lasku k praci vsak neocenuju
len klienti, ale aj rodina. ,SU na mna

hrdi, podporuju ma, prezivaju so mnou
pracovné Uspechy i nelspechy. SU mojou
najvacsou podporou, aj oporou. Davaju mi
silu nevzdavat sa a ist dalej. A za to som im
velmi vdacna.”

Na navsteve Vatikanu a s kolegami v Alpach

DANA KOSMELOVA

Praca a pocet rokov v PSS: obchodna
zastupkyna, 14 rokov v PSS

E-mail: dana.kosmelova@fopss.sk
Kontakt: +421 915 892 457

Zaluby: zahradka, vysivanie, pecenie,
Citanie, plavanie, spolo¢né chvile

s rodinou a domdacim milacikom,
vzdeldvanie sa

Na praci v PSS ma najviac bavi: vidiet
radost a Stastie v [ludoch po splneni ich
snov o byvani

Text: Miroslava Hybl
Foto: archiv D. Kosmelova
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AKO S| VYROBIT
dowace hrozienka

Koncom leta dozrieva vonavé hrozno. Mnohi sa tesia UEIEEITETE, [eRElInE [ Skl
. & 02 T . po nepriehladnych nddobdach s dobre

na jeho konzumaciu, vinari na dalSie spracovanie. tesniacim uzaverom. Uchovame tak cenné

Skusali ste si ho uz ale na zimu vysusit? vitaminy, farbiva a aromatické latky, ktoré
sU zvycajne citlivé na svetlo. Hrozienka
skladujeme na suchom a chladnom

Na susenie vyberame iba dozreté, na plech, vystlany papierom na pecenie. mieste, aby sme predisli kontaminacii

zdravé plody. Idedlne je hrozno bez Spravne vysusené bobule si mensie, plesnami, vihkostou ¢i hmyzom.

semienok, ale mézeme pouzit akukolvek s elastickou Supkou. Po rozkrojeni je

odrodu, ak nam semienka neprekazaju. duzina makka, ale stava z nej nevyteka. Text a foto: Jaroslava Basistova,

Existuje viacero spbésobov, ako hrozno Fotky&Foto

vysusit. Medzi najstarsie patri susenie .

na slnku. Bobule hrozna rozlozime na sita USklad"e”le

a prekryjeme tenkou gazou kvoéli ochrane Aby sme si mohli na susenych

pred hmyzom. M6zeme ho susit zavesené  hrozienkach pochutnavat aj v zime,
v teplej a dobre vetranej miestnosti, napr. nesmieme zabudnut na vhodné

na povale. Oba spbsoby su relativne
pomalé a mali by sme pri nich zvazit
aj moznu prasnost i iné pripadné
znecistenie hrozna pocas susenia.
Hygienickejsie je suSenie hrozna
v susicke na ovocie, pripadne
v rdre na pecenie.

r'd
Spravna teplota
Vacsinou susime pri
teplote 40 - 45 °C,
max. 50 °C. Pri vyssich
teplotach sa moéze hrozno
zacat piect. V takomto
pripade pocitajte s dobou
susenia od 10 az do 20
hodin. Pri suseni v rdre
rozlozime bobule hrozna
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NEBO
istach

Jahody patria u nas vdaka skvelej chuti

a voni medzi najoblubenejsie ovocie. Pre
vysoky obsah vitaminov a mineralov su
zaroven dolezité pre nase zdravie a krasu.
Obsah vitaminu C v jahodach je dokonca
porovnatelny s citrusovymi plodmi a vysoky
obsah polyfenolov, ktoré maju za nasledok
aj ich krasnu farbu, ma délezity antioxidacny ucinok.

)

r'é
Pomace nanuky
[ A
z jahod
Potrebujeme: tri hrste
umytych, osusenych
a odstopkovanych jahod,

3 pl medu, na drobno
nasekanu matu

Jahody rozmixujeme,
priddme med, nasekanu
matu. Zmes nalejeme

do formiciek na nanuk

a priddme drevenu
Spajdlu, mbézeme pouzit aj
umyté tégliky od jogurtov.
Vlozime do mraznicky.

| —
Jahody obsahuju aj vela vody mesiacoch by sme si ich preto mali spracovat. Mézeme ich napriklad mrazit,
° a minimum kalérii, su teda tiez dopriat ¢o najviac. Zrelé jahody vsak susit alebo pouzit na pripravu réznych
8 nenahraditelnym pomocnikom pri zvycajne velmi rychlo podliehaju skaze, sirupov, dzemov, kompoétov, zmrzlin,
Q chudnuti. Zac¢iatkom leta, kedy ich a preto by sme ich po odtrhnuti mali nanukov, kolacoyv, saldtov ¢i menej
ﬁ sezdna vrcholi, ale aj v neskorsich v kratkom ¢ase skonzumovat alebo tradi¢nych jedal.
>
@]
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. )

Rebarborovo-jahodovy
dZewm

Potrebujeme: 300 g ocistenej rebarbory,
10049 jahdéd, 1009 ovocného cukru, 3 ¢l

jabléného pektinu, 2 pl limetkovej stavy,
1 badian, 1 vanilkovy struk

Jahody opldchneme a nechame
odkvapkat. Odstranime stopky

a na drobno ich nakrajame. Rebarboru
umyjeme, oCistime a pokrajame

na drobné kusky. Zmes v hrnci
zmieSame s ovocnym cukrom, pektinom,
limetkovou stavou a troma polievkovymi
lyzicami vody. Vanilkovy lusk rozrezeme
a vyskriabeme dren, ktoru priddme

do hrnca spolu so strukom a badidnom.
Privedieme do varu a pri strednej
teplote a za intenzivneho miesSania
varime priblizne 3 minuty. Struk aj
badian vyberieme, dzem nalejeme

do zavaracich poharov, uzavrieme,
obratime hore dnom a dédme vychladnut.
Skladujeme v chlade a tme.

‘ Jahodova pena

Potrebujeme: 100 g jahod,
3 lyzice cukru, 220 ml

smotany na Slahanie,
Stavu z 1 citrona, listky
maty

V mise vyslahdme
smotanu s cukrom.
Priddme citrénovu
Stavu, kym zmes
nezhustne. Roztlaéime
jahody a vmiesame
do zmesi. Rozdelime
do servirovacich poharikov
a dozdobime listkami maty.
Pena chuti vyborne chladena.

Jahody v éokolade

Potrebujeme: 200 g mlie¢nej alebo horkej ¢okolady, 140 ml
smotany na $lahanie, 1 ¢l pomarancovej kory, nasekané lieskovce
alebo kokos, celé umyté jahody so stopkou

Do malého hrnca nalejeme smotanu. Na strednom plameni ju
pomaly zahrievame a mieSame, kym nezacne jemne kypiet.
Zlozime z plamena, priddme naldmanu ¢okoladu, pomarancovu
koru a miesame, kym sa ¢okoldda nerozpusti. Ked je zmes leskla
a hladka, postupne v nej namacame jahody. Pre zvyraznenie
chuti mézeme $picku ¢okoldadovych jahéd viozit do misticky

s nadrobno nasekanymi lieskovcami alebo kokosom.

Text a foto: Jaroslava Basistova, Fotky&Foto
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Ovocné OSVIEZENIE
Méte bohatu Urodu ovocia a radi by “ie‘e" “a ‘eto

ste ho netradi¢ne spracovali? Co by
ste povedali na zdraviu prospesnu
ovocnu kyticu? V sucasnosti je velmi
oblubena a jej priprava je uplne
jednoducha. Urcite sa z nej budu tesit
nielen deti, ale aj dospeli.

Potrebujeme ]

v/ sezdnne a exotické ovocie (hrozno, meldn i
Cerveny a zlty, ananas, pomaranc) |

[adovy salat
plastovu nddobu
Spajdle

formicky na vykrajovanie

AN NENEN

ndz, noznice

Text a foto:
Jaroslava Basistovd

TIP

Ovocnu kyticu si
mdzeme pripravit Ako na ‘ro
celoro¢ne z réznych
druhov ovocia
podla chuti
a fantazie.

Ovocie najskor dokladne
umyjeme pod tecucou vodou.

Do plastovej nadoby viozime
ladovy Salat.

Hrozno rozoberieme,

anands nakrajame na kocky.
Z pomaranca narezeme
polmesiace.

Z ananasu a Cerveného
meldna vykrojime veselé
tvary.

Takto pripravené ovocie
postupne napichujeme
na Spajdle.

. Pripravené ovocné ,Spizy“
vpichujeme do Saldtu, az
kym nevyplnime cell plochu
nadoby.
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APOJTE SA A VYHRAJTE

[ zabavte sa

Aj vy radi vyrazite napriklad do hor spoznavat krasy prirody,
ale chcete ostat v kontakte s okolitym svetom? Co vsak robit,
ak sa vdm necakane na cestach vybije mobil alebo tablet?
Skuste Stastie v nasej Citatelskej sutazi a vyhrajte luxusny
darcekovy set, ktory obsahuje bezdrétovu powerbanku
(externu nabijacku) a nabijaciu podlozku. A aby toho nebolo
malo, Stastnému vyhercovi pribalime aj powerbox pre
mobilny telefén a elegantné sltichadla. Staci len odpovedat
na nasu sutaznu otdzku.

Aky dlhy cas mate na vyber nehnutelnosti
8 verovywm certifikitom od PSS?

—— AKko sa zapojite do sutaze? —

» Spravnu odpoved poslite Prva stavebna sporitelna,

do 15. oktébra 2020 P. 0. BOX 48,

e-mailom na doma@pss.sk 829 48 Bratislava.

alebo postou na adresu: * Mend vyhercov oznamime
Casopis DOMa, v ¢asopise DOMa 4/2020.

Zaslanim odpovede na sutaznu otdzku vyjadrujete suhlas s uverejnenymi sutaznymi podmienkami
tejto sutaze a tiez s podmienkami spracovania svojich osobnych udajov uvedenymi v tychto
sutaznych podmienkach na https:;/www.pss.sk/casopis-doma/sutaz/.

N— P

V Casopise DOMa 2/2020 ste sa mohli zapojit do sutaze o skvelych pomocnikov do vasej kuchyne. Vyhru posielame Marii Mokranovej z Bratislavy.
Blahozeldme a dakujeme za vsetky vase listy, e-maily, aj korespondencné listky ¢i pohladnice s odpovedami.
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Za spravnu odpoved na nasu otdzku v predchadzajicom éisle 2/2020 (Uver na vybavenie domécnosti) ziskavaju zaujimavé ceny od PSS:
M. Bystricky z Detvy, A. Kolesarova z Dubnice nad Vahom a K. Kotusova zo Ziliny. Blahozeldme! Tesime sa zaroven na vase odpovede k aktudinej tajnicke:
Aky produkt od PSS vam pomdze pripravit si finanéné prostriedky na rekonstrukciu sui€asného alebo kiipu nového byvania? Spravne odpovede
posielajte e-mailom na doma@pss.sk alebo postou na adresu: Casopis DOMa, Prva stavebna sporitelfia, P. O. Box 48, 829 48 Bratislava do 15. oktdbra.
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